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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 
 

สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 

ระหว่างภาค 
(60) 

ปลายภาค 
(40) 

ทักษะการ
เรียนรู้ 

ทักษะการเรียนรู้ 
 (ทร 31001 ) 

บทที่ 1 การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องท่ี 1 ความหมาย ความส าคัญ และ
กระบวนการของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องท่ี 2 ทักษะพ้ืนฐานทางการศึกษาหาความรู้ 
ทักษะการแก้ปัญหา และเทคนิคการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
เรื่องท่ี 3 การท าแผนผังความคิด 
เรื่องท่ี 4 ปัจจัยที่ท าให้การเรียนรู้ด้วยตนเอง
ประสบความส าเร็จ 

      1.บันทึกการเรียนรู้ 
2.แบบฝึกหัด 
3. ผลงาน/ชิ้นงาน 
4.รายงาน 
5.ทดสอบย่อย 

20 
10 
10 
10 
10 

 

บทที่ 2 การใช้แหล่งเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 1 ความหมาย ความส าคัญ ประเภทของ
แหล่งเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2 แหล่งเรียนรู้ประเภทห้องสมุด 
เรื่องท่ี 3 ทักษะการเข้าถึงสารสนเทศของห้องสมุด 
เรื่องท่ี 4 การใช้แหล่งเรียนรู้ส าคัญๆ ในประเทศ 
เรื่องท่ี 5 การใช้แหล่งเรียนรู้ผ่านเครือข่าย 
อินเตอร์เน็ต 
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 
 

สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 

ระหว่างภาค 
(60) 

ปลายภาค 
(40) 

ทักษะการ
เรียนรู้ 

ทักษะการเรียนรู้ 
 (ทร 31001 ) 

บทที ่3 การจัดการเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 1 ความหมาย ความส าคัญ หลักการ 
เรื่องท่ี 2 กระบวนการจัดการเรียนรู้ การรวมกลุ่ม
เพ่ือต่อยอดความรู้และการจัดท าสารสนเทศเพ่ือ
เผยแพร่ความรู้ 
เรื่องท่ี 3 ทักษะกระบวนการจัดการความรู้ 

      

  บทที่ 4 คิดเป็น 
เรื่องท่ี 1 ความเชื่อพ้ืนฐานทางการศึกษาผู้ใหญ่กับ
กระบวนการคิดเป็น การเชื่อมโยงสู่ปรัชญาคิดเป็น
และการคิดการตัดสินใจแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ
แบบคนคิดเป็น 
เรื่องท่ี 2 ระบบข้อมูล การจ าแนกลักษณะของ
ข้อมูล การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 
ข้อมูลทั้งด้านวิชาการ ด้านตนเอง และสังคม
สภาวะแวดล้อม โดยเน้นไปที่ข้อมูลด้านคุณธรรม 
จริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับบุคคล ครอบครัวและ
ชุมชนเพ่ือน ามาในประกอบการตัดสินใจแก้ปัญหา
ตามแบบอย่างของคนคิดเป็น 
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 
ระหว่างภาค 

(60) 
ปลายภาค 

(40) 
ทักษะการ
เรียนรู้ 

ทักษะการเรียนรู้ 
 (ทร 31001 ) 

บทที่ 5 การวิจัยอย่างง่าย 
เรื่องท่ี 1 ความหมาย ความส าคัญของการวิจัย 
เรื่องท่ี 2 กระบวนการและข้ันตอนการท าวิจัยอย่าง
ง่าย 
เรื่องท่ี 3 สถิติง่ายๆ เพื่อการวิจัย 
เรื่องท่ี 4 การสร้างเครื่องมือวิจัย 
เรื่องท่ี 5 การเขียนโครงงานวิจัย 
เรื่องท่ี 6 การเขียนรายงานการวิจัยอย่างง่ายและ
การเผยแพร่ผลงานวิจัย 

      

บทที่ 6 ทักษะการเรียนรู้และศักยภาพหลักของ
พื้นที่ในการพัฒนาอาชีพ 
เรื่องท่ี 1 ความหมาย ความส าคัญ ของศักยภาพ
หลักของพ้ืนที่ 
เรื่องท่ี 2 กลุ่มอาชีพใหม่ 5 ด้าน และศักยภาพหลัก
ของพ้ืนที่ 5 ประการ 
เรื่องท่ี 3 ตัวอย่างการวิเคราะห์ศักยภาพหลักของ
พ้ืนที่ 
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 

ระหว่างภาค 
(60) 

ปลายภาค 
(40) 

การประ 
กอบอาชีพ 

ช่องทางการขยาย
อาชีพ 
 (อช 31001 ) 

บทที่ 1 การงานอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 ความส าคัญและความจ าเป็นในการครอง
ชีพ   
เรื่องท่ี 2 การขยายอาชีพในชุมชน ประเทศ และ
โลก  
เรื่องท่ี 3 การขยายกระบวนการจัดการงานอาชีพ
ในชุมชน   
เรื่องท่ี 4 คุณธรรม จริยธรรม  
เรื่องท่ี 5 การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมใน
การขยายอาชีพ   
ในชุมชน สังคม และภูมิภาค 5 ทวีป ได้แก่ ทวีป
เอเซีย ทวีปออสเตรเลีย  
ทวีปอเมริกา ทวีปยุโรป และทวีปอัฟริกา 

   1.บันทึกการเรียนรู้ 
2.แบบฝึกหัด 
3. ผลงาน/ชิ้นงาน 
4.รายงาน 
5.ทดสอบย่อย 

20 
10 
10 
10 
10 

 

บทที่ 2 ช่องทางการขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 ความจ าเป็นในการมองเห็นช่องทางการ
ประกอบอาชีพ  
เรื่องท่ี 2 ความเป็นไปได้ของการขยายอาชีพ   
เรื่องท่ี 3 การก าหนดวิธีการ ขั้นตอนการขยาย  
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 
ระหว่างภาค 

(60) 
ปลายภาค 

(40) 
การประ 
กอบอาชีพ 

ช่องทางการขยาย
อาชีพ 
 (อช 31001 ) 

อาชีพ  
และเหตุผลของการขยายอาชีพ  

      

บทที่ 3 การตัดสินใจเลือกขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 ภารกิจเพ่ือความมั่นคงการท าในธุรกิจ
อาชีพ  
เรื่องท่ี 2 การวัดผลและประเมินผลความมั่นคงใน
อาชีพ   
เรื่องท่ี 3 การตัดสินใจขยายอาชีพด้วยการ
วิเคราะห์ศักยภาพ  
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 
ระหว่างภาค 

(60) 
ปลายภาค 

(40) 
การประ 
กอบอาชีพ 

ทักษะการขยาย
อาชีพ 
 (อช 31002 ) 

บทที่ 1 ทักษะในการขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 ความจ าเป็นในการฝึกทักษะอาชีพ  
เรื่องท่ี 2 ทักษะการใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพ่ือ
การขยายอาชีพ  

   1.บันทึกการเรียนรู้ 
2.แบบฝึกหัด 
3. ผลงาน/ชิ้นงาน 
4.รายงาน 
5.ทดสอบย่อย 

20 
10 
10 
10 
10 

 

บทที่ 2 ตรวจสอบระบบความพร้อมการสร้าง
อาชีพให้มีความม่ันคง  
เรื่องท่ี 1 การตรวจสอบระบบความพร้อมการสร้าง
อาชีพให้มั่นคง   

   

บทที่ 3 การพัฒนาตนเองเพื่อการขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 การวิเคราะห์ท าความเข้าใจและรู้จัก
ตัวตนที่แท้จริง  
เรื่องท่ี 2 การพัฒนาทักษะการขยายอาชีพให้เป็น
ลักษณะนิสัย  

   

บทที่ 4 ความหมาย ความส าคัญของการขยาย
อาชีพ  
เรื่องท่ี 1 ความหมายของการจัดการขยายอาชีพ  
ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 
ระหว่างภาค 

(60) 
ปลายภาค 

(40) 
การประ 
กอบอาชีพ 

ทักษะการขยาย
อาชีพ 
 (อช 31002 ) 

เรื่องท่ี 2 ความส าคัญของการจัดการขยายอาชีพ 
เพ่ือความมั่นคง  
ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

      

บทที่ 5 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการบริหาร
จัดการในการขยายอาชีพ  

   

บทที่ 6 การจัดท าและพัฒนาระบบการขยาย
อาชีพ ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
เรื่องท่ี 1 องค์ประกอบของระบบขยายอาชีพตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
เรื่องท่ี 2 การจัดท าแผนธุรกิจ  

   

บทที่ 7 การขับเคลื่อนธุรกิจเพื่อการขยายอาชีพ   
เรื่องท่ี 1 การควบคุมให้การขยายอาชีพเป็นไปตาม
แผนกลยุทธ์   
เรื่องท่ี 2 การตรวจสอบให้การปฏิบัติการขยาย 
อาชีพเกิดผลตามแผนปฏิบัติการ 
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 
ระหว่างภาค 

(60) 
ปลายภาค 

(40) 
การประ 
กอบอาชีพ 

ทักษะการขยาย
อาชีพ 
 (อช 31002 ) 

บทที่ 8 โครงการขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 การจัดท าโครงการขยายอาชีพเพ่ือ
น าเสนอแหล่งทุน 
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 
ระหว่างภาค 

(60) 
ปลายภาค 

(40) 
การประ 
กอบอาชีพ 

พัฒนาอาชีพให้มี
ความมั่นคง 
 (อช 31003 ) 

บทที ่1 ศักยภาพธุรกิจ  
เรื่องท่ี 1 ความหมาย ความส าคัญ และความ
จ าเป็นของการพัฒนาอาชีพ  
เพ่ือความมั่นคง  
เรื่องท่ี 2 ความจ าเป็นของการวิเคราะห์ศักยภาพ
ธุรกิจ  
เรื่องท่ี 3 การวิเคราะห์ต าแหน่งธุรกิจ  
เรื่องท่ี 4 การวิเคราะห์ศักยภาพธุรกิจบนเส้นทาง
ของเวลาตามศักยภาพ  
ของแต่ละพ้ืนที่  

   1.บันทึกการเรียนรู้ 
2.แบบฝึกหัด 
3. ผลงาน/ชิ้นงาน 
4.รายงาน 
5.ทดสอบย่อย 

20 
10 
10 
10 
10 

 

บทที่ 2 การจัดท าแผนพัฒนาการตลาด   
เรื่องท่ี 1 การก าหนดทิศทางการตลาด เป้าหมาย 
กลยุทธ์ในการขยายอาชีพ   
เรื่องท่ี 2 การวิเคราะห์กลยุทธ์  
เรื่องท่ี 3 การก าหนดกิจกรรม และแผนพัฒนา
การตลาด  
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 
ระหว่างภาค 

(60) 
ปลายภาค 

(40) 
การประ 
กอบอาชีพ 

พัฒนาอาชีพให้มี
ความมั่นคง 
 (อช 31003 ) 

บทที ่3 การจัดท าแผนพัฒนาการผลิตหรือการ
บริการ  
เรื่องท่ี 1 การก าหนดคุณภาพผลผลิตหรือบริการ  
เรื่องท่ี 2 การวิเคราะห์ทุน ปัจจัยการผลิตหรือการ
บริการ  
เรื่องท่ี 3 การก าหนดเป้าหมายการผลิตหรือบริการ  
เรื่องท่ี 4 การก าหนดแผนกิจกรรมการผลิตหรือ
บริการ  
เรื่องท่ี 5 การพัฒนาระบบการผลิตหรือการบริการ  

 
 
 

    
 
 

 

บทที่ 4 การพัฒนาธุรกิจเชิงรุก  
เรื่องท่ี 1 ความจ าเป็นและคุณค่าของธุรกิจเชิงรุก  
เรื่องท่ี 2 การแทรกความนิยมเข้าสู่ความต้องการ
ของผู้บริโภค  
เรื่องที่ 3 การสร้างรูปลักษณ์คุณภาพสินค้าใหม่  
เรื่องท่ี 4 การพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคง 
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 
ระหว่างภาค 

(60) 
ปลายภาค 

(40) 
การประ 
กอบอาชีพ 
 
 
 
 
 

พัฒนาอาชีพให้มี
ความมั่นคง 
 (อช 31003 ) 
 
 
 
 

บทที ่5 โครงการพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคง  
เรื่องท่ี 1 การวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของแผนการ
ผลิตหรือบริการ  
เรื่องท่ี 2 การเขียนโครงการพัฒนาอาชีพสู่ความ
มั่นคง  
เรื่องท่ี 3 การตรวจสอบความเป็นไปได้และ
ปรับปรุงแก้ไขโครงการ 
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 

ระหว่างภาค 
(60) 

ปลายภาค 
(40) 

การประ 
กอบอาชีพ 

การจัดการกลุ่ม
เพ่ือพัฒนาอาชีพ 
( สค 33029 ) 

บทที่ 1 ลักษณะและประเภทของการรวมกลุ่ม 
เรื่องท่ี 1 ลักษณะของกลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 2 ประเภทของกลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 3 ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาชีพ 
เรื่องท่ี 4 แหล่งเรียนรู้และสถานที่ฝึกทักษะ 
เรื่องท่ี 5 คุณธรรมในการบริหารการจัดการกลุ่ม
เพ่ือพัฒนาอาชีพ 

   1.บันทึกการเรียนรู้ 
2.แบบฝึกหัด 
3. ผลงาน/ชิ้นงาน 
4.รายงาน 
5.ทดสอบย่อย 

20 
10 
10 
10 
10 

 

บทที่ 2 ความส าคัญของการรวมกลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 1 ความจ าเป็นของการรวมกลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 2 ประโยชน์จากการรวมกลุ่มอาชีพ 

   

บทที่ 3 การบริหารจัดการกลุ่ม 
เรื่องท่ี 1 ปัจจัยเกี่ยวเบื้องต้นกับการด าเนินธุรกิจ
อาชีพ 
เรื่องท่ี 2 การบริหารเงินทุนของกลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 3 การบริหารการผลิต 
เรื่องท่ี 4 การบริหารการตลาด 
เรื่องท่ี 5 การบริหารงานบุคคล 
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 
ระหว่างภาค 

(60) 
ปลายภาค 

(40) 
การประ 
กอบอาชีพ 

การจัดการกลุ่ม
เพ่ือพัฒนาอาชีพ 
( สค 33029 ) 
 
 
 
 

บทที่ 4 ปัจจัยท่ีท าใหก้ลุ่มอาชีพประสบ
ความส าเร็จ และความเสี่ยงในการด าเนินงาน 
เรื่องท่ี 1 ปัจจัยภายในที่ส่งผลให้กลุ่มประสบ
ความส าเร็จ 
เรื่องท่ี 2 ปัจจัยภายนอก 
เรื่องท่ี 3 การจัดการความเสี่ยงของการด าเนินงาน 

 

 
 
 

 
 
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



14 

 

 
การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 
 

สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 

ระหว่างภาค 
(60) 

ปลายภาค 
(40) 

พ้ืนฐาน การใช้พลังงาน
ไฟฟ้าในชีวิตประ 
จ าวัน 
 ( พว 02027 ) 

บทที่ 1 พลังงานไฟฟ้า 
เรื่องท่ี 1 ไฟฟ้าคืออะไร 
เรื่องท่ี 2 ประวัติและความเป็นมาของไฟฟ้า 
เรื่องท่ี 3 พลังงานที่ใช้ผลิตกระแสไฟฟ้า 
เรื่องท่ี 4 สถานการณ์พลังงานไฟฟ้าในปัจจุบัน 
เรื่องท่ี 5 โรงไฟฟ้ากับสิ่งแวดล้อม 

   1.บันทึกการเรียนรู้ 
2.แบบฝึกหัด 
3. ผลงาน/ชิ้นงาน 
4.รายงาน 
5.ทดสอบย่อย 

20 
10 
10 
10 
10 

 

บทที่ 2 ประโยชน์และผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้า 
เรื่องท่ี 1 ประโยชน์และผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้าด้านการคมนาคม 
เรื่องท่ี 2 ประโยชน์และผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้าด้านเศรษฐกิจ 
เรื่องท่ี 3 ประโยชน์และผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้าด้านอุตสาหกรรม 
เรื่องท่ี 4 ประโยชน์และผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้าด้านคุณภาพชีวิต 
เรื่องท่ี 5 ประโยชน์และผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้าด้านเกษตรกรรม  
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การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้  และการก าหนดหลักฐานการเรียนรู้  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 
 

สาระการ
เรียนรู้ 

 
รายวิชา 

 
วิเคราะห์เนื้อหา 

 
พบ
กลุ่ม 

 
ตนเอง 

 
สอน
เสริม 

 
หลักฐานการเรียนรู้ 

คะแนน 

ระหว่างภาค 
(60) 

ปลายภาค 
(40) 

พ้ืนฐาน การใช้พลังงาน
ไฟฟ้าในชีวิตประ 
จ าวัน 
 ( พว 02027 ) 

เรื่องท่ี 6 ประโยชน์และผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้าด้านบริการ 

 
 

    
 
 

 

บทที่ 3 พลังงานทดแทน  
เรื่องท่ี 1 ความหมายและความส าคัญของพลังงาน
ทดแทน 
เรื่องท่ี 2 ประเภทและหลักการของพลังงาน
ทดแทน  
เรื่องท่ี 3 หลักการและการใช้พลังงานทดแทนที่มี
ในชุมชน 
เรื่องท่ี 4 การเปรียบเทียบขอ้จ ากัดของพลังงาน
ทดแทนและต้นทุนการผลิตของพลังงานทดแทน 

   

บทที่ 4 การใช้และการอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้า  
เรื่องท่ี 1 ความปลอดภัยในการใช้ไฟฟ้า 
เรื่องท่ี 2 การอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้า  
เรื่องท่ี 3 การค านวณคา่ไฟฟ้า 
เรื่องท่ี 4 หนว่ยงานที่รับผิดชอบ 
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สัญญาการเรียนรู้ 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย   

จุดมุ่งหมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 
รายวิชาทักษะการเรียนรู้ (ทร 31001) 
บทที่ 1 การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องท่ี 1 ความหมาย ความส าคัญ และกระบวนการของการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องท่ี 2 ทักษะพ้ืนฐานทางการศึกษาหาความรู้ ทักษะการ
แก้ปัญหา และเทคนิคการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องท่ี 3 การท าแผนผังความคิด 
เรื่องท่ี 4 ปัจจัยที่ท าให้การเรียนรู้ด้วยตนเองประสบ
ความส าเร็จ 

ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
หนังสือเรียน  อินเตอร์เน็ต  แหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนห้องสมุดประชาชน  
โดยมีครูคอยแนะน าและให้
ค าปรึกษา 

1.บันทึกการเรียนรู้  (20) 
2.รายงาน (10) 
3.แบบฝึกหัด  (10) 
4.ผลงานและชิ้นงาน (10) 
5.ทดสอบย่อย(กลางภาค) (10) 

1. การวัดและประเมินผล
ก่อนเรียน 
2. การวัดและประเมินผล
ระหว่างภาคเรียน 
3. การวัดผลและ
ประเมินผลปลายภาค
เรียน 

บทที่ 2 การใช้แหล่งเรียนรู้ 
เรื่องที่ 1 ความหมาย ความส าคัญ ประเภทของแหล่งเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 2 แหล่งเรียนรู้ประเภทห้องสมุด 
เรื่องท่ี 3 ทักษะการเข้าถึงสารสนเทศของห้องสมุด 
เรื่องท่ี 4 การใช้แหล่งเรียนรู้ส าคัญๆ ในประเทศ 
เรื่องท่ี 5 การใช้แหล่งเรียนรู้ผ่านเครือข่าย 
อินเตอร์เน็ต 
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จุดมุง่หมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 
บทที่ 3 การจัดการเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 1 ความหมาย ความส าคัญ หลักการ 
เรื่องท่ี 2 กระบวนการจัดการเรียนรู้ การรวมกลุ่มเพ่ือต่อยอด
ความรู้และการจัดท าสารสนเทศเพ่ือเผยแพร่ความรู้ 
เรื่องท่ี 3 ทักษะกระบวนการจัดการความรู้ 

ครู กศน.ต าบล /  ผู้เรียนศึกษา
เรียนรู้ด้วยตนเองจากหนังสือ
เรียน  อินเตอร์เน็ต   
 

  

บทที่ 4 คิดเป็น 
เรื่องท่ี 1 ความเชื่อพ้ืนฐานทางการศึกษาผู้ใหญ่กับกระบวนการ
คิดเป็น การเชื่อมโยงสู่ปรัชญาคิดเป็นและการคิดการตัดสินใจ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบแบบคนคิดเป็น 
เรื่องท่ี 2 ระบบข้อมูล การจ าแนกลักษณะของข้อมูล การเก็บ
ข้อมูล การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ ข้อมูลทั้งด้านวิชาการ ด้าน
ตนเอง และสังคมสภาวะแวดล้อม โดยเน้นไปที่ข้อมูลด้าน
คุณธรรม จริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับบุคคล ครอบครัวและชุมชน
เพ่ือน ามาในประกอบการตัดสินใจแก้ปัญหาตามแบบอย่างของ
คนคิดเป็น 

บทที่ 5 การวิจัยอย่างง่าย 
เรื่องท่ี 1 ความหมาย ความส าคัญของการวิจัย 
เรื่องท่ี 2 กระบวนการและข้ันตอนการท าวิจัยอย่างง่าย 
เรื่องท่ี 3 สถิติง่ายๆ เพื่อการวิจัย 
เรื่องท่ี 4 การสร้างเครื่องมือวิจัย 
เรื่องท่ี 5 การเขียนโครงงานวิจัย 
เรื่องที่ 6 การเขียนรายงานการวิจัยอย่างง่ายและการเผยแพร่
ผลงานวิจัย 
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จุดมุ่งหมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 

บทที่ 6 ทักษะการเรียนรู้และศักยภาพหลักของพ้ืนที่ในการ
พัฒนาอาชีพ  
1. อธิบายความหมาย ความส าคัญของทักษะการเรียนรู้ และ
ศักยภาพหลักของพื้นที่ที่แต่งต่างกัน  
2. ยกตัวอย่างศักยภาพหลักของพ้ืนที่ที่แตกต่างกัน  
3. สามารถบอกหรือยกตัวอย่างเก่ียวกับศักยภาพหลักของพ้ืนที่
ของตนเอง  
4. ยกตัวอย่างอาชีพที่ใช้หลักการพ้ืนฐานของศักยภาพหลักใน
การประกอบอาชีพในกลุ่มอาชีพใหม่ได้  
 

ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง
จากหนังสือเรียน  อินเตอร์เน็ต  
แหล่งเรียนรู้ในชุมชนห้องสมุด
ประชาชน  โดยมีครูคอยแนะน า
และให้ค าปรึกษา 

  

 
 
ลงชื่อ.................................ผู้ท าสัญญา  ลงชื่อ.................................พยาน  ลงชื่อ.................................พยาน ลงชื่อ...................................ครูผู้สอน  
       (................................)         (................................)              (................................)       (...................................) 
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สัญญาการเรียนรู้ 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย   

จุดมุ่งหมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 
รายวิชาช่องทางการขยายอาชีพ (อช 31001) 
บทที่ 1 การงานอาชีพ 
เรื่องท่ี 1 ความส าคัญและความจ าเป็นในการขยายอาชีพ 
เรื่องท่ี 2 การขยายอาชีพในชุมชน สังคม  ประเทศ และโลก 
เรื่องท่ี 3 การขยายกระบวนการ การจัดการงานอาชีพใน
ชุมชนสังคม ประเทศและโลก 
เรื่องท่ี 4 คุณธรรมจริยธรรมในการประกอบอาชีพ 
เรื่องท่ี 5 การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมในการขยาย
อาชีพในชุมชน สังคม ประเทศ และโลก 

ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
หนังสือเรียน  อินเตอร์เน็ต  แหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนห้องสมุดประชาชน  
โดยมีครูคอยแนะน าและให้
ค าปรึกษา 

1.บันทึกการเรียนรู้  (20) 
2.รายงาน/รายงานเชิงปฏิบัติการ  
(10) 
3.แบบฝึกหัด  (10) 
4.ผลงานและชิ้นงาน (10) 
5.ทดสอบย่อย(กลางภาค) (10) 

1. การวัดและประเมินผล
ก่อนเรียน 
2. การวัดและประเมินผล
ระหว่างภาคเรียน 
3. การวัดผลและ
ประเมินผลปลายภาค
เรียน 

บทที่ 2 ช่องทางการขยายอาชีพ 
เรื่องท่ี 1 ความจ าเป็นในการมองเห็นช่องทางการประกอบ
อาชีพ 
เรื่องท่ี 2 ความเป็นไปได้ในการขยายอาชีพ 
เรื่องท่ี 3 การก าหนดวิธีและขั้นตอนการขยายอาชีพพร้อมให้
เหตุผล 
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จุดมุ่งหมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 

บทที่ 3 การตัดสินใจเลือกขยายอาชีพ 
เรื่องท่ี 1 ภารกิจเพ่ือความมั่นคงการท าในธุรกิจอาชีพ   
เรื่องท่ี 2 การวัดผลและประเมินผลความมั่นคงในอาชีพ   
เรื่องท่ี 3 การตัดสินใจขยายอาชีพด้วยการวิเคราะห์ศักยภาพ 

ครู กศน.ต าบล /  ผู้เรียนศึกษา
เรียนรู้ด้วยตนเองจากหนังสือเรียน  
อินเตอร์เน็ต   

  

 
 
ลงชื่อ.................................ผู้ท าสัญญา  ลงชื่อ.................................พยาน  ลงชื่อ.................................พยาน ลงชื่อ...................................ครูผู้สอน  
       (................................)         (................................)              (................................)       (...................................) 
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สัญญาการเรียนรู้ 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย   

จุดมุ่งหมาย แหลง่วิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 

รายวิชาทักษะการขยายอาชีพ (อช 31002) 
บทที่ 1 ทักษะในการขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 ความจ าเป็นในการฝึกทักษะอาชีพ  
เรื่องท่ี 2 ทักษะการใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพ่ือการขยาย
อาชีพ 

ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
หนังสือเรียน  อินเตอร์เน็ต  แหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนห้องสมุดประชาชน  
โดยมีครูคอยแนะน าและให้
ค าปรึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.บันทึกการเรียนรู้  (20) 
2.รายงาน/รายงานเชิงปฏิบัติการ  
(10) 
3.แบบฝึกหัด  (10) 
4.ผลงานและชิ้นงาน (10) 
5.ทดสอบย่อย(กลางภาค) (10) 

1. การวัดและประเมินผล
ก่อนเรียน 
2. การวัดและประเมินผล
ระหว่างภาคเรียน 
3. การวัดผลและ
ประเมินผลปลายภาค
เรียน 

บทที่ 2 ตรวจสอบระบบความพร้อมการสร้างอาชีพให้มี
ความม่ันคง   
เรื่องท่ี 1 การตรวจสอบระบบความพร้อมการสร้างอาชีพให้
มั่นคง 

บทที่ 3 การพัฒนาตนเองเพื่อการขยายอาชีพ   
เรื่องท่ี 1 การวิเคราะห์ท าความเข้าใจและรู้จักตัวตนที่แท้จริง   
เรื่องท่ี 2 การพัฒนาทักษะการขยายอาชีพให้เป็นลักษณะนิสัย 

บทที่ 4 ความหมาย ความส าคัญของการขยายอาชีพ   
เรื่องท่ี 1 ความหมายของการจัดการขยายอาชีพ   
ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
เรื่องท่ี 2 ความส าคัญของการจัดการขยายอาชีพ เพ่ือความ
มั่นคงตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
บทที่ 5 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการบริหารจัดการในการ
ขยายอาชีพ 
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บทที่ 6 การจัดท าและพัฒนาระบบการขยายอาชีพ   
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
เรื่องท่ี 1 องค์ประกอบของระบบขยายอาชีพตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
เรื่องท่ี 2 การจัดท าแผนธุรกิจ  

 

  

บทที่ 7 การขับเคลื่อนธุรกิจเพื่อการขยายอาชีพ   
เรื่องท่ี 1 การควบคุมให้การขยายอาชีพเป็นไปตามแผนกล
ยุทธ์   
เรื่องท่ี 2 การตรวจสอบให้การปฏิบัติการขยายอาชีพเกิดผล
ตามแผนปฏิบัติการ 

บทที่ 8 โครงการขยายอาชีพ   
เรื่องท่ี 1 การจัดท าโครงการขยายอาชีพเพ่ือน าเสนอแหล่งทุน 

 
 
 
ลงชื่อ.................................ผู้ท าสัญญา  ลงชื่อ.................................พยาน  ลงชื่อ.................................พยาน ลงชื่อ...................................ครูผู้สอน  
       (................................)         (................................)              (................................)       (...................................) 
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 สญัญาการเรียนรู้ 

 กศน.อ าเภอบา้นด่านลานหอย   
 

ลงชื่อ.................................ผู้ท าสัญญา  ลงชื่อ.................................พยาน  ลงชื่อ.................................พยาน ลงชื่อ...................................ครูผู้สอน  
       (................................)         (................................)              (................................)       (...................................) 

 

จุดมุ่งหมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 
การพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคง(อช31003) 
บทท่ี 1 ศักยภาพธุรกิจ 
เรื่องที่ 1 ความหมาย ความส าคัญ และความจ าเป็นของการพัฒนา
อาชีพเพื่อความมั่นคง 
เรื่องที่ 2 ความจ าเป็นของการวิเคราะห์ศักยภาพธุรกิจ 
เรื่องที่ 3 การวิเคราะหต์ าแหน่งธุรกิจ 
เรื่องที่ 4 การวิเคราะหศ์ักยภาพธรุกิจบนเส้นทางของเวลาตาม
ศักยภาพของแต่ละพื้นท่ี 
บทท่ี 2 การจัดท าแผนพัฒนาการตลาด  
เรื่องที่ 1 การก าหนดทิศทางการตลาด เป้าหมาย กลยุทธ์ในการขยาย
อาชีพ 
เรื่องที่ 2 การวิเคราะห์กลยุทธ์ 
เรื่องที่ 3 การก าหนดกิจกรรม และแผนพัฒนาการตลาด 
บทท่ี  3 การจัดท าแผนพัฒนาการผลิตหรือการบริการ 
เรื่องที่ 1 การก าหนดคุณภาพผลผลิตหรือบริการ 
เรื่องที่ 2 การวิเคราะห์ทุน ปัจจัยการผลิตหรือการบริการ 
เรื่องที่ 3 การก าหนดเป้าหมายการผลิตหรือบริการ 
เรื่องที่ 4 การก าหนดแผนกิจกรรมการผลิตหรือบริการ 
เรื่องที่ 5 การพัฒนาระบบการผลติหรือการบริการ 

ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
หนังสือเรียน  อินเตอร์เน็ต  แหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนห้องสมุดประชาชน  
โดยมีครูคอยแนะน าและให้
ค าปรึกษา 

1.บันทึกการเรียนรู้  (20) 
2.รายงาน (10) 
3.แบบฝึกหัด  (10) 
4.ผลงานและชิ้นงาน (10) 
5.ทดสอบย่อย(กลางภาค) (10) 

1. การวัดและประเมินผล
ก่อนเรียน 
2. การวัดและประเมินผล
ระหว่างภาคเรียน 
3. การวัดผลและ
ประเมินผลปลายภาค 
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สัญญาการเรียนรู้ 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย   

จุดมุ่งหมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 

การจัดการกลุ่มเพื่อพัฒนาอาชีพ (อช 33029) 
บทที่ 1 ลักษณะและประเภทของการรวมกลุ่ม 
เรื่องท่ี 1 ลักษณะของกลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 2 การแบ่งประเภทของอาชีพ 
เรื่องท่ี 3 ภูมิปัญาท้องถิ่นด้านอาชีพ 
เรื่องที่ 4 แหล่งเรียนรู้และสถานที่ฝึกทักษะ 
บทที่ 2 ความส าคัญของการรวมกลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 1 ความจ าเป็นของการรวมกลุ่ม 
เรื่องท่ี 2 ประโยชน์จากการรวมกลุ่มอาชีพ 
บทที่ 3 การบริหารจัดการกลุ่ม 
เรื่องท่ี 1 ปัจจัยเบื้องต้นเกี่ยวกับการด าเนินธุรกิจของกลุ่ม
อาชีพ 
เรื่องที่ 2 การบริหารเงินทุนของกลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 3 การบริหารการผลิต 
เรื่องท่ี 4 การบริหารการตลาด 
เรื่องท่ี 5 การบริหารงานบุคคล 

ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
หนังสือเรียน  อินเตอร์เน็ต  แหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนห้องสมุดประชาชน  
โดยมีครูคอยแนะน าและให้
ค าปรึกษา 

1.บันทึกการเรียนรู้  (20) 
2.รายงาน/รายงานเชิงปฏิบัติการ  
(10) 
3.แบบฝึกหัด  (10) 
4.ผลงานและชิ้นงาน (10) 
5.ทดสอบย่อย(กลางภาค) (10)) 

1. การวัดและประเมินผล
ก่อนเรียน 
2. การวัดและประเมินผล
ระหว่างภาคเรียน 
3. การวัดผลและ
ประเมินผลปลายภาค 

 
 
 
 
 



25 

 

 
 

จุดมุ่งหมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 
บทที่ 4 ปัจจัยท่ีท าให้กลุ่มอาชีพประสบความส าเร็จ และ
ความเสี่ยงในการด าเนินงาน 
เรื่องท่ี 1 ปัจจัยภายในที่ส่งผลให้กลุ่มประสบความส าเร็จ 
เรื่องท่ี 2 ปัจจัยภายนอก 
เรื่องท่ี 3 การจัดการความเสี่ยงของการด าเนินงาน 
 

   

 
 

 
ลงชื่อ.................................ผู้ท าสัญญา  ลงชื่อ.................................พยาน  ลงชื่อ.................................พยาน ลงชื่อ...................................ครูผู้สอน  
     (................................)                   (................................)        (................................)    (.....................................) 
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สัญญาการเรียนรู้ 
กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย 

จุดมุ่งหมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 
การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน(พว02027) 
บทที่ 1 พลังงานไฟฟ้า 
1. อธิบายความหมาย ความส าคัญ ประเภท และการก าเนิด
ของไฟฟ้า 
2. อธิบายประวัติความเป็นมาของไฟฟ้าของโลก และประเทศ
ไทย 
3. อธิบายประเภทพลังงานที่ผลิตกระแสไฟฟ้า 
4. เปรียบเทียบสถานการณ์พลังงานไฟฟ้าของโลก อาเซียน 
และประเทศไทย 
5. วิเคราะห์สถานการณ์พลังงานไฟฟ้าของประเทศไทยใน
ปัจจุบัน 
6. อธิบายเกี่ยวกับโรงไฟฟ้ากับการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม 
7. อธิบายความส าคัญของข้อก าหนดและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
กับโรงไฟฟ้าด้านสิ่งแวดล้อม 

ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
หนังสือเรียน  อินเตอร์เน็ต  แหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนห้องสมุดประชาชน  
โดยมีครูคอยแนะน าและให้
ค าปรึกษา 

1.บันทึกการเรียนรู้  (20) 
2.รายงาน/รายงานเชิงปฏิบัติการ  
(10) 
3.แบบฝึกหัด  (10) 
4.โครงงาน (20) 
5.ทดสอบย่อย(กลางภาค) (10) 

1. การวัดและประเมินผล
ก่อนเรียน 
2. การวัดและประเมินผล
ระหว่างภาคเรียน 
3. การวัดผลและ
ประเมินผลปลายภาค 
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จุดมุ่งหมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 
บทที่ 2 ประโยชน์และผลกระทบของพลังงานไฟฟ้า 
1. อธิบายประโยชน์และผลกระทบของพลังงานไฟฟ้าในด้าน
คมนาคม เศรษฐกิจ อุตสาหกรรม 
คุณภาพชีวิต เกษตรกรรม และบริการ 
2. วิเคราะห์ประโยชน์และผลกระทบจากสภาวการณ์ขาด
แคลนพลังงานไฟฟ้าในชุมชน 
บทที่ 3 พลังงานทดแทน 
1. อธิบายความหมาย ความส าคัญ และประเภทของพลังงาน
ทดแทน 
2. อธิบายหลักการท างานของพลังงานทดแทน 
3. เปรียบเทียบต้นทุนการผลิตพลังงานไฟฟ้าต่อหน่วย 
4. เปรียบเทียบข้อดีและข้อจ ากัดของพลังงานทดแทนแต่ละ
ประเภท 
5. อธิบายพลังงานทดแทนที่มีในชุมชน 
6. วิเคราะห์ศักยภาพของพลังงานทดแทนที่มีในชุมชน 
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จุดมุ่งหมาย แหล่งวิทยากร/วิธีการ หลักฐาน (คะแนน) การประเมินผล 

บทที่ 4 การใช้และการประหยัดพลังงานไฟฟ้า 
1. อธิบายวงจรไฟฟ้าและอุปกรณ์ไฟฟ้า 
2. เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าในครัวเรือน 
3. อธิบายองค์ประกอบของค่าไฟฟ้า 
4. ค านวณการใช้ไฟฟ้าในครัวเรือน 
5. อธิบายอัตราค่าไฟฟ้าของผู้ใช้ไฟฟ้าแต่ละประเภท 
6. อธิบายการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน 
7. วางแผนการใช้ไฟฟ้าในครัวเรือน 
8. อธิบายบทบาทหน้าที่ของหน่วยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับ
ไฟฟ้า 

   

 
 
ลงชื่อ.................................ผู้ท าสัญญา  ลงชื่อ.................................พยาน  ลงชื่อ.................................พยาน ลงชื่อ...................................ครูผู้สอน  
     (................................)                   (................................)        (................................)    (.....................................) 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
1 บทที่ 1 การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

1. ความหมายและความส าคัญของทักษะการ
เรียนรู้ และกระบวนการของการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง    
2. ทักษะพื้นฐานทางการศึกษาหาความรู้ 
ทักษะการแก้ปัญหาและเทคนิคในการเรียนรู้
ด้วยตนเอง รวมทั้งการวางแผนการเรียนรู้ และ
การประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง   
 
3. ทักษะการพูด และการท าแผนผังความคิด 
4. ปัจจัย ที่ท าให้การเรียนรู้ด้วยตนเองประสบ
ความส าเร็จ  

 
 

1. อธิบายความหมาย 
ความส าคัญ และกระบวนการ
ของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
2. ปฏิบัติการฝึกทักษะพ้ืนฐาน
ทางการศึกษาหาความรู้ ทักษะ
การแก้ปัญหา และเทคนิคใน
การเรียนรู้ด้วยตนเอง และการ
วางแผนการเรียนรู้ และการ
ประเมินผลการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง  
3. ฝึกปฏิบัติทักษะการพูด  
4. อธิบายปัจจัย ที่ท าให้การ
เรียนรู้ด้วยตนเองประสบ
ความส าเร็จ 
 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพปัญหา
ความต้องการ 
1. ครูทักทายกล่าวน า และ
อธิบายความส าคัญของการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็น
เครื่องมือส าคัญในการ
เรียนรู้ กศน. ประกอบด้วย 

1.1 ทักษะการพูด และ
การฟัง 

1.2 ทักษะการจดบันทึก 
เช่น ผังความคิด 

1.3 ทักษะการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง 

1.4 การใช้ทักษะ ข้อ 1.1-
1.3 กับการเรียน กศน. 

 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพ
ปัญหาความต้องการ 
1. ผู้เรียนฟังครอูธิบาย
ความส าคัญของการเรียนรู้
ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการเรียนรู้ กศน. 
ประกอบด้วย 

1.1 ทักษะการพูด และ
การฟัง 

1.2 ทักษะการจดบันทึก 
เช่น ผังความคิด 

1.3 ทักษะการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง 

1.4 การใช้ทักษะ ข้อ 1.1-
1.3 กับการเรียน กศน. 

 

-หนังสือ
แบบเรียน 
-ใบความรู้ 
-อินเตอร์เน็ต 
-ห้องสมุด
ประชาชน 
-ภูมิปัญญา/ผู้รู้ 
-แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 

-บันทึกการ
เรียนรู้ (20) 
-รายงาน (10) 
แบบฝึกหัด
(10) 
-ผลงาน/
ชิ้นงาน (10) 
-ทดสอบย่อย 
(10) 

 
 



30 

 

 
 

แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   2.  ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

ซักถาม ข้อสงสัย ก่อนเข้าสู่
ขั้นตอนต่อไป 

3.  ครูก าหนดกติกาเบื้องต้น 
ในการเรียน กศน. ร่วมกับ
ผู้เรียน  

- การปฏิบัติตัวในการเรียน
ให้ประสบความส าเร็จ 
ผู้เรียนต้องใช้ทักษะที่จ าเป็น
ตามที่ได้กล่าวถึงในขั้น
ก าหนดสภาพปัญหา (การ
พูด การฟัง จดบันทึก 
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง)  

- เข้าร่วมกิจกรรมและ
แสวงหาข้อมูลตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

 

2.  ผู้เรียนซักถาม ข้อสงสัย 
ก่อนเข้าสู่ขั้นตอนต่อไป 

3.  ผู้เรียนรับทราบกติกา
เบื้องต้น ในการเรียน กศน. 
ร่วมกับผู้เรียน  

- การปฏิบัติตัวในการ
เรียนให้ประสบความส าเร็จ 
ผู้เรียนต้องใช้ทักษะที่
จ าเป็นตามที่ได้กล่าวถึงใน
ขั้นก าหนดสภาพปัญหา 
(การพูด การฟัง จดบันทึก 
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง)  

- เข้าร่วมกิจกรรมและ
แสวงหาข้อมูลตามที่ได้รับ
มอบหมาย 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   ขั้นแสวงหาข้อมูลและ

จัดการเรียนรู ้
1.  ครูก าหนดกรอบ
เนื้อหาวิชาทักษะการเรียนรู้
ตามใบงานกรอบเนื้อหา
ทักษะการเรียนรู้ ตามใบงาน
ที่ 1 

1) กรอบเนื้อหา 
2) ภารกิจ/งานที่ต้อง

ปฏิบัติ/มอบหมาย 
 

ขั้นแสวงหาข้อมูลและ
จัดการเรียนรู ้

1.  ผู้เรียนร่วมก าหนดกรอบ
เนื้อหาวิชาทักษะการเรียนรู้
ตามใบงานกรอบเนื้อหา
ทักษะการเรียนรู้ ตามใบงาน
ที่ 1 

1) กรอบเนื้อหา 
2) ภารกิจ/งานที่ต้อง

ปฏิบัติ/มอบหมาย 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   ขั้นปฏิบัติและน าไป

ประยุกต์ใช้ 
1.  ครูให้ผู้เรียนท าใบงานที่  
1 เรื่อง  กิจกรรมแนะน า
ตนเอง  และสุ่มเรียกผู้เรียน
เพ่ือท าการแนะน าตัวหน้า
ชั้นเรียน 
ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 
1.  ครูและผู้เรียนร่วมกัน
สรุปความรู้ที่ได้รับจากการ
แนะน าตนเองว่า ได้ทักษะ
อะไรบ้างจากการท า
กิจกรรม 

ขั้นปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช้ 
1.  ผู้เรียนท าใบงานที่  1 
เรื่อง  กิจกรรมแนะน า
ตนเอง  และสุ่มเรียกผู้เรียน
เพ่ือท าการแนะน าตัวหน้า
ชั้นเรียน 
ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 
1.  ผู้เรียนและครูร่วมกัน
สรุปความรู้ที่ได้รับจากการ
แนะน าตนเองว่า ได้ทักษะ
อะไรบ้างจากการท า
กิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
2 บทที่ 2 การใช้แหล่งเรียนรู้ 

1. ความหมาย ความส าคัญ ประเภทแหล่ง
เรียนรู้ เข้าถึงสารสนเทศ แหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ  
ที่ส าคัญ รวมทั้งการใช้อินเตอร์เน็ต เพ่ือการ
เรียนรู้ของตนเอง 
2. ข้อควรค านึงในการศึกษาเรียนรู้กับ
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ รวมทั้งนวัตกรรมและ
เทคโนโลยี 
 

1. อธิบายความหมาย 
ความส าคัญ ประเภทแหล่ง
เรียนรู้  การใช้ห้องสมุดและ 
แหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ ที่ส าคัญ 
รวมทั้งการใช้อินเตอร์เน็ตเพ่ือ
การเรียนรู้ของตนเอง 
2. บ่งชี้ข้อดีข้อเสียของแหล่ง
เรียนรู้ 
3. ปฏิบัติการเรียนรู้กับแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆได้เหมาะสม 
 

ขั้นก าหนดสภาพปัญหา
ความต้องการในการเรียนรู้  

1. ครูและผู้เรียนร่วมกัน
ก าหนดสภาพความจ าเป็นที่
ต้องเรียนรู้ในเรื่องต่อไปนี้ 
- ท าไมต้องเรียนรู้ด้วย
ตนเอง? 
- ท าไมต้องใช้แหล่งเรียนรู้? 
- ท าไมต้องจัดการความรู้? 
 

ขั้นก าหนดสภาพปัญหา
ความต้องการในการเรียนรู้  

1. ผู้เรียนและครูร่วมกัน
ก าหนดสภาพความจ าเป็นที่
ต้องเรียนรู้ในเรื่องต่อไปนี้ 
- ท าไมต้องเรียนรู้ด้วย
ตนเอง? 
- ท าไมต้องใช้แหล่งเรียนรู้? 
- ท าไมต้องจัดการความรู้? 
 

-หนังสือ
แบบเรียน 
-ใบความรู้ 
-อินเตอร์เน็ต 
-ห้องสมุด
ประชาชน 
-ภูมิปัญญา/ผู้รู้ 
-แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
3 บทที่ 3 การจัดการความรู้ 

1. ความหมาย ความส าคัญ หลักการ 
กระบวนการจัดการความรู้ การรวมกลุ่มเพื่อต่อ
ยอดความรู้ การพัฒนาขอบข่ายความรู้ของกลุ่ม 
การจัดท าสารสนเทศเผยแพร่ความรู้ 
2. ทักษะกระบวนการจัดการความรู้ด้วยตนเอง
และด้วยการรวมกลุ่มปฏิบัติการ 
3. สรุปองค์ความรู้ของกลุ่ม จัดท าสารสนเทศ
องค์ความรู้ในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว 

1. อธิบายความหมาย 
ความส าคัญ หลักการ 
กระบวนการจัดการความรู้ การ
รวมกลุ่มเพื่อต่อยอดความรู้ การ
พัฒนาขอบข่ายความรู้ของกลุ่ม 
การจัดท า 
สารสนเทศเผยแพร่ความรู้ 
2. ปฏิบัติการด้านทักษะ
กระบวนการจัดการความรู้ด้วย
ตนเองและด้วยการรวมกลุ่ม
ปฏิบัติการ 
3. สรุปองค์ความรู้ของกลุ่ม 
จัดท าสารสนเทศองค์ความรู้ใน
การพัฒนาตนเอง ครอบครัว 
 

ขั้นแสวงหาข้อมูลและ
จัดการเรียนรู ้

1.  ครูให้ผู้เรียนศึกษาด้วย
ตนเองในหัวข้อที่ก าหนดใน
ใบงาน ที่มอบหมายไว้จาก
การพบกลุ่มครั้งแรก (มารู้จัก
กันก่อน) เกี่ยวกับ  
    - ความหมาย ความส าคัญ
ของการเรียนรู้ด้วยตนเอง   
ลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
    - ความส าคัญของการ
เรียนรู้ด้วยตนเองท่ี             
ส่งผลในด้านการพัฒนา
คุณภาพชีวิต และสรุปองค์
ความรู้จากการอ่าน 

 

ขั้นแสวงหาข้อมูลและ
จัดการเรียนรู ้

1.  ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเอง
ในหัวข้อที่ก าหนดในใบงาน 
ที่มอบหมายไว้จากการพบ
กลุ่มครั้งแรก (มารู้จักกัน
ก่อน) เกี่ยวกับ  
    - ความหมาย 
ความส าคัญของการเรียนรู้
ด้วยตนเอง   ลักษณะการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง 
    - ความส าคัญของการ
เรียนรู้ด้วยตนเองท่ี             
ส่งผลในด้านการพัฒนา
คุณภาพชีวิต และสรุปองค์
ความรู้จากการอ่าน 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   - ความหมาย ความส าคัญ 

และการเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ 
- ความหมาย ความส าคัญ
หลักการของกระบวนการ
จัดการความรู้ และการ
รวมกลุ่มเพื่อต่อยอดความรู้ 
การพัฒนาขอบข่ายความรู้
ต่างๆ เพื่อจัดท าระบบ
สารสนเทศได้ 
 

- ความหมาย ความส าคัญ 
และการเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ 
- ความหมาย ความส าคัญ
หลักการของกระบวนการ
จัดการความรู้ และการ
รวมกลุ่มเพื่อต่อยอดความรู้ 
การพัฒนาขอบข่ายความรู้
ต่างๆ เพื่อจัดท าระบบ
สารสนเทศได้ 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   ขั้นปฏิบัติและน าไป

ประยุกต์ใช้                      
 1 ครูใหผู้้เรียนร่วมกันสรุป
จากใบงานที่ผู้สอนแจกให้
ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองใน
หัวข้อก าหนดให้ 4 หัวข้อ 
ได้แก่ 
1) ความหมาย ความส าคัญ
ของการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ความส าคัญของการเรียนรู้
ด้วยตนเองท่ีส่งผลในด้านการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต และสรุป
องค์ความรู้จากการอ่าน 
2) ความหมาย ความส าคัญ 
และการเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ 
 

ขั้นปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช้                      
 1 ผู้เรียนร่วมกันสรุปจากใบ
งานที่ผู้สอนแจกให้ผู้เรียน
ศึกษาด้วยตนเองในหัวข้อ
ก าหนดให้ 4 หัวข้อ ได้แก่ 
1) ความหมาย ความส าคัญ
ของการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ความส าคัญของการเรียนรู้
ด้วยตนเองท่ีส่งผลในด้านการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต และสรุป
องค์ความรู้จากการอ่าน 
2) ความหมาย ความส าคัญ 
และการเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 

สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 
ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   3) ความหมาย ความส าคัญ
หลักการของกระบวนการ
จัดการความรู้ และการ
รวมกลุ่มเพื่อต่อยอดความรู้ 
4) การพัฒนาขอบข่ายความรู้
ต่างๆ เพื่อจัดท าระบบ
สารสนเทศได้โดยให้แต่ละ
กลุ่มสรุปกลุ่มละ 1 หัวข้อ
และครูสรุปหลังจากแต่ละ
กลุ่มน าเสนอแต่ละหัวข้อแล้ว 
2.  ครูมอบหมายให้ผู้เรียนแต่
ละกลุ่มร่วมกันจัดท าแผนผัง
ความคิด เรื่องข้อดี ข้อเสีย
ของสิ่งที่เก่ียวข้องกับทักษะ
การเรียนรู้ทั้ง 3 เรื่อง ได้แก่ 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง  การใช้
แหล่งเรียนรู้  การจัดการ
ความรู้ในกระดาษบรู๊ฟ 

3) ความหมาย ความส าคัญ
หลักการของกระบวนการ
จัดการความรู้ และการ
รวมกลุ่มเพื่อต่อยอดความรู้ 
4) การพัฒนาขอบข่ายความรู้
ต่างๆ เพื่อจัดท าระบบ
สารสนเทศได้โดยให้แต่ละกลุ่ม
สรุปกลุ่มละ 1 หัวข้อและครู
สรุปหลังจากแต่ละกลุ่ม
น าเสนอแต่ละหัวข้อแล้ว 
2.  ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
จัดท าแผนผังความคิด เรื่อง
ข้อดี ข้อเสียของสิ่งที่เกี่ยวข้อง
กับทักษะการเรียนรู้ทั้ง 3 เรื่อง 
ได้แก่ การเรียนรู้ด้วยตนเอง  
การใช้แหล่งเรียนรู้  การ
จัดการความรู้ในกระดาษบรู๊ฟ 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   3.  ครูสรุปข้อดีข้อเสียจาก

แผนผังความคิดใน
กระดาษบรู๊ฟ 
4.  ครูให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มโดย
การจับคู่และให้แต่ละคู่
ร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้ 3 
เรื่อง ได้แก่ 
  1) สรุปวิธีการประมวล
ความรู้ที่ได้จากการอ่านการ
ฟัง การสังเกต การจดบันทึก
เป็นสารสนเทศ  
  2) วิธีการเข้าถึงแหล่ง
เรียนรู้แต่ละประเภท 
 3) วิธีการจัดการความรู้ โดย
การน ามาจัดท าเป็น
สารสนเทศเพ่ือน าไปใช้ 
 

3.  ผู้เรียนร่วมกับครูสรุป
ข้อดีข้อเสีย จากแผนผัง
ความคิดในกระดาษบรู๊ฟ 
4. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มโดยการ
จับคู่และให้แต่ละคู่ร่วมกัน
แลกเปลี่ยนความรู้ 3 เรื่อง 
ได้แก่ 
  1) สรุปวิธีการประมวล
ความรู้ที่ได้จากการอ่านการ
ฟัง การสังเกต การจดบันทึก
เป็นสารสนเทศ  
  2) วิธีการเข้าถึงแหล่ง
เรียนรู้แต่ละประเภท 
 3) วิธีการจัดการความรู้ 
โดยการน ามาจัดท าเป็น
สารสนเทศเพ่ือน าไปใช้ 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   5.  ครูสุ่มให้แต่ละคู่ออกมา

เล่าเรื่องที่ร่วมกันแลกเปลี่ยน
เรียนรู้คู่ละ 1 หัวข้อ ให้
ครอบคลุมทั้ง 3 เรื่อง 
6.  ครูสรุปความคิดรวบยอด
กับผู้เรียนเกี่ยวกับเนื้อหา 

การเรียนรู้ด้วยตนเอง การ
จัดการแหล่งเรียนรู้ และการ
จัดการความรู้ 
ขั้นประเมินผลการเรียนรู้  
1. ครูและผู้เรียนร่วมกัน
ประเมินความรู้ ความเข้าใจ
และทักษะการน าไปใช้ตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 

5.  ผู้เรียนแต่ละคู่ออกมาเล่า
เรื่องท่ีร่วมกันแลกเปลี่ยน
เรียนรู้คู่ละ 1 หัวข้อ ให้
ครอบคลุมทั้ง 3 เรื่อง 
6.  ผู้เรียนและครรู่วมสรุป
ความคิดรวบยอดกับผู้เรียน
เกี่ยวกับเนื้อหา 
 
 
ขั้นประเมินผลการเรียนรู้  
1. ครูและผู้เรียนร่วมกัน
ประเมินความรู้ ความเข้าใจ
และทักษะการน าไปใช้ตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
4 บทที่ 4 คิดเป็น 

1. อธิบายความหมาย ความส าคัญ ของการคิด
เป็น  
2. รวบรวมและวิเคราะห์สภาพปัญหา ของ
ตนเอง ครอบครัว ชุมชน และคิดวิเคราะห์  
โดยใช้ข้อมูล  ด้านตนเอง ด้านวิชาการ   
และด้านสังคม สิ่งแวดล้อม 
3. ก าหนดแนวทางทางเลือกที่หลากหลายใน
การแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล มีคุณธรรม 
จริยธรรม และมีความสุข  การประยุกต์ใช้อย่าง
มีเหตุผลเหมาะสมกับตนเอง ครอบครัว และ
ชุมชน/สังคม 
 

1.อธิบายความหมาย 
ความส าคัญของการคิดเป็น 
2.รวบรวมและวิเคราะห์สภาพ
ปัญหาของตนเองครอบครัว
ชุมชนและคิด วิเคราะห์ข้อมูล
ด้านตนเองด้านวิชาการ และ
ด้านสังคมสิ่งแวดล้อม 
3.ก าหนดแนวทางทางเลือกท่ี
หลากหลายในการแก้ปัญหา
อย่างมีเหตุผล มีคุณธรรม 
จริยธรรมและมีความสุข การ
ประยุกต์ใช้อย่างมีเหตุผล
เหมาะสมกับตนเอง ครอบครัว
และชุมชน/สังคม  
 

ขั้นก าหนดสภาพปัญหา
ความต้องการในการเรียนรู้  

1. ครูและผู้เรียนร่วมกัน
ก าหนดสภาพความจ าเป็นที่
ต้องเรียนรู้ในเรื่องต่อไปนี้ 
การคิดเป็นและการวิจัย
อย่างง่าย 
ขั้นแสวงหาข้อมูลจัดการ
เรียนรู้ 

1.  ครูให้ผู้เรียนศึกษาด้วย
ตนเองในหัวข้อที่ก าหนดใน
ใบงาน ทีม่อบหมายไว้จาก
การพบกลุ่มครั้งที่ผ่านมา (มา
รู้จักกันก่อน) พร้อมกับสรุป
เนื้อหาร่วมกัน 
 

ขั้นก าหนดสภาพปัญหา
ความต้องการในการเรียนรู้  

1. ผู้เรียนร่วมกันก าหนด
สภาพความจ าเป็นที่ต้อง
เรียนรู้ในเรื่องต่อไปนี้ 
การคิดเป็นและการวิจัย
อย่างง่าย 
ขั้นแสวงหาข้อมูลจัดการ
เรียนรู้ 

1.  ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเอง
ในหัวข้อที่ก าหนดในใบงาน 
ที่มอบหมายไว้จากการพบ
กลุ่มครั้งที่ผ่านมา (มารู้จัก
กันก่อน) พร้อมกับสรุป
เนื้อหาร่วมกัน 
 

-หนังสือ
แบบเรียน 
-ใบความรู้ 
-อินเตอร์เน็ต 
-ห้องสมุด
ประชาชน 
-ภูมิปัญญา/ผู้รู้ 
-แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 
สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
 บทที่ 5 การวิจัยอย่างง่าย 

1.ความหมาย ความส าคัญการวิจัยอย่างง่าย 
กระบวนการและข้ันตอนของการด าเนินงาน 
2.สถิติง่ายๆเพื่อการวิจัย 
3.การสร้างเครื่องมือการวิจัย 
4.การเขียนโครงการวิจัยอย่างง่ายๆ 
5.ทักษะการวิจัยในอาชีพ การเขียนรายงานวิจัย 
การน าเสนอและเผยแพร่งานวิจัย 

1.อธิบายความหมาย 
ความส าคัญ การวิจัยอย่างง่าย
กระบวนการและข้ันตอนของ
การด าเนินงาน 
2.อธิบายและฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับ
สถิติง่ายๆ เพื่อการวิจัย 
3.สร้างเครื่องมือการวิจัยอย่าง
ง่ายๆ และมีทักษะการวิจัยใน
อาชีพการเขียนรายงานการวิจัย 
การน าเสนอและเผยแพร่
งานวิจัย 

  -หนังสือ
แบบเรียน 
-ใบความรู้ 
-อินเตอร์เน็ต 
-ห้องสมุด
ประชาชน 
-ภูมิปัญญา/ผู้รู้ 
-แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 
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แผนการจัดการเรียนการสอน 

สาระทักษะการเรียนรู้  รายวิชา ทร31001       ทักษะการเรียนรู้  จ านวน   5   หน่วยกิต 
ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลและ
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

5 บทที่ 6 ทักษะการเรียนรู้และศักยภาพหลัก
ของพื้นที่ในการพัฒนาอาชีพ  
1. อธิบายความหมาย ความส าคัญของทักษะ
การเรียนรู้ และศักยภาพหลักของพ้ืนที่ที่แต่ง
ต่างกัน  
2. ยกตัวอย่างศักยภาพหลักของพ้ืนที่ที่แตกต่าง
กัน  
3. สามารถบอกหรือยกตัวอย่างเก่ียวกับ
ศักยภาพหลักของพื้นที่ของตนเอง  
4. ยกตัวอย่างอาชีพที่ใช้หลักการพ้ืนฐานของ
ศักยภาพหลักในการประกอบอาชีพในกลุ่ม
อาชีพใหม่ได้  
 

ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มี
เจตคติที่ดีในงานอาชีพ สามารถ
อธิบายลักษณะ ขอบข่าย
กระบวนการผลิตงานอาชีพใน
ชุมชน สังคม ประเทศ และ
ภูมิภาค 5 ทวีป ได้แก่ ทวีป
เอเซีย ทวีปออสเตรเลีย ทวีป
อเมริกา ทวีปยุโรป และทวีปอัฟ
ริกาได้ และสามารถน ามา 
วิเคราะห์ในการขยายอาชีพบน
ฐานของการมีคุณธรรม
จริยธรรม และการอนุรักษ์
พลังงาน และสิ่งแวดล้อม 

  -หนังสือ
แบบเรียน 
-ใบความรู้ 
-อินเตอร์เน็ต 
-ห้องสมุด
ประชาชน 
-ภูมิปัญญา/ผู้รู้ 
-แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชา ช่องทางการขยายอาชีพ อช31001 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย    จ านวน 2 หน่วยกิต ( 40 ชั่วโมง) 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา(ชม.) ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่ 1 การงานอาชีพ 
1.ความส าคัญและความจ าเป็นใน
การขยายอาชีพ 
2.การขยายอาชีพในชุมชน สังคม
ประเทศ และโลก 
- งานบ้าน 
-งานเกษตร 
-งานช่าง 
-งานประดิษฐ์ 
-งานธุรกิจฯลฯ 
3.การพัฒนากระบวนการจัดการ
งานอาชีพในชุมชน สังคม ประเทศ
และโลก 
3.1การจัดการการผลิต 
-การวางแผน 
-การจัดท าโครงการ 
-การใช้วัสดุอุปกรณ์ 
-การใช้แรงงาน 
-การใช้ทุน 

1.อธิบายความส าคัญและความ
จ าเป็นในการขยายอาชีพ 
2.อธิบายลักษณะขอบข่าย
กระบวนการผลิตงานอาชีพใน
ชุมชน 
สังคม ประเทศ และโลกเพ่ือน ามา
วิเคราะห์ขยายอาชีพ 
3.อธิบายการจัดการในงานอาชีพ 
ในชุมชน สังคม ประเทศ และโลก
เพ่ือน ามาวิเคราะห์ขยายอาชีพ 
4.อธิบายคุณธรรมจริยธรรมในการ
ขยายอาชีพ 
 
 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพปัญหา
ความต้องการ 
1.ครูศึกษาเนื้อหาวัตถุประสงค์
และมาตรฐานการเรียนรู้รายวิชา 
2.ร่วมกับผู้เรียนจัดแบ่งเนื้อหา
รายวิชา วิเคราะห์ความยากง่าย
ก าหนดหลักฐานการเรียนรู้
สัดส่วนคะแนนระหว่าภาคและ
ก าหนดปฏิทินการเรียนรู้ 
3.จัดท าแผนการจัดการเรียน 
4.ก าหนดการสอบกลางภาค 
ขั้นที่ 2 แสวงหาข้อมูลและการ
จัดการเรียนรู ้
1.ครูยกตัวอย่างความส าคัญและ
ความจ าเป็นในการพัฒนาอาชีพ
การพัฒนาอาชีพในชุมชน สังคม 
ประเทศ และโลกการพัฒนา
กระบวนการจัดการงาน 
 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพ
ปัญหาความต้องการ 
1.ร่วมกับครูศึกษาเนื้อหา
รายวิชา 
2.ร่วมกับครูวางแผน
จัดแบ่งเนื้อหาวิเคราะห์
ความยากง่ายรับทราบ
ปฏิทินการเรียนรู้
หลักฐานการเรียนรู้ ที่
ต้องส่งสัดส่วนคะแนน
ระหว่างภาค 
ขั้นที่ 2 แสวงหาข้อมูล
และการจัดการเรียนรู้ 
1.ผู้เรียนร่วมกัน
วิเคราะห์ความส าคัญ
และความจ าเป็นในการ
พัฒนาอาชีพ ในชุมชน  
สังคม ประเทศ และโลก 

-หนังสือ
แบบเรียน 
-ใบความรู้ 
-อินเตอร์เน็ต 
-ห้องสมุด
ประชาชน 
-ภูมิปัญญา/ผู้รู้ 
-แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 

ครูประเมินหลักฐาน
การเรียนรู้ 
-บันทึกการเรียนรู้ 
(20) 
-รายงาน (10) 
แบบฝึกหัด(10) 
-ผลงาน/ชิ้นงาน (10) 
-ทดสอบย่อย (10) 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชา ช่องทางการขยายอาชีพ อช31001 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   จ านวน 2 หน่วยกิต ( 40 ชั่วโมง) 
 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา(ชม.) ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 
 

3.2การจัดการการตลาด 
-การก าหนดทิศทางการตลาด 
-การหาความต้องการของตลาด 
-การขนส่ง 
-การขาย 
-การก าหนดราคาขาย 
-การท าบัญชีประเภทต่างๆ 
ฯลฯ 
4.คุณธรรม  จริยธรรม 
-ความรับผิดชอบ 
-การประหยัด 
-การอดออม 
-ความสะอาด 
-ความประณีต 
-การใช้สถานที่ 

 อาชีพในชุมชนสังคม ประเทศ 
และโลก 
ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช้ 
1.ครูให้ผู้เรียนศึกษาใบความรู้ 
ทักษะและเทคนิคการเรียนรู้
ด้วยตนเอง ร่วมกันสรุป
เทคนิคและวิธีปฏิบัติ 
ขั้นที่ 4 การประเมินผลการ
เรียนรู้ 
1. ครูสรุปเนื้อหาและ
มอบหมายกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.ครูมอบใบงานเป็นกรต.ให้
ผู้เรียนใช้เทคนิคและวิธีปฏิบัติ
ที่ร่วมกันสรุป 

ความหมายและ
ความส าคัญของการ
เรียนรู้ด้วยตนเองบันทึก
ไว้ในบันทึกการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและ
น าไปประยุกต์ใช้ 
1.ผู้เรียนร่วมกันศึกษาใบ
ความรู้และสรุปเทคนิค
และวิธีปฏิบัติ 
ขั้นที่ 4 การประเมินผล
การเรียนรู ้
1.ผู้เรียนรับใบงานเป็น
กรต.โดยใช้เทคนิคและวิธี
ปฏิบัติที่ร่วมกันสรุป 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชา ช่องทางการขยายอาชีพ อช31001 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   จ านวน 2 หน่วยกิต ( 40 ชั่วโมง) 

 
ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา(ชม.) ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
7 

 
บทที่ 2 ช่องทางการขยายอาชีพ 
1.ความจ าเป็นในการมองเห็นช่อง
ทางการประกอบอาชีพ 
2.ความเป็นไปได้ในการขยาย
อาชีพ 
-การลงทุน 
-การตลาด 
-กระบวนการผลิต 
-การขนส่ง 
-การบรรจุหีบห่อ 
-การแปรรูป 
-ผลกระทบต่อชุมชนและ
สภาพแวดล้อม 
-ความรู้ความสามารถฯลฯ 
3.การก าหนดวิธีการพัฒนาอาชีพ
พร้อมให้เหตุผล 

1.อธิบาย.ความจ าเป็นในการ
มองเห็นช่องทางการประกอบอาชีพ
ได้อย่างเหมาะสมกับตนเอง 
2.ศึกษาอาชีพในชุมชน สังคม 
ประเทศและโลกเพ่ือวิเคราะห์ความ
เป็นไปได้ในการขยายอาชีพ 
3.ก าหนดวิธีการและขั้นตอนการ
ขยายอาชีพโดยพิจารณาความ
เป็นไปได้ต้องการขยายอาชีพ 
พร้อมทั้งเหตุผลในการขยายอาชีพที่
เลือก 
 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพปัญหา
ความต้องการ 
1.ครูจัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ 
ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้
ก่อนพบกลุ่ม 
2.ครูทบทวนบทเรียนจากการ
พบกลุ่มครั้งที่แล้วและงานที่
มอบหมาย 
ขั้นที่ 2 แสวงหาข้อมูลและ
การจัดการเรียนรู ้
1.สุ่มผู้เรียนน าเสนอเรื่องที่ได้
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองคนละ
ไม่เกิน 3 นาที 
2.ครูให้ผู้เรียนท าใบงาน โดย
ให้ท ารายงานอาชีพที่สามารถ
น ามาขยายผลในชุมชนได้   
 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพ
ปัญหาความต้องการ 
1.ผู้เรียนทบทวนบทเรียน
จากการพบกลุ่มครั้งที่
แล้วและงานที่มอบหมาย 
ขั้นที่ 2 แสวงหาข้อมูล
และการจัดการเรียนรู้ 
1.ผู้เรียนเตรียมตัว
น าเสนอเรื่องที่ค้นคว้า 
2.ขณะน าเสนอผู้เรียนคน
อ่ืนฟังและร่วมวิเคราะห์
ประเมินและเสนอแนะ 
3.ผู้เรียนท ารายงานเรื่อง
อาชีพที่สามารถน ามา
ขยายผลในชุมชนได้ 
 
 
 

หนังสือแบบเรียน 
-ใบความรู้ 
-อินเตอร์เน็ต 
-ห้องสมุดประชาชน 
-ภูมิปัญญา/ผู้รู้ 
-แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 
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แผนการเรียนรู้ รายวิชา ช่องทางการขยายอาชีพ อช31001 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   จ านวน 2 หน่วยกิต ( 40 ชั่วโมง) 

 
ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา(ชม.) ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
 

 
บทที่ 3 การตัดสินใจเลือกขยาย
อาชีพ 
เรื่องท่ี 1 ภารกิจเพ่ือความมั่นคง
การท าในธุรกิจอาชีพ  
เรื่องท่ี 2 การวัดผลและ
ประเมินผลความมั่นคงในอาชีพ  
เรื่องท่ี 3 การตัดสินใจขยายอาชีพ
ด้วยการวิเคราะห์ศักยภาพ 

ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีเจตคติ
ที่ดีในงานอาชีพในการตัดสินใจเลือก
ขยายอาชีพได้อย่างมีเหตุมีผล 
เหมาะสมกับตัวเอง 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช้ 
1.ครูให้ผู้เรียนศึกษาใบความรู้ 
แล้วน าเสนอเพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วมกัน 
ขั้นที่ 4 การประเมินผลการ
เรียนรู้ 
1.ครูมอบใบงานเป็น กรต.ให้
ผู้เรียนใช้เทคนิคและวิธีปฏิบัติ
ที่ร่วมกันสรุป 
2.ครูท าการสอบกลางภาคเพ่ือ
เก็บคะแนน 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและ
น าไปประยุกต์ใช้ 
1.ผู้เรียนศึกษาใบความรู้ 
แล้วน าเสนอเพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
ขั้นที่ 4 การประเมินผล
การเรียนรู ้
1.ผู้เรียนรับใบงานเป็น
กรต.โดยใช้เทคนิคและวิธี
ปฏิบัติที่ร่วมกันสรุป 
2.ผู้เรียนท าการสอบกลาง
ภาคเพ่ือเก็บคะแนน 
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แผนการจัดการเรียนการสอน  ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระการประกอบอาชีพ  รายวิชา อช. 31002  ทักษะการขยายอาชีพ จ านวน 4 หน่วยกิต (160 ชั่วโมง)    

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ 
วัดผลและ
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

8 บทที่ 1 ทักษะในการขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 ความจ าเป็นในการฝึกทักษะ
อาชีพ  
เรื่องท่ี 2 ทักษะการใช้นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีเพ่ือการขยายอาชีพ 
 
บทที่ 2 ตรวจสอบระบบความพร้อม
การสร้างอาชีพให้มีความม่ันคง  
เรื่องท่ี 1 การตรวจสอบระบบความ
พร้อมการสร้างอาชีพให้มั่นคง 

อธิบายทักษะที่เกี่ยวข้องใน
กระบวนการผลิตและการตลาดที่
ใช้นวัตกรรม เทคโนโลยีในการ
ขยายอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 
 
 
สามารถตรวจสอบระบบความ
พร้อมในการขยายอาชีพให้มีความ
มั่นคง 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพปัญหา 
ความต้องการ  
1.ครูศึกษาเนื้อหาจัดท าปฏิทิน
การเรยีนรู้ 
2.ร่วมกับผู้เรียนวางแผนการ
เรียนรู้ แจ้งกรอบรายละเอียด
เนื้อหาปฏิทินการเรียนรู้ในแต่
ละสัปดาห์ หลักฐานการ
เรียนรู้พร้อมแจกแบบเรียนให้
ผู้เรียน 
ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
1.ครูติดตามให้ค าปรึกษา
แนะน า ทบทวน หลักฐานการ
เรียนรู้ที่ต้องส่ง 
 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพปัญหา 
ความต้องการ  
-ร่วมกับครูศึกษารายละเอียดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง 
-ศึกษากรอบเนื้อหาสื่อที่จะใช้
ประกอบ ปฏิทินการเรียนรู้
หลักฐานการเรียนรู้ที่ต้องส่ง 
ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
-วางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ตามระยะเวลาที่ก าหนด 
-พบครูตามนักหมายเพ่ือประเมิน
ทักษะการพูดและส่งหลักฐานการ
เรียนรู้ 

สื่อเรียนรู้ 
-หนังสือเรียน 
-ใบความรู้ 
-แบบฝึก/ใบ
งาน 
แหล่งเรียนรู้ 

-อินเทอร์เน็ต 
-ห้องสมุด
ประชาชน 
-ภูมิปัญญา/ผู้รู้ 
-แหล่งเรียนรู้
ในชุมชน 

ครูประเมิน
หลักฐานการ
เรียนรู้ 
-บันทึกการ
เรียนรู้ (20) 
-รายงาน (10) 
แบบฝึกหัด
(10) 
-ผลงาน/
ชิ้นงาน (10) 
-ทดสอบย่อย 
(10) 
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แผนการจัดการเรียนการสอน  ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระการประกอบอาชีพ  รายวิชา อช. 31002  ทักษะการขยายอาชีพ จ านวน 4 หน่วยกิต (160 ชั่วโมง)    

 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ 
วัดผลและ
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

9 บทที่ 3 การพัฒนาตนเองเพื่อการ
ขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 การวิเคราะห์ท าความเข้าใจ
และรู้จักตัวตนที่แท้จริง  
เรื่องท่ี 2 การพัฒนาทักษะการขยาย
อาชีพให้เป็นลักษณะนิสัย 
 
บทที่ 4 ความหมาย ความส าคัญของ
การขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 ความหมายของการจัดการ
ขยายอาชีพ  
ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เรื่องท่ี 2 ความส าคัญของการจัดการ
ขยายอาชีพ เพื่อความมั่นคง  
ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ปฏิบัติการวิเคราะห์ตนเอง
และพัฒนาทักษะ การขยาย
อาชีพให้เป็นลักษณะนิสัย 
 
 
 
 
อธิบายความหมาย 
ความส าคัญ ความจ าเป็นใน
การขยายอาชีพให้มี
ผลิตภัณฑ์หรืองานบริการ 
สร้างรายได้พอเพียงต่อการ
ด ารงชีวิต มีเงินออมและมี
ทุนในการขยายอาชีพ 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพปัญหา 
ความต้องการ  
1.ครูศึกษาเนื้อหาจัดท าปฏิทิน
การเรียนรู้ 
2.ร่วมกับผู้เรียนวางแผนการ
เรียนรู้ แจ้งกรอบรายละเอียด
เนื้อหาปฏิทินการเรียนรู้ในแต่ละ
สัปดาห์ หลักฐานการเรียนรู้
พร้อมแจกแบบเรียนให้ผู้เรียน 
ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
1.ครูติดตามให้ค าปรึกษาแนะน า 
ทบทวน หลักฐานการเรียนรู้ที่
ต้องส่ง 
2.สอดแทรกค่านิยมหลักของคน
ไทย 12 ประการ 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพปัญหา ความ
ต้องการ  
-ร่วมกับครูศึกษารายละเอียดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง 
-ศึกษากรอบเนื้อหาสื่อที่จะใช้
ประกอบ ปฏิทินการเรียนรู้หลักฐาน
การเรียนรู้ที่ต้องส่ง 
ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
-วางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเองตาม
ระยะเวลาที่ก าหนด 
-พบครูตามนักหมายเพ่ือประเมิน
ทักษะการพูดและส่งหลักฐานการ
เรียนรู้ 

สื่อเรียนรู้ 
-หนังสือเรียน 
-ใบความรู้ 
-แบบฝึก/ใบงาน 

แหล่งเรียนรู้ 
-อินเทอร์เน็ต 
-ห้องสมุด
ประชาชน 
-ภูมิปัญญา/ผู้รู้ 
-แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 
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แผนการจัดการเรียนการสอน  ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระการประกอบอาชีพ  รายวิชา อช. 31002  ทักษะการขยายอาชีพ จ านวน 4 หน่วยกิต (160 ชั่วโมง)    

 
ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
10 บทที่ 5 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ

การบริหารจัดการในการขยาย
อาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
บทที่ 6 การจัดท าและพัฒนาระบบ
การขยายอาชีพ  
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เรื่องท่ี 1 องค์ประกอบของระบบ
ขยายอาชีพตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
เรื่องท่ี 2 การจัดท าแผนธุรกิจ 

มีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการบริหารจัดการ 
ได้แก่การท าแผนธุรกิจ 
การจัดการความเสี่ยง การ
จัดการการผลิต การ
จัดการตลาด และบัญชี
ธุรกิจเพ่ือสามารถน าสู่การ
ปฏิบัติท าแผนธุรกิจในบท
ต่อไป 
 
สามารถด าเนินการจัดท า
หรือปรับปรุงแผนธุรกิจ
ด้านการจัดการการผลิต
หรือการบริการ และด้าน
การจัดการการตลาด ตาม
แนวคิดของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการ  
1.ครูศึกษาเนื้อหาจัดท า
ปฏิทินการเรียนรู้ 
2.ร่วมกับผู้เรียนวาง
แผนการเรียนรู้ แจ้งกรอบ
รายละเอียดเนื้อหาปฏิทิน
การเรียนรู้ในแต่ละสัปดาห์ 
หลักฐานการเรียนรู้พร้อม
แจกแบบเรียนให้ผู้เรียน 
ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
1.ครูติดตามให้ค าปรึกษา
แนะน า ทบทวน หลักฐาน
การเรียนรู้ที่ต้องส่ง 
2.สอดแทรกค่านิยมหลัก
ของคนไทย 12 ประการ 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการ  
-ร่วมกับครูศึกษา
รายละเอียดการเรียนรู้
ด้วยตนเอง 
-ศึกษากรอบเนื้อหาสื่อที่
จะใช้ประกอบ ปฏิทิน
การเรียนรู้หลักฐานการ
เรียนรู้ที่ต้องส่ง 
ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหา
ข้อมูล 
-วางแผนการเรียนรู้ด้วย
ตนเองตามระยะเวลาที่
ก าหนด 
-พบครูตามนักหมายเพ่ือ
ประเมินทักษะการพูด
และส่งหลักฐานการ
เรียนรู้ 

 
-สื่อแบบเรียน 
-ท าเนียบสื่ออ่ืนๆ ที่
สามารถประกอบการ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
-คู่มือการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
-แบบหลักฐานการ
เรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนการสอน  ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระการประกอบอาชีพ  รายวิชา อช. 31002  ทักษะการขยายอาชีพ จ านวน 4 หน่วยกิต (160 ชั่วโมง)    

 
ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
11 บทที่ 7 การขับเคลื่อนธุรกิจเพ่ือ

การขยายอาชีพ  
เรื่องที่ 1 การควบคุมให้การขยาย
อาชีพเป็นไปตามแผนกลยุทธ์  
เรื่องท่ี 2 การตรวจสอบให้การ
ปฏิบัติการขยายอาชีพเกิดผลตาม
แผนปฏิบัติการ 
 
บทที่ 8 โครงการขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 1 การจัดท าโครงการขยาย
อาชีพเพ่ือน าเสนอแหล่งทุน 

สามารถตรวจสอบระบบ
ธุรกิจเพ่ือการขยายอาชีพ
ได้ 
 
 
 
 
 
ปฏิบัติการจัดท าแผนและ
โครงงานขยายอาชีพได้ 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการ  
1.ครูศึกษาเนื้อหาจัดท า
ปฏิทินการเรียนรู้ 
2.ร่วมกับผู้เรียนวาง
แผนการเรียนรู้ แจ้งกรอบ
รายละเอียดเนื้อหาปฏิทิน
การเรียนรู้ในแต่ละสัปดาห์ 
หลักฐานการเรียนรู้พร้อม
แจกแบบเรียนให้ผู้เรียน 
ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
1.ครูติดตามให้ค าปรึกษา
แนะน า ทบทวน หลักฐาน
การเรียนรู้ที่ต้องส่ง 
2.สอดแทรกค่านิยมหลัก
ของคนไทย 12 ประการ 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการ  
-ร่วมกับครูศึกษา
รายละเอียดการเรียนรู้
ด้วยตนเอง 
-ศึกษากรอบเนื้อหาสื่อที่
จะใช้ประกอบ ปฏิทิน
การเรียนรู้หลักฐานการ
เรียนรู้ที่ต้องส่ง 
ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหา
ข้อมูล 
-วางแผนการเรียนรู้ด้วย
ตนเองตามระยะเวลาที่
ก าหนด 
-พบครูตามนักหมายเพ่ือ
ประเมินทักษะการพูด
และส่งหลักฐานการ
เรียนรู้ 

 
-สื่อแบบเรียน 
-ท าเนียบสื่ออ่ืนๆ 
ที่สามารถ
ประกอบการเรียนรู้
ด้วยตนเองได้ 
-คู่มือการเรียนรู้
ด้วยตนเอง 
-แบบหลักฐานการ
เรียนรู้ 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชาพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคง อช 31003  (2 หน่วยกิต) 
สาระการประกอบอาชีพ  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

12 พัฒนาอาชีพให้มีความ
มั่นคง (อช31003) 
บทที่ 1 ศักยภาพธุรกิจ  
เรื่องท่ี 1 ความหมาย 
ความส าคัญ และความ
จ าเป็นของการพัฒนา
อาชีพเพ่ือความมั่นคง 
เรื่องท่ี 2 ความจ าเป็นของ
การวิเคราะห์ศักยภาพ
ธุรกิจ 
เรื่องท่ี 3 การวิเคราะห์
ต าแหน่งธุรกจิ  
เรื่องท่ี 4 การวิเคราะห์
ศักยภาพธุรกิจบนเส้นทาง
ของเวลาตามศักยภาพ
ของแต่ละพ้ืนที่ 

1. อธิบายความหมาย 
ความส าคัญ ความเข้าใจใน
การพัฒนาอาชีพให้มี
ผลิตภัณฑ์หรืองานบริการ 
สร้างรายได้พอเพียงต่อการ
ด ารงชีวิต มีเงินออมและมีทุน
ในการขยายอาชีพ 
2. วิเคราะห์ศักยภาพธุรกิจ 
การตลาด การผลิตหรือการ
บริการ แผนธุรกิจ เพื่อสร้าง
ธุรกิจให้มีความม่ันคง 
3. อธิบายวิธีการตรวจสอบ
การพัฒนาอาชีพให้เข้าสู่ความ
มั่นคง 
4. ปฏิบัติการจัดท าแผน
โครงการพัฒนาอาชีพให้มี
ความมั่นคง 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพปัญหา 
ความต้องการ  
1.1 ครูก าหนดสภาพปัญหา 
วิเคราะห์ ความต้องการใน
การเรียนรู้เรื่องความหมาย 
ความส าคัญ และความจ าเป็น
ของการพัฒนาอาชีพ 
การตลาด เป้าหมาย
การตลาด และกลยุทธ์สู่
เป้าหมาย และการวิเคราะห์
กลยุทธ์ 
1.2 ครูให้ผู้เรียนท า
แบบทดสอบก่อนเรียน 
1.3 ครูและผู้เรียนร่วมกัน
น าเสนอปัญหาและอุปสรรค
เพ่ือก าหนดแนวทางแก้ไข
ปรับปรุงร่วมกัน 
 
 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการ  
1.1 ผู้เรียนร่วมกันก าหนด
สภาพปัญหา ความ
ต้องการในการเรียนรู้เรื่อง
ความหมาย ความส าคัญ 
และความจ าเป็นของการ
พัฒนาอาชีพ 
1.2 ผู้เรียนร่วมกัน
วิเคราะห์ และท าความ
เข้าใจกับสภาพปัญหา 
ศักยภาพธุรกิจประเภทต่าง 
ๆ 
1.3 ผู้เรียนท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 
1.4 ผู้เรียนร่วมกันวางแผน 
น าเสนอปัญหาและ
อุปสรรคเพื่อก าหนดแนว
ทางแก้ไขปรับปรุงร่วมกัน 

 
-สื่อแบบเรียน 
-ท าเนียบสื่ออ่ืนๆ ที่
สามารถประกอบการ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
-คู่มือการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
-แบบหลักฐานการ
เรียนรู้ 
 

ครูประเมิน
หลักฐานการ
เรียนรู้ 
-บันทึกการ
เรียนรู้ (20) 
-รายงาน (10) 
แบบฝึกหัด(10) 
-ผลงาน/ชิ้นงาน 
(10) 
-ทดสอบย่อย 
(10) 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชาพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคง อช 31003  (2 หน่วยกิต) 
สาระการประกอบอาชีพ  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 บทที่ 2 การจัดท า
แผนพัฒนาการตลาด  
เรื่องท่ี 1 การก าหนดทิศทาง
การตลาด เป้าหมาย กล
ยุทธ์ในการขยายอาชีพ  
เรื่องท่ี 2 การวิเคราะห์กล
ยุทธ์  
เรื่องท่ี 3 การก าหนด
กิจกรรม และแผนพัฒนา
การตลาด 

1. ก าหนดทิศทางและ
เป้าหมายการตลาดของ
สินค้าหรือบริการได้ 
2. ก าหนดและวิเคราะห์
กลยุทธ์สู่เป้าหมาย
การตลาดได้ 
3. ก าหนดกิจกรรมและ
แผนการพัฒนาการตลาด
ได้ 

ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
2.1 ครูน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือเชื่อมโยง
เข้าสู่เนื้อหาที่เรียน โดยการสนทนาใน
เรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับธุรกิจที่ตนเองสนใจ  
2.2 ครูให้ผู้เรียนแบ่งจ านวน 4 กลุ่มๆ 
ละเท่า ๆ กันแล้วให้ผู้เรียนศึกษาการ
วิเคราะห์งานธุรกิจจากใบความรู้ 
- กลุ่มที่ 1 ความหมาย ความส าคัญ และ
ความจ าเป็นของการพัฒนาอาชีพ 
เพ่ือให้มีความมั่นคง 
- กลุ่มที่ 2 ความจ าเป็น และคุณค่าของ
การวิเคราะห์ศักยภาพของธุรกิจ 
- กลุ่มที่ 3 ต าแหน่งธุรกิจในระยะต่าง ๆ 
และธุรกิจบนเส้นทางของเวลา 
- กลุ่มที่ 4  ก าหนดทิศทางการตลาด/
ก าหนดเป้าหมายการตลาด 
ก าหนดกลยุทธ์สู่เป้าหมาย 

ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหา
ข้อมูล 
2.1 ผู้เรียนสนทนา
แลกเปลีย่นความคิดเห็น
ซึ่งกันและกัน 
2.2 ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ
เท่ากันเพ่ือศึกษาตาม
หัวข้อที่ได้รับมอบหมาย 
 
 

 
-สื่อแบบเรียน 
-ท าเนียบสื่ออ่ืนๆ ที่
สามารถ
ประกอบการเรียนรู้
ด้วยตนเองได้ 
-คู่มือการเรียนรู้
ด้วยตนเอง 
-แบบหลักฐานการ
เรียนรู้ 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชาพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคง อช 31003  (2 หน่วยกิต) 
สาระการประกอบอาชีพ  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่
คาดหวัง 

การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 บทที่ 3 การจัดท า
แผนพัฒนาการผลิตหรือ
การบริการ  
เรื่องท่ี 1 การก าหนด
คุณภาพผลผลิตหรือ
บริการ  
เรื่องท่ี 2 การวิเคราะห์ทุน 
ปัจจัยการผลิตหรือการ
บริการ  
เรื่องท่ี 3 การก าหนด
เป้าหมายการผลิตหรือ
บริการ  
เรื่องท่ี 4 การก าหนดแผน
กิจกรรมการผลิตหรือ
บริการ  
เรื่องท่ี 5 การพัฒนาระบบ
การผลิตหรือการบริการ 

1. อธิบายการ
ก าหนดคุณภาพ
ผลผลิตหรือการ
บริการ 
2. สามารถ
วิเคราะห์ ทุนปัจจัย
การผลิตหรือการ
บริการ 
3. ก าหนด
เป้าหมายการผลิต
หรือการบริการ 
4. ก าหนดแผน
กิจกรรมการผลิต 
5. พัฒนาระบบการ
ผลิตหรือการ
บริการ 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช้ 
3.1 ครใูห้ตัวแทนของแต่ละกลุ่ม  
น าเสนอความรู้ที่ได้จากใบความรู้ที่ได้รับ 
3.2 ครแูละผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันพร้อมทั้งสรุปเนื้อหา 
3.3 ครูให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม
จากสื่ออ่ืนๆ  เช่น  สื่อหนังสือ  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์  เว็บไซด์  และอ่ืนๆ แล้ว
จัดท ารายงาน   
3.4 ผู้เรียนสามารถแก้ไขปัญหา 
อุปสรรคในการท างานได้แต่ละครั้ง
พร้อมสรุปจัดท ารายงานรวบรวมเป็น
แฟ้มสะสมงาน 
ขั้นที่  4  การประเมินผลการเรียนรู้ 
1. ครตูรวจแบบทดสอบ และ
แบบฝึกหัด 
2. ครูบันทึกหลังการสอน 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช ้
3.1  ตัวแทนผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้น า
ความรู้ที่ได้ศึกษาด้วยตนเองจากใบ
ความรู้มาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
3.2 ครูและผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันพร้อมทั้งสรุปเนื้อหา 
3.3 ผู้เรียนสามารถน าความรู้ และ
ประสบการณ์หลังจากการเรียนรู้ด้วย
ตนเองไปใช้ในการจัดท ารายงานได้ 
3.4 ผู้เรียนสามารถแก้ไขปัญหา 
อุปสรรคในการท างานได้แต่ละครั้ง
พร้อมสรุปจัดท ารายงานรวบรวมเป็น
แฟ้มสะสมงาน 
ขั้นที่  4  การประเมินผลการเรียนรู้ 
4.1 พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของ
ผู้เรียนในกระบวนการกลุ่ม 
4.2 การส่งใบงาน 

 
-สื่อแบบเรียน 
-ท าเนียบสื่ออ่ืนๆ ที่
สามารถประกอบการ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
-คู่มือการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
-แบบหลักฐานการ
เรียนรู้ 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชาพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคง อช 31003  (2 หน่วยกิต) 
สาระการประกอบอาชีพ  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

13 บทที่ 4 การพัฒนาธุรกิจเชิง
รุก 
เรื่องท่ี 1 ความจ าเป็นและ
คุณค่าของธุรกิจเชิงรุก  
เรื่องท่ี 2 การแทรกความนิยม
เข้าสู่ความต้องการของ
ผู้บริโภค  
เรื่องท่ี 3 การสร้างรูปลักษณ์
คุณภาพสินค้าใหม่  
เรื่องท่ี 4 การพัฒนาอาชีพให้
มีความม่ันคง 

1. อธิบายความจ าเป็น
และคุณค่าของธุรกิจเชิง
รุก 
2. อธิบายการแทรกความ
นิยมเข้าสู่ความต้องการ
ของผู้บริโภคได้อย่าง
แท้จริง 
3. อธิบายการสร้าง
รูปลักษณ์คุณภาพสินค้า
ใหม่ 
4. อธิบายการพัฒนา
อาชีพให้มีความม่ันคง 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพปัญหา 
ความต้องการ 
1.1 ครูจัดเตรียมสื่อการเรียนรู้
ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้
ก่อนการจัดการเรียนการสอน 
1.2 ครูทบทวนบทเรียนจาก
การการจัดการเรียนการสอน
ครั้งที่แล้ว และทบทวนงานที่
มอบหมาย 
1.3 ครูและผู้เรียนร่วมกัน
น าเสนอปัญหาและอุปสรรค
เพ่ือก าหนดแนวทางแก้ไข
ปรับปรุงร่วมกัน 
 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพปัญหา 
ความต้องการ 
1.1 ผู้เรียนทบทวนบทเรียน
จากการพบกลุ่มครั้งที่แล้ว 
และทบทวนงานทีม่อบหมาย 
พร้อมเตรียมตัวน าเสนอเรื่องที่
ค้นคว้า 
1.2 ผู้เรียนร่วมทบทวน
บทเรียนจากการการจัดการ
เรียนการสอนครั้งที่แล้ว และส่ง
งานที่มอบหมาย 
1.3 ผู้เรียนร่วมกันน าเสนอ
ปัญหาและอุปสรรคเพื่อ
ก าหนดแนวทางแก้ไขปรับปรุง
ร่วมกัน 
 

 
-สื่อแบบเรียน 
-ท าเนียบสื่ออ่ืนๆ ที่
สามารถประกอบการ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
-คู่มือการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
-แบบหลักฐานการ
เรียนรู้ 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชาพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคง อช 31003  (2 หน่วยกิต) 
สาระการประกอบอาชีพ  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 บทที่ 5 โครงการพัฒนา
อาชีพให้มีความม่ันคง  
เรื่องท่ี 1 การวิเคราะห์ความ
เป็นไปได้ของแผนการผลิต
หรือบริการ  
เรื่องท่ี 2 การเขียนโครงการ
พัฒนาอาชีพสู่ความม่ันคง  
เรื่องท่ี 3 การตรวจสอบ
ความเป็นไปได้และปรับปรุง
แก้ไขโครงการ 

1. วิเคราะห์ความเป็นไป
ได้ของแผนการผลิตหรือ
บริการ 
2. เขียนโครงการพัฒนา
อาชีพได้ 
3. ตรวจสอบความ
เป็นไปได้ของโครงการ
พัฒนาอาชีพ 
4. ปรับปรุงโครงการ
พัฒนาอาชีพ 

ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
2.1 ครูน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือเชื่อมโยง
เข้าสู่เนื้อหาที่เรียน โดยการสนทนา
เกี่ยวกับการจัดท าแผนพัฒนาการ
ผลิต หรือการบริการ/การพัฒนาธุรกิจ
เชิงรุก 
2.2 ครูอธิบาย เรื่องการจัดท า
แผนพัฒนาการผลิต หรือการบรกิาร/
การพัฒนาธุรกิจเชิงรุกพร้อม
ยกตัวอย่างประกอบ 
2.3 ครูให้ผู้เรียนสนทนาร่วมกันในการ
หารายได้อ่ืนๆ นอกเหนือจากการ
ประกอบอาชีพหลัก พร้อมทั้งบอก
วิธีการออมเงินจากรายได้ทั้งหมดที่หา
ได้ แล้วน ามาเขียนเป็นแผนผัง
ความคิด  (mind mapping) 
2.4 ครูให้ผู้เรียนส่งงานที่ได้รับ
มอบหมายพร้อมซักถามความเข้าใจใน
บทเรียนและสรุปบทเรียน 

ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
2.1 ผู้เรียนร่วมสนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดท า
แผนพัฒนาการผลิต หรือการ
บริการ/การพัฒนาธุรกิจเชิงรุก 
 
2.2. ผู้เรียนรับฟังการอธิบายการ
จัดท าแผนพัฒนาการผลิต หรือ
การบริการ/การพัฒนาธุรกิจเชิง
รุก 
2.3 ผู้เรียนสนทนาร่วมกันใน
การหารายได้อ่ืนๆ 
นอกเหนือจากการประกอบ
อาชีพหลัก พร้อมทั้งบอกวิธีการ
ออมเงินจากรายได้ทั้งหมดที่หา
ได้ แล้วน ามาเขียนเป็นแผนผัง
ความคิด  (mind mapping) 

 
-สื่อแบบเรียน 
-ท าเนียบสื่ออ่ืนๆ ที่
สามารถประกอบการ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
-คู่มือการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
-แบบหลักฐานการ
เรียนรู้ 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชาพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคง อช 31003  (2 หน่วยกิต) 
สาระการประกอบอาชีพ  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช ้
3.1 ครูให้ผู้เรียนค้นคว้าเพ่ิมเตมิ เรื่อง 
โครงการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคง 
พร้อมจัดท าเป็นแบบบันทึกการ
เรียนรู ้
และส่งงานในการพบกลุ่มครั้งตอ่ไป 
3.2  ครูอธิบายเนื้อหาเรื่องโครงการ
พัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคง เพ่ือ
มอบหมาย กรต. ในเรื่องการเขยีน
โครงการธุรกิจระยะสั้นที่ผู้เรยีนคิดว่า 
เหมาะสมกับการหารายได้พิเศษ
ระหว่างเรียนจ านวน 1 โครงการให้
ผู้เรียน 

2.4 ผู้เรียนส่งงานที่ได้รับ
มอบหมายพร้อมซักถามความ
เข้าใจและร่วมสรุปบทเรียน 
2.5 ผู้เรียนรับฟังค าอธิบายเรื่อง
โครงการพัฒนาอาชีพให้มีความ
มั่นคงและรับมอบหมาย กรต.ใน
เรื่องการเขียนโครงการธรุกิจระยะ
สั้นทีผู่้เรียนคิดวา่ เหมาะสมกับ
การหารายได้พิเศษระหว่างเรียน
จ านวน 1 โครงการ 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชาพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคง อช 31003  (2 หน่วยกิต) 
สาระการประกอบอาชีพ  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   ขั้นที่ 4 การประเมินผลการเรียนรู ้
4.1 สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
ในชั้นเรยีนของผู้เรยีน  
4.2 ตรวจสอบแบบทดสอบ 
ใบงาน และแบบบันทึก กรต. 
4.3 สอบกลางภาค 
4.4 ครูให้ผู้เรียนรวบรวมงานที่ได้รับ
มอบหมายจัดท าเปน็แฟ้มสะสมงาน 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช้ 
3.1 ผู้เรียนค้นคว้าเพ่ิมเติม เรื่อง 
โครงการพัฒนาอาชีพให้มีความ
มั่นคง พร้อมจัดท ารายงาน
รวบรวมเป็นแบบบนัทึกการ
เรียนรู้และส่งงานในการพบกลุม่
ครั้งต่อไป 
ขั้นที่ 4 การประเมินผลการ
เรียนรู ้
4.1 พฤติกรรมการมสีว่นรว่มใน
ชั้นเรียนของผู้เรียน 
4.2 ผู้เรียนท าแบบทดสอบ 
ใบงาน และแบบบันทึก กรต. 
4.3 สอบกลางภาค 
4.4 ผู้เรียนรวบรวมงานที่ได้รับ
มอบหมายจัดท าเปน็แฟ้มสะสม
งาน 

 
 

 

 



58 

 

แผนการเรียนรู้  รายวิชาการจัดการกลุ่มเพื่อพัฒนาอาชีพ อช 33029  (3 หน่วยกิต) 
สาระการประกอบอาชีพ  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

14 บทที่ 1 ลักษณะและ
ประเภทของการรวมกลุ่ม
เรื่องท่ี 1 ลักษณะของกลุ่ม
อาชีพ 
เรื่องท่ี 2 ประเภทของกลุ่ม
อาชีพ 
เรื่องท่ี 3 ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ด้านอาชีพ 
เรื่องท่ี 4 แหล่งเรียนรู้และ
สถานที่ฝึกทักษะ 
เรื่องท่ี 5 คุณธรรมในการ
บริหารการจัดการกลุ่มเพ่ือ
พัฒนาอาชีพ 

1. รู้จัก เห็นคุณค่าการ
จัดการกลุ่มเพ่ือพัฒนา
อาชีพ 
2. มีความรู้ ความเข้าใจ 
เจตคติที่ดีต่อการรวมกลุ่ม
อาชีพ 
3. มีความรู้ ความสามารถ
บริหารจัดการกลุ่มได้ 
4. สามารถวิเคราะห์ปัจจัยสู่
ความส าเร็จการรวมกลุ่ม
อาชีพได้ 
5. สามารถจัดการความ
เสี่ยงการด าเนินงานกลุ่มได้ 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพปัญหา
การเรียนรู ้
1 ครูอธิบายถึงวิธีการศึกษาด้วย
ตนเองและแจ้งวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ และกระบวนการเรียนรู้
ในรายวิชาพร้อมวิเคราะห์ความ
ยากง่ายของเนื้อหา 
2 ครูให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 
ขั้นที่ 2 แสวงหาข้อมูลและ
จัดการเรียนรู ้
1 ครูสนทนากับผู้เรียนเรื่อง
ปัจจัยเกี่ยวกับการธุรกิจ 
2 ครูบอกถึงแหล่งเรียนรู้ที่ใช้ใน
การศึกษาหาข้อมูล 
-ห้องสมุด 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพ
ปัญหาการเรียนรู้ 
1ผู้เรียนรับฟังถึงวิธี
การศึกษาด้วยตนเอง
พร้อมวิเคราะห์ความยาก
ง่ายของเนื้อหา 
2ผู้เรียนท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 
ขั้นที่ 2 แสวงหาข้อมูล
และจัดการเรียนรู้ 
1 ผู้เรียนเรียนรู้ปัจจัย
เกี่ยวกับการธุรกิจ 
2 ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม4กลุ่มๆ
ละเท่าๆกัน 
ขั้นที่  3 การปฏิบัติและ
การน าไปใช ้
 1ผู้เรียนร่วมกันสรุป 

 
-สื่อแบบเรียน 
-ท าเนียบสื่ออ่ืนๆ ที่
สามารถประกอบการ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
-คู่มือการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
-แบบหลักฐานการเรียนรู้ 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชาการจัดการกลุ่มเพื่อพัฒนาอาชีพ อช 33029  (3 หน่วยกิต) 
สาระการประกอบอาชีพ  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 บทที่ 2 ความส าคัญของ
การรวมกลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 1 ความจ าเป็นของ
การรวมกลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 2 ประโยชน์จากการ
รวมกลุ่มอาชีพ 

1. รู้จัก เห็นคุณค่าการจัดการ
กลุ่มเพ่ือพัฒนาอาชีพ 
2. มีความรู้ ความเข้าใจ เจตคติที่
ดีต่อการรวมกลุ่มอาชีพ 
3. มีความรู้ ความสามารถบริหาร
จัดการกลุ่มได้ 
4. สามารถวิเคราะห์ปัจจัยสู่
ความส าเร็จการรวมกลุ่มอาชีพได้ 
5. สามารถจัดการความเสี่ยงการ
ด าเนินงานกลุ่มได้ 

ความเสี่ยงของการ
ด าเนินงาน 
ขั้นที่  3 การปฏิบัติและ
การน าไปใช ้
1ครูให้ผู้เรียนร่วมกันสรุป
ความรู้ที่ได้ และเชื่อมโยง
เนื้อหาแล้วออกมา
อภิปรายหน้าชั้น 
2ครูนัดหมายในการพบ
กลุ่มครั้งต่อไป 
3ครูให้ผู้เรียนท า
แบบทดสอบหลังเรียน 
ขั้นที่ 4 การประเมินผล 
1ครูตรวจแบบใบงาน 
2ครูสังเกตพฤติกรรมการมี
สวนร่วมของผู้เรียน 
3 ครูบันทึกหลังการสอน 
 

ความรู้ที่ได้ และเชื่อมโยง
เนื้อหาแล้วออกมาอภิปราย
หน้าชั้น-ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า
ท ารายงานเรื่องการบริหาร
จัดการกลุ่มพร้อมส่งในการ
พบกลุ่มครั้งต่อไป 
2 ผู้เรียนนัดหมายในการพบ
กลุ่มครั้งต่อไป 
3ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลัง
เรียน 
ขั้นที่ 4 การประเมินผล 
-ผู้เรียนสรุปเนื้อหาลงในสมุด
พร้อมส่งใบงาน 
 

 
-สื่อแบบเรียน 
-ท าเนียบสื่ออ่ืนๆ ที่
สามารถประกอบการ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
-คู่มือการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
-แบบหลักฐานการ
เรียนรู้ 
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แผนการเรียนรู้  รายวิชาการจัดการกลุ่มเพื่อพัฒนาอาชีพ อช 33029  (3 หน่วยกิต) 
สาระการประกอบอาชีพ  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

ครั้งที ่ เนื้อหารายวิชา  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ วัดผล
ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

15 บทที่ 3 การบริหารจัดการกลุ่ม 
เรื่องท่ี 1 ปัจจัยเกี่ยวเบื้องต้นกับ
การด าเนินธุรกิจอาชีพ 
เรื่องท่ี 2 การบริหารเงินทุนของ
กลุ่มอาชีพ 
เรื่องท่ี 3 การบริหารการผลิต 
เรื่องท่ี 4 การบริหารการตลาด 
เรื่องท่ี 5 การบริหารงานบุคคล 
บทที่ 4 ปัจจัยท่ีท าให้กลุ่มอาชีพ
ประสบความส าเร็จ และความ
เสี่ยงในการด าเนินงาน 
เรื่องท่ี 1 ปัจจัยภายในที่ส่งผลให้
กลุ่มประสบความส าเร็จ 
เรื่องท่ี 2 ปัจจัยภายนอก 
เรื่องท่ี 3 การจัดการความเสี่ยง
ของการด าเนินงาน 

เพ่ือให้ผู้เรียน มีความรู้ 
ความสามารถบริหารจัดการกลุ่มได้ 
 
 
 
 
 
 
1. รู้จัก เห็นคุณค่าการจัดการกลุ่ม
เพ่ือพัฒนาอาชีพ 
2. มีความรู้ ความเข้าใจ เจตคติที่ดี
ต่อการรวมกลุ่มอาชีพ 
3. มีความรู้ ความสามารถบริหาร
จัดการกลุ่มได้ 
4. สามารถวิเคราะห์ปัจจัยสู่
ความส าเร็จการรวมกลุ่มอาชีพได้ 
5. สามารถจัดการความเสี่ยงการ
ด าเนินงานกลุ่มได้ 

ขั้นที่  3 การปฏิบัติและการ
น าไปใช้ 
1ครูให้ผู้เรียนร่วมกันสรุป
ความรู้ที่ได้ และเชื่อมโยง
เนื้อหาแล้วออกมาอภิปราย
หน้าชั้น 
2ครูนัดหมายในการพบกลุ่ม
ครั้งต่อไป 
3ครูให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบ
หลังเรียน 
ขั้นที่ 4 การประเมินผล 
1ครูตรวจแบบใบงาน 
2ครูสังเกตพฤติกรรมการมี
สวนร่วมของผู้เรียน 
3 ครูบันทึกหลังการสอน 
 

ขั้นที่  3 การปฏิบัติและ
การน าไปใช ้
1ผู้เรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่
ได้ และเชื่อมโยงเนื้อหาแล้ว
ออกมาอภิปรายหน้าชั้น 
 

 
-สื่อแบบเรียน 
-ท าเนียบสื่อ
อ่ืนๆ ที่
สามารถ
ประกอบการ
เรียนรู้ด้วย
ตนเองได้ 
-คู่มือการ
เรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
-แบบหลักฐาน
การเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ 
วัดผล

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
16 พลังงานไฟฟ้า 

1.1 ความหมาย ความส าคัญ 
ประเภท และการก าเนิดไฟฟ้า 
1.2 ประวัติความของไฟฟ้าของโลก
และประเทศไทย 
1.3 ประเภทพลังงานที่ผลิต
กระแสไฟฟ้า 
1.4 สถานการณ์พลังงานไฟฟ้าของ
โลก  
1.5 สถานการณ์พลังงานไฟฟ้าของ
ประเทศไทยในปัจจุบัน 
1.6 โรงไฟฟ้ากับการจัดการด้าน
สิ่งแวดล้อม 
1.7 ข้อก าหนดและกฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับโรงไฟฟ้าด้านสิ่งแวดล้อม 
 

 
1.1 อธิบายความหมาย ความส าคัญ 
ประเภท และการก าเนิดไฟฟ้า 
1.2 อธิบายประวัติความของไฟฟ้า
ของโลกและประเทศไทย 
1.3 อธิบายประเภทพลังงานที่ผลิต
กระแสไฟฟ้า 
1.4 เปรียบเทียบสถานการณ์
พลังงานไฟฟ้าของโลก  
1.5 วิเคราะห์สถานการณ์พลังงาน
ไฟฟ้าของประเทศไทยในปัจจุบัน 
1.6 อธิบายโรงไฟฟ้ากับการจัดการ
ด้านสิ่งแวดล้อม 
1.7 อธิบายข้อก าหนดและกฎหมาย
ที่เก่ียวข้องกับโรงไฟฟ้าด้าน
สิ่งแวดล้อม 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการ  
1.1 ครแูละผู้เรียนร่วมกัน
วิเคราะห์เนื้อหา เพ่ือก าหนด 
วัตถปุระสงค์และแนว
ทางการจัดการเรียนการ
สอน 
 
1.2 ครูให้ผู้เรียนท า
แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพปัญหา 
ความต้องการ  
1.1 ผู้เรียนร่วมก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการในการ
เรียนรู้ และรับทราบ
วัตถุประสงค์ของวิชาการใช้
พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน 
1.2 ผู้เรียนร่วมวิเคราะห์ และ
ท าความเข้าใจ เนื้อหาของ
วิชาการใช้พลังงานไฟฟ้าใน
ชีวิตประจ าวัน 
1.3 ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อน
เรียน 
1.4 ผู้เรียนร่วมวางแผน และ
ก าหนดแนวทางในการเรียนรู้
ด้วยตนเอง 

- แบบเรียน 
- ใบความรู้เรื่อง 
พลังงานไฟฟ้า 
- แบบฝึกหัดเรื่อง
พลังงานไฟฟ้า 
  

ครูประเมิน
หลักฐานการ
เรียนรู้ 
-บันทึกการ
เรียนรู้  (10) 
-รายงาน 
(10) 
-แบบฝึกหัด 
(10) 
-โครงงาน 
(20) 
-ทดสอบย่อย 
(10) 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครัง้ที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ 
วัดผล

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   

 
ขั้นที่ 2 แสวงหาข้อมูล และจัดการ
เรียนรู้  
1. ครูพูดคุยกับผู้เรียนเรื่อง  
การใช้พลังงานไฟฟ้าใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. ครูอธิบาย เรื่อง จ านวนและการ
ด าเนินการ พร้อมยกตัวอย่าง
ประกอบ ในเรื่อง 
1. การก าเนิดไฟฟ้า  
2. ประวัติความของไฟฟ้าของโลก
และประเทศไทย  
3. ประเภทพลังงานที่ผลิต
กระแสไฟฟ้า  
4. สถานการณ์พลังงานไฟฟ้าของโลก  
5. สถานการณ์พลังงานไฟฟ้าของ
ประเทศไทยในปัจจุบัน  
6. ข้อก าหนดและกฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับโรงไฟฟ้าด้าน
สิ่งแวดล้อม 

 
 
2.1 ผู้เรียนร่วมสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่อง การใช้
พลังงานไฟฟ้าใน
ชีวิตประจ าวัน 
2.2 ผู้เรียนรับฟังการอธิบาย
เรื่อง พลังงานไฟฟ้า พร้อม
การยกตัวอย่างประกอบ
จากครู 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.3 ครู แจกแบบฝึกหัด 
เรื่อง จ านวนและการ
ด าเนินการ ให้แก่ผู้เรียน   
 

2.3 ผู้เรียนร่วมน าเสนอหน้า
ชั้นเรียนตามที่ถูกสุ่มตัวอย่าง 
 
2.4 ผู้เรียนท าแบบฝึกทักษะ
เรื่อง พลังงานไฟฟ้า 
ด าเนินการ 
2.5 ผู้เรียนร่วมซักถาม
แลกเปลี่ยนความรู้กับเพ่ือน
ร่วมชั้นเรียนและครู 
2.6 ผู้เรียนรับฟังการอธิบาย
เนื้อหา เรื่อง พลังงานไฟฟ้า
พร้อมรับมอบ กรต. ไป
ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   
 
 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและ
น าไปประยุกต์ใช้ 
1. ครูสุ่มตัวอย่างนักศึกษา
ให้ท าอภิปรายหน้าชั้นเรียน
วัดความเข้าใจ 
2. ครูซักถามความเข้าใจใน
บทเรียนพร้อมสรุป 
3. ครูอธิบายเนื้อหา เรื่อง 
พลังงานไฟฟ้า เพ่ือ
มอบหมายแบบฝึกหัดและ
ส่งงานในการพบกลุ่มครั้ง
ต่อไป 
4. ครูนัดหมายในการพบ
กลุ่มครั้งต่อไป 
 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช้ 
3.1 ผู้เรียนค้นคว้าเพ่ิมเติม 
ครูอธิบายเนื้อหา เรื่อง 
พลังงานไฟฟ้า พร้อมบันทึก
ลงในแบบบันทึกการเรียนรู้
และส่งงานในการพบกลุ่ม
ครั้งต่อไป 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   
 
 

ขั้นที่  4  การประเมินผล
การเรียนรู ้
1. ครูสังเกตพฤติกรรมการมี
ส่วนร่วมของผู้เรียน 
2. ครตูรวจสอบแบบฝึกหัด 
ครูบันทึกหลังการสอน 

ขั้นที่ 4 การประเมินผลการ
เรียนรู้ 
4.1 พฤติกรรมพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน
ของผู้เรียน 
4.2 ผู้เรียนท าแบบทดสอบ 
แบบฝึกทักษะและแบบ
บันทึก กรต. 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ 
วัดผล

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
17 ประโยชน์และผลกระทบของ

พลังงานไฟฟ้า 
1.1 ประโยชน์และผลกระทบของ
พลังงานไฟฟ้าในด้านคมนาคม 
เศรษฐกิจ อุตสาหกรรม คุณภาพชีวิต 
เกษตรกรรม และบริการ 
1.2 การวิเคราะห์ประโยชน์และ
ผลกระทบจากสภาวการณ์ขาดแคลน
พลังงานไฟฟ้าในชุมชน 

 
 
1.1 อธิบายประโยชน์และ
ผลกระทบของพลังงานไฟฟ้าใน
ด้านคมนาคม เศรษฐกิจ 
อุตสาหกรรม คุณภาพชีวิต 
เกษตรกรรม และบริการ 
1.2 วิเคราะห์ประโยชน์และ
ผลกระทบจากสภาวการณ์ขาด
แคลนพลังงานไฟฟ้าในชุมชน 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการ  
1.1 ครูจัดเตรียมสื่อการ
เรียนรู้ศึกษาแผนการจัดการ
เรียนรู้ก่อนการจัดการเรียน
การสอน 
1.2 ครูทบทวนบทเรียนจาก
การจัดการเรียนการสอนครั้ง
ที่แล้ว และทบทวนงานที่
มอบหมาย 

ขั้นที ่1 ก าหนดสภาพปัญหา 
ความต้องการ  
1.1 ผู้เรียนทบทนบทเรียนจาก
การพบกลุ่มครั้งที่แล้ว และ
ทบทวนงานที่มอบหมาย พร้อม
เตรียมตัวน าเสนอเรื่องที่ค้นคว้า 
1.2 ผู้เรียนร่วมทบทวนบทเรียน
จากการการจัดการเรียนการสอน
ครั้งที่แล้ว และส่งงานที่
มอบหมาย 
1.3 ผู้เรียนร่วมกันน าเสนอ
ปัญหาและอุปสรรคเพื่อก าหนด
แนวทางแก้ไขปรับปรุงร่วมกัน 
ในการท า กรต. และตัวแทน
ผู้เรียนจากการสุ่ม 
อภิปราย เรื่อง พลังงานไฟฟ้า
หน้าชั้นเรียนวัดความเข้าใจ 

- แบบเรียน 
- ใบความรู้เรื่อง 
ประโยชน์และ
ผลกระทบของ
พลังงานไฟฟ้า 
- แบบฝึกหัดเรื่อง
ประโยชน์และ
ผลกระทบของ
พลังงานไฟฟ้า  

 

 



67 

 

แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล และ
จัดการเรียนรู ้
2.1 ครูสนทนากับผู้เรียน เพ่ือ
เชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหา เรื่อง
ประโยชน์และผลกระทบของ
พลังงานไฟฟ้า 
2.2 ครูอธิบาย เรื่อง ประโยชน์
และผลกระทบของพลังงานไฟฟ้า
พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

2.3 ครูแบ่งกลุ่มผู้เรียน 3 
กลุ่ม  ศึกษาค้นคว้าจากใบความรู้ 
เรื่อง ประโยชน์และผลกระทบ
ของพลังงานไฟฟ้า 

- กลุ่มท่ี 1 ด้านคมนาคม ,
เศรษฐกิจ  

- กลุ่มท่ี 2 อุตสาหกรรม ,
คุณภาพชีวิต  

- กลุ่มท่ี 4 เกษตรกรรม ,
บริการ 

 
 
2.1 ผู้เรียนร่วมสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับ เรื่อง ประโยชน์
และผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้า 
2.2. ผู้เรียนรับฟังการอธิบาย
เรื่อง ประโยชน์และ
ผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้า พร้อมการยกตัวอย่าง
ประกอบจากครู 
2.3 ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม ศึกษาหา
ความรู้เพ่ิมเติมตามที่ได้รับ
มอบหมาย 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ 
วัดผล

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   2.4 ครใูห้ตัวแทนของแต่ละกลุ่ม  

น าเสนอความรู้ที่ได้จากใบความรู้ที่
ได้รับ 
2.5 ครแูละผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 

 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 3 ปฏิบัติและน าไปประยุกต์ใช้ 
1. ครใูห้ผู้เรียนสรุปเนื้อหาและส่ง
ตัวแทนของแต่ละกลุ่ม  น าเสนอ
ความรู้ที่ได้จากใบความรู้ 
2. ครสูรุปเนื้อหาการเรียนรู้ 
3. ครูอธิบายเนื้อหา เรื่อง ประโยชน์
และผลกระทบของพลังงานไฟฟ้า 

2.4 ตัวแทนของแต่ละกลุ่ม
น าเสนอความรู้ที่ได้รับจากใบ
ความรู้ที่ได้ 
2.5 ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 
2.6 ผู้เรียนร่วมสรุปเนื้อหา 
2.7 ผู้เรียนรับฟังการอธิบาย
และการมอบหมาย กรต. เรื่อง 
ประโยชน์และผลกระทบของ
พลังงานไฟฟ้า 
ขั้นที่ 3 ปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช้ 
3.1 ผู้เรียนค้นคว้าเพ่ิมเติม ครู
อธิบายเนื้อหา เรื่อง ประโยชน์
และผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้า 
พร้อมบันทึกลงในแบบบันทึก
การเรียนรู้และส่งงานในการพบ
กลุ่มครั้งต่อไป 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกจิกรรม 

สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   4. ครูใหผู้้เรียนค้นคว้า
เพ่ิมเติม เรื่อง ประโยชน์และ
ผลกระทบของพลังงาน
ไฟฟ้าพร้อมมอบหมาย
แบบฝึกหัดให้ผู้เรียนน ามาส่ง
ในการพบกลุ่มครั้งต่อไป 
ขั้นที่  4  การประเมินผล
การเรียนรู ้
4.1 สังเกตพฤตกิรรมการมี
ส่วนร่วมในชั้นเรียนของ
ผู้เรียน  
4.2 ครตูรวจแบบฝึกหัด 
4.3 ครูบันทึกหลังการสอน 
 

 
 
 
 
 
 
ขั้นที่ 4 การประเมินผล
การเรียนรู ้
4.1 พฤติกรรมพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน
ของผู้เรียน 
4.2 ผู้เรียนท าแบบทดสอบ 
แบบฝึกทักษะและแบบ
บันทึก กรต. 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ 
วัดผล

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
18 พลังงานทดแทน 

1.1 ความหมายและความส าคัญของ
พลังงานทดแทน 
1.2 ประเภทและหลักการท างานของ
พลังงานทดแทน 
1.3 การเปรียบเทียบต้นทุนการผลิต
พลังงานไฟฟ้าต่อหน่วย 
1.4 การเปรียบเทียบข้อดีและข้อ
ก าจัดของพลังงานทดแทนแต่ละ
ประเภท 
1.5 หลักการท างานและการใช้
พลังงานทดแทนที่มีในชุมชน 
1.6 ศักยภาพของพลังงานทดแทนที่มี
ในชุมชน 

 
1.1 อธิบายความหมายและ
ความส าคัญของพลังงานทดแทน 
1.2 อธิบายประเภทและ
หลักการท างานของพลังงาน
ทดแทน 
1.3 เปรียบเทียบต้นทุนการผลิต
พลังงานไฟฟ้าต่อหน่วย 
1.4 เปรียบเทียบข้อดีและข้อ
ก าจัดของพลังงานทดแทนแต่ละ
ประเภท 
1.5 อธิบายหลักการท างานและ
การใช้พลังงานทดแทนที่มีใน
ชุมชน 
1.6 วิเคราะห์ศักยภาพของ
พลังงานทดแทนที่มีในชุมชน 
 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการ 
1.1 ครูจัดเตรียมสื่อการ
เรียนรู้ศึกษาแผนการจัดการ
เรียนรู้ก่อนการจัดการเรียน
การสอน 
1.2 ครูทบทวนบทเรียนจาก
การการจัดการเรียนการสอน
ครั้งที่แล้ว และทบทวนงานที่
มอบหมาย 
 
 
 
 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพปัญหา 
ความต้องการ 
1.1 ผู้เรียนทบทนบทเรียนจากการ
พบกลุ่มครั้งที่แล้ว และทบทวนงาน
ทีม่อบหมาย พร้อมเตรียมตัว
น าเสนอเรื่องที่ค้นคว้า 
1.2 ผู้เรียนร่วมทบทวนบทเรียนจาก
การการจัดการเรียนการสอนครั้งที่
แล้ว และส่งงานที่มอบหมาย 
1.3 ผู้เรียนร่วมกันน าเสนอปัญหา
และอุปสรรคเพ่ือก าหนดแนว
ทางแก้ไขปรับปรุงร่วมกันในการท า 
กรต. และตัวแทนผู้เรียนจากการ
อภิปราย เรื่อง ประโยชน์และ
ผลกระทบของพลังงานไฟฟ้าหน้า
ชั้นเรียนวัดความเข้าใจ 
 

- แบบเรียน 
- ใบความรู้เรื่อง 
พลังงานทดแทน 
- แบบฝึกหัดเรื่อง 
พลังงานทดแทน 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   ขั้นที่ 2 แสวงหาข้อมูล 
2.1 ครูสนทนากับผู้เรียน เพ่ือ
เชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหา เรื่อง
พลังงานทดแทน 
2.2 ครูอธิบายเนื้อหา เรื่อง 
พลังงานทดแทน พร้อม
ยกตัวอย่างประกอบ 
2.3 ครใูห้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม 
และศึกษาใบความรู้ที่ได้รับ  

- พลังงานทดแทน 
2.4 ครูให้ผู้เรียนส่งงานที่
ได้รับมอบหมาย พร้อม
ซักถามความเข้าใจใน
บทเรียน และสรุปบทเรียน 
 

ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
และจัดการเรียนรู้ 
2.1 ผู้เรียนร่วมสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับ เรื่อง พลังงาน
ทดแทน 
2.2 ผู้เรียนรับฟังการอธิบาย
เรื่อง พลังงานทดแทน 
พร้อมการยกตัวอย่าง
ประกอบจากครู 
2.3 ผู้เรียนร่วมกันศึกษา เพ่ือ
ท าแผนผังความคิด ตามท่ี
ได้รับมอบหมายงาน 
2.4 ผู้เรียนส่งงานที่ได้รับ
มอบหมาย พร้อมซักถาม
ความเข้าใจในบทเรียน และ
ร่วมสรุปบทเรียน 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

    
 
 
ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและ
น าไปประยุกต์ใช้ 
1. ครใูห้ผู้เรียนสรุปเนื้อหา
และส่งตัวแทนของแต่ละ
กลุ่ม  น าเสนอความรู้ที่ได้
จากใบความรู้ 
2. ครสูรุปเนื้อหาการเรียนรู้ 
3. ครูใหผู้้เรียนค้นคว้า
เพ่ิมเติม เรื่อง หลักการ
ท างานและการใช้พลังงาน
ทดแทนที่มีในชุมชนและส่ง
ในการพบกลุ่มครั้งต่อไป 
 

2.5 ผู้เรียนรับฟังเนื้อหา 
เรื่อง พลังงานทดแทน และ 
รับมอบ กรต.  
ขั้นที่ 3 การปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช้ 
3.1 ผู้เรียนค้นคว้าเพ่ิมเติม 
ครูอธิบายเนื้อหา เรื่อง 
หลักการท างานและการใช้
พลังงานทดแทนที่มีใน
ชุมชน  พร้อมบันทึกลงใน
แบบบันทึกการเรียนรู้และ
ส่งงานในการพบกลุ่มครั้ง
ต่อไป 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ วัดผลประเมินผล 
บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   ขั้นที่  4  การประเมินผล
การเรียนรู ้
4.1 สังเกตพฤติกรรมการมี
ส่วนร่วมในชั้นเรียนของ
ผู้เรียน  
4.2 ครตูรวจแบบฝึกหัด 
4.3 ครบูันทึกหลังการสอน 
 

ขั้นที่ 4 การประเมินผล
การเรียนรู ้
4.1 พฤติกรรมพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน
ของผู้เรียน 
4.2 ผู้เรียนท าแบบทดสอบ 
แบบฝึกหัดแบบบันทึก กรต. 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ 
วัดผล

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
19 การใช้และการประหยัดพลังงาน

ไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน 
1.1 วงจรไฟฟ้าและอุปกรณ์ไฟฟ้า 
1.2 การเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าใน
ครัวเรือน 
1.3 องค์ประกอบของค่าไฟฟ้า 
1.4 การค านวณการใช้ไฟฟ้า 
1.5 อัตราค่าไฟฟ้าของผู้ใช้ไฟฟ้าแต่
ละประเภท 
1.6 การประหยัดพลังงานไฟฟ้าใน
ชีวิตประจ าวัน 
1.7 การวางแผนการใช้ไฟฟ้าใน
ครัวเรือน 
1.8 บทบาทหน้าที่ของหน่วยงานที่
รับผิดชอบเกี่ยวกับไฟฟ้า 

 
 
1.1 อธิบายวงจรไฟฟ้าและ
อุปกรณ์ไฟฟ้า 
1.2 เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าใน
ครัวเรือน 
1.3 อธิบายองค์ประกอบของค่า
ไฟฟ้า 
1.4 ค านวณการใช้ไฟฟ้า 
1.5 อธิบายอัตราค่าไฟฟ้าของ
ผู้ใช้ไฟฟ้าแต่ละประเภท 
1.6 อธิบายการประหยัด
พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน 
1.7 วางแผนการใช้ไฟฟ้าใน
ครัวเรือน 
1.8 อธิบายบทบาทหน้าที่ของ
หน่วยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับ
ไฟฟ้า 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการ 
1.1 ครูจัดเตรียมสื่อการ
เรียนรู้ศึกษาแผนการจัดการ
เรียนรู้ก่อนการจัดการเรียน
การสอน 
1.2 ครูทบทวนบทเรียนจาก
การการจัดการเรียนการสอน
ครั้งที่แล้ว และทบทวนงานที่
มอบหมาย 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 1 ก าหนดสภาพ
ปัญหา ความต้องการ 
1.1 ผู้เรียนทบทนบทเรียน
จากการพบกลุ่มครั้งที่แล้ว 
และทบทวนงานที่
มอบหมาย พร้อมเตรียมตัว
น าเสนอเรื่องที่ค้นคว้า 
1.2 ผู้เรียนร่วมทบทวน
บทเรียนจากการการจัดการ
เรียนการสอนครั้งที่แล้ว และ
ส่งงานที่มอบหมาย 
1.3 ผู้เรียนร่วมกันน าเสนอ
ปัญหาและอุปสรรคเพื่อ
ก าหนดแนวทางแก้ไข
ปรับปรุงร่วมกันในการท า 
กรต. และตัวแทนผู้เรียน
อภิปราย เรื่อง หลักการ
ท างานและการใช้พลังงาน
ทดแทนที่มีในชุมชน 

- แบบเรียน 
- ใบความรู้เรื่อง การใช้
และการประหยัด
พลังงานไฟฟ้าใน
ชีวิตประจ าวัน 
- แบบฝึกหัดเรื่อง  
 การใช้และการ
ประหยัดพลังงานไฟฟ้า
ในชีวิตประจ าวัน 

ครูประเมิน
หลักฐานการ
เรียนรู้ 
-บันทึกการ
เรียนรู้  (10) 
-รายงาน (10) 
-แบบฝึกหัด 
(10) 
-โครงงาน (20) 
-ทดสอบย่อย 
(10) 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 
 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ 
วัดผล

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   ขั้นที่ 2 ข้ันแสวงหาข้อมูล และ

จัดการเรียนรู ้
2.1 ครูสนทนา เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่
เนื้อหา เรื่อง การใช้และการ
ประหยัดพลังงานไฟฟ้าใน
ชีวิตประจ าวัน 
2.2 ครูอธิบาย เรื่อง การใช้และ
การประหยัดพลังงานไฟฟ้าใน
ชีวิตประจ าวัน 
พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 
2.4 ครู แจกแบบฝึกหัด เรื่อง การ
ใช้และการประหยัดพลังงานไฟฟ้า
ในชีวิตประจ าวัน 
ให้แก่ผู้เรียน 
2.5 ครูซักถามความเข้าใจใน
บทเรียนพร้อมสรุป 
 

ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาข้อมูล 
และจัดการเรียนรู้ 
2.1 ผู้เรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้
และสรุปเทคนิคและวิธีปฏิบัติใน
การเรียน 
2.2. ผู้เรียนรับฟังการอธิบาย เรื่อง 
การใช้และการประหยัด
พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน 
2.3 ผู้เรียนร่วมน าเสนอหน้าชั้น
เรียนตามที่ถูกสุ่มตัวอย่าง 
2.4 ผู้เรียนท าแบบฝึกทักษะเรื่อง 
การใช้และการประหยัด
พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน 
2.5 ผู้เรียนร่วมซักถามแลกเปลี่ยน
ความรู้กับเพ่ือนร่วมชั้นเรียนและ
ครู 
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แผนการจัดการเรียนการสอน ระดับ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
สาระความรู้พื้นฐาน     รายวิชา  พว 02027    การใช้พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน    จ านวน     3     หน่วยกิต      ( 120  ชั่วโมง) 

ครั้งที่ เนื้อหารายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
การจัดกิจกรรม 

สื่อการเรียนรู้ 
วัดผล

ประเมินผล บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
   ขั้นที่ 3 ปฏิบัติและน าไป

ประยุกต์ใช้ 
2.6 ครูอธิบายเนื้อหา เรื่อง การ
ใช้และการประหยัดพลังงาน
ไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน 
3.1 ครูให้ผู้เรียนค้นคว้าเพ่ิมเติม 
เรื่อง การใช้และการประหยัด
พลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน 
จัดท าเป็นแบบฝึกหัด และส่ง
งานในการพบกลุ่มครั้งต่อไป 
ขั้นที่  4  การประเมินผลการ
เรียนรู้ 
1. ครูให้สอบหลังเรียน 
2. ครูตรวจแบบฝึกหัด 
3. ครูบันทึกหลังการสอน  
 
 
 

ขั้นที่ 3 ปฏิบัติและน าไป
ประยุกต์ใช้ 
3.1 ผู้เรียนค้นคว้าเพ่ิมเติม เรื่อง 
การใช้และการประหยัดพลังงาน
ไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน 
จัดท าเป็นรายงาน และส่งงานใน
การพบกลุ่มครั้งต่อไป   
ขั้นที่ 4 การประเมินผลการ
เรียนรู้ 
4.1 พฤติกรรมการมีส่วนร่วมและ
การน าเสนอของผู้เรียนใน
กระบวนการกลุ่ม  
4.2 ผู้เรียนท าแบบทดสอบ แบบ
ฝึก แบบบันทึก กรต. รายงาน 
และแฟ้มสะสมงาน 
4.3 ครูให้ผู้เรียนรวบรวมงานที่
ได้รับมอบหมายเป็นแฟ้มสะสม
งานและส่งครู 

  

 


