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สาระสําคัญ 
    การพัฒนาเป�นกระบวนการของการเคลื่อนไหวจากสภาพท่ีไม�น�าพอใจไปสู�สภาพท่ีน�าพอใจ  
เม่ือนําไปใช$กับคําว�า สังคม หมายถึงการทําให$สังคมหนึ่ง ๆ เกิดกระบวนการเคลื่อนไหวจากสภาพท่ีไม�น�า
พอใจไปสู�สภาพท่ีน�าพอใจ หรืออีกนัยหนึ่ง สังคมไทยประสบกับป+ญหา หรือสภาพท่ีไม�น�าพอใจ จนต$องมี
การวางแผนเพ่ือให$เกิดกระบวนการของการเปลี่ยนแปลง เพ่ือท่ีจะนําไปสู�สภาพใหม�ท่ีดีข้ึนหรือน�าพอใจ
กว�าสภาพท่ีมีอยู�เดิม 
 
ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง 
    เพ่ือให$ผู$เรียนอธิบายความหมาย  ความสําคัญและประโยชน3ของคุณธรรมเพ่ือพัฒนาสังคมไทย 
 
ขอบข�ายเนื้อหา 
      เรื่องท่ี   1   ความหมายของคุณธรรม 
      เรื่องท่ี   2   ความหมายของการพัฒนา 
      เรื่องท่ี   3   ความหมายของสังคมไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทท่ี  1 
ความรู�เบ้ืองต�นเก่ียวกับคุณธรรมเพ่ือพัฒนาสังคมไทย 
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เร่ืองที่  1  ความหมายของคุณธรรม 
 

คุณธรรม (Moral ) 
คุณธรรม คือ คุณ + ธรรมะ    คุณงามความดีท่ีเป�นธรรมชาติ ก�อให$เกิด ประโยชน3ต�อตนเองและ

สังคม  ซ่ึงรวมสรุปว�าคือ  สภาพคุณงาม ความดี 
คุณธรรม คือ ความดีงามในจิตใจท่ีทําให$บุคคลประพฤติดี ผู$มีคุณธรรมเป�นผู$มีความเคยชินในการ

ประพฤติดีด$วยความรู$สึกในทางดีงาม คุณธรรมเป�นสิ่งท่ีตรงกันข$ามกับกิเลสซ่ึงเป�นความไม�ดีในจิตใจ ผู$มี
คุณธรรมจึงเป�นผู$ท่ีไม�มาก ด$วยกิเลสซ่ึงจะได$รับการยกย�องว�าเป�นคนดี 

คุณธรรมตามพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว เม่ือกล�าวถึงคุณธรรมโดยท่ัวไป
จะระบุชื่อคุณธรรมว�าความละอายแก�ใจ ความเมตตากรุณา ความหวังดี ความซ่ือสัตย3สุจริต ความเห็นอก
เห็นใจ ความจริงใจ ความยุติธรรม ความเท่ียงตรง ความเสียสละ ความสามัคคี ความอดทน ความอดกลั้น 
ความขยัน การให$อภัย ความเกรงใจและอ่ืน ๆ การฝ=กฝน และปฏิบัติตนให$มีคุณธรรม ไม�จําเป�นต$องพะวง
ในการเรียกชื่อคุณธรรม เพราะเป�นสิ่งท่ีดีท่ีทุกคนสามารถยึดถือปฏิบัติได$โดยไม�ต$องคํานึงว�าเป�นของลัทธิใด 
การฝ=กฝนคุณธรรมควรฝ=กตาม ความต$องการและสภาพแวดล$อม ประเทศไทยในสมัยป+จจุบันกําลังมุ�ง
ปลูกฝ+งคุณธรรมสําหรับประชาชน 4 ประการ เพ่ือความร�มเย็นของชาติบ$านเมืองตามพระบรมราโชวาท
ของพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว ดังนี้ 

1. การรักษาความสัตย3 ความจริงใจต�อตัวเองท่ีจะประพฤติปฏิบัติแต�สิ่งท่ีเป�นประโยชน3และเป�น
ธรรม 

2. การรู$จักข�มใจตนเอง ฝ=กใจตนเองให$ประพฤติปฏิบัติอยู�ในความสัตย3ความดีนั้น 
3. การอดทน อดกลั้น และอดออม ท่ีจะไม�ประพฤติล�วงความสัตย3สุจริตไม�ว�าจะด$วยประการใด 
4. การรู$จักละวางความชั่ว ความทุจริต และรู$จักสละประโยชน3ส�วนน$อยของตนเพ่ือประโยชน3ส�วน

ใหญ�ของบ$านเมือง  
คุณธรรมตามแนวคิดของ อริสโตเติลนักปราชญ3ชาวกรีก ได$ให$แนวทางของคุณธรรมหลัก ๆ ไว$ 4 
ประการ คือ 

1. ความรอบคอบ คือ รู$ว�าอะไรควรประพฤติปฏิบัติ อะไรไม�ควรประพฤติปฏิบัติ 
2. ความกล$าหาญ คือ ความกล$าเผชิญต�อความเป�นจริง 
3. การรู$จักประมาณ คือ รู$จักควบคุมความต$องการและการกระทําให$เหมาะสมกับสภาพและ

ฐานะของตน 
4. ความยุติธรรม คือ การให$แก�ทุกคนตามความเหมาะสม 
การพัฒนาบุคคลด$วยคุณธรรมต$องฝ=กฝนให$มีความรู$สึกตระหนักว�าอะไรดี อะไรไม�ดี อะไรควร 

อะไรไม�ควร  และปฏิบัติแต�ในทางท่ีถูกท่ีควรให$เป�นปกติวิสัย การพัฒนาในสิ่งดังกล�าวควรใช$สิ่งโน$มนําให$มี
คุณธรรมสูง มีความระลึกได$ว�าอะไรไม�ควร และความรู$สึกตัวว�ากําลังทําอะไรอยู� ผู$หวังความสงบสุขความ
เจริญและความม่ันคงแก�ตนเองและประเทศชาติ ต$องฝ=กฝนตนเองให$มีคุณธรรม คุณธรรมเป�นสิ่งท่ีสําคัญ
และจําเป�นมากสําหรับบุคลากรท่ีพึงประสงค3ขององค3กร องค3กรควรให$การส�งเสริมสนับสนุนและชักจูงให$
บุคลากรขององค3กรสนใจคุณธรรมและพร$อมปฏิบัติกับชีวิตการทํางานของตนเอง 
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คุณธรรม  
          พจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตสถาน ( 2530  : 190 ) ได$ให$ความหมายของ คุณธรรมว�า 
คุณธรรม  หมายถึง  สภาพคุณงามความดีหรือหน$าท่ีอันพึงมีอยู�ในตัว 
          จากความหมายของคุณธรรมท่ีกล�าวมาพอสรุปได�ว�า คุณธรรม หมายถึง หลักของความดี ความ
งาม ความถูกต$อง ซ่ึงจะแสดงออกมาโดยการกระทํา  ทางกาย   วาจาและจิตใจของแต�ละบุคคล ซ่ึงเป�น
หลักประจําใจในการประพฤติปฏิบัติจนเกิดเป�นนิสัยเป�นสิ่งท่ีมีประโยชน3ต�อตนเองผู$อ่ืนและสังคม 
คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดีทางความประพฤติและจิตใจ เช�น ความเป�นผู$ไม�กล�าวเท็จโดยหวัง
ประโยชน3ส�วนตนเป�น คุณธรรมประการหนึ่ง 
 
 

เร่ืองที่  2  ความหมายของการพัฒนา 
คําว�า  การพัฒนา  ใช$ในภาษาอังกฤษว�า  Development  นํามาใช$เป�นคําเฉพาะและใช$ประกอบ

คําอ่ืนก็ได$ เช�น  การพัฒนาประเทศ  การพัฒนาชนบท  การพัฒนาเมือง  และการพัฒนาข$าราชการ เป�น
ต$น  การพัฒนาจึงถูกนําไปใช$กันโดยท่ัวไปและมีความหมายแตกต�างกันออกไป ดังกล�าวแล$ว  เก่ียวกับ
ความหมายของการพัฒนานั้นได$มีผู$ให$ความหมายไว$หลายความหมายท้ังความหมายท่ีคล$ายคลึงกันและ
แตกต�างกัน ซ่ึงอาจจําแนกออกได$เป�น 10 ลักษณะ คือ  
1.  ความหมายจากรูปศัพท3   
          การพัฒนา  โดยความหมายจากรูปศัพท3จึงหมายถึง  การเปลี่ยนแปลงสิ่งใดสิ่งหนึ่งให$เกิดความ
เจริญเติบโตงอกงามและดีข้ึนจนเป�นท่ีพึงพอใจ  ความหมายดังกล�าวนี้  เป�นท่ีมาของความหมายใน
ภาษาไทยและเป�นแนวทางในการกําหนดความหมายอ่ืนๆ  (สนธยา  พลศรี.  2547,  หน$า  2) 
2.  ความหมายโดยท่ัวไป   
          การพัฒนา ในความหมายโดยท่ัวไปจึงหมายถึงการเปลี่ยนแปลงสิ่งใดสิ่งหนึ่งให$เกิดคุณภาพดีข้ึน
กว�าเดิม  ความหมายนี้ นับว�าเป�นความหมายท่ีรู$จักกันโดยท่ัวไป เพราะนํามาใช$มากกว�าความหมาย
อ่ืนๆ  แม$ว�าจะไม�เป�นท่ียอมรับของนักวิชาการก็ตาม (สนธยา  พลศรี.  2547,  หน$า  2) 
3.  ความหมายทางเศรษฐศาสตร3  
         นักเศรษฐศาสตร3ได$กําหนดความหมายของการพัฒนา  โดยใช$ความหมายจากรูปศัพท3และ
ความหมายโดยท่ัวไป คือ  หมายถึง  ความเจริญเติบโต  แต�เป�นความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  ตาม
เนื้อหาของวิชาเศรษฐศาสตร3  ซ่ึงเป�นการเน$นความหมายเชิงปริมาณ คือ  การเพ่ิมข้ึน  หรือการขยายตัว
ทางเศรษฐกิจมากกว�าด$านอ่ืนๆ  (สนธยา  พลศรี.  2547,  หน$า  2-3) 
4.  ความหมายทางพัฒนาบริหารศาสตร3   
         ในความหมายของนักพัฒนาบริหารศาสตร3จะมีขอบข�ายกว$างขวางกว�าความหมายจากรูป
ศัพท3  ความหมายโดยท่ัวไป  และความหมายทางเศรษฐศาสตร3ท่ีกล�าวมาแล$ว  เพราะหมายถึง  การ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ท้ังในด$านคุณภาพ (ดีข้ึน) ปริมาณ  (มากข้ึน)  และสิ่งแวดล$อม  (มีความ
เหมาะสม)  ไม�ใช�การเปลี่ยนแปลงด$านใดด$านหนึ่งเพียงด$านเดียว  (สนธยา  พลศรี.  2547,  หน$า 3) 
5.  ความหมายทางเทคโนโลยี   
          ความหมายของการพัฒนาในทางเทคโนโลยีแตกต�างออกไปจากความหมายท่ีกล�าวมาแล$ว
ข$างต$น  โดยหมายถึงการเปลี่ยนแปลงสังคมให$ทันสมัยด$วยความเจริญก$าวหน$าทางวิทยาศาสตร3และ
เทคโนโลยี  ซ่ึงเป�นความหมายอีกแนวทางหนึ่ง  (สนธยา  พลศรี.  2547,  หน$า  3) 
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6.  ความหมายทางการวางแผน   
           การพัฒนา  ในความหมายของนักวางแผน  จะเป�นไปอีกแนวทางหนึ่ง  โดยอาจสรุปได$
ว�า  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากการเตรียมการของมนุษย3ไว$ล�วงหน$า  ในลักษณะของแผนและ
โครงการ  แล$วบริหารหรือจัดการให$เป�นไปตามแผนและโครงการจนประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงค3
และเปXาหมายท่ีวางไว$  จะเห็นได$ว�าความหมายของการพัฒนาทางการวางแผนกําหนดให$การพัฒนาเป�น
กิจกรรมของมนุษย3และเกิดข้ึนจากการเตรียมการไว$ล�วงหน$าเท�านั้น  การเปลี่ยนแปลงท่ีไม�ได$เกิดจากการ
วางแผนโดยมนุษย3  ไม�ใช�การพัฒนาในความหมายนี้ (สนธยา พลศรี. 2547, หน$า 4)   
7.  ความหมายเก่ียวกับการปฏิบัติ   
          การพัฒนา  ในความหมายของการปฏิบัติการนี้เป�นความหมายต�อเนื่องจากความหมายทางการ
วางแผนโดยมุ�งเน$นถึงการนําแผนและโครงการไปดําเนินการอย�างจริงจังและอย�างต�อเนื่อง  เพราะถึงจะมี
แผนและโครงการแล$วแต�ถ$าหากไม�มีการนําไปปฏิบัติการพัฒนาก็ไม�สามารถเกิดข้ึนได$  (สนธยา  พล
ศรี.  2547,  หน$า 4) 
8.  ความหมายทางพระพุทธศาสนา   
           การพัฒนาในทางพระพุทธศาสนา  หมายถึง  การพัฒนาคนให$มีความสุขมีสภาพแวดล$อมท่ี
เหมาะสม  การพัฒนาในความหมายนี้  มีลักษณะเดียวกันกับการพัฒนาในความหมายทางด$านการ
วางแผน คือ เป�นเรื่องของมนุษย3เท�านั้น  แตกต�างกันเพียงการวางแผนให$ความสําคัญท่ีวิธีการ
ดําเนินงาน  ส�วนพุทธศาสนามุ�งเน$นผลท่ีเกิดข้ึน คือ  ความสุขของมนุษย3เท�านั้น  (สนธยา  พล
ศรี.  2547,  หน$า 4) 
9. ความหมายทางสังคมวิทยา   
           นักสังคมวิทยาได$ให$ความหมายของ  การพัฒนา  โดยเน$นการเปลี่ยนแปลงโครงสร$างของ
สังคม  คือ มนุษย3  กลุ�มทางสังคม  การจัดระเบียบทางสังคม  ซ่ึงมีลักษณะเช�นเดียวกับความหมายในทาง
พุทธศาสนา  คือ  การเปลี่ยนแปลงมนุษย3และสิ่งแวดล$อมให$มีความสุข  และมีลักษณะเช�นเดียวกับ
ความหมายทางการวางแผน คือ  ด$วยวิธีการจัดสรรทรัพยากรของสังคมอย�างยุติธรรมและมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงนักวางแผน เรียกว�า  การบริหารและการจัดการนั่นเอง (สนธยา  พลศรี.  2547,  หน$า 5) 
10.  ความหมายทางด�านการพัฒนาชุมชน 
          นักพัฒนาชุมชนได$ให$ความหมายของ  การพัฒนา  ไว$ใกล$เคียงกับนักสังคมวิทยา คือ เป�นวิธีการ
เปลี่ยนแปลงมนุษย3และสังคมมนุษย3ให$ดีข้ึน แต�นักพัฒนาชุมชนมุ�งเน$นท่ีมนุษย3ในชุมชนต$องร�วมกัน
ดําเนินงานและได$รับผลจากการพัฒนาร�วมกัน  
 
 
เร่ืองที่  3  ความหมายของสังคมไทย 
โครงสร�างทางสังคมและลักษณะของสังคมไทย 
          สังคมไทยเป�นสังคมท่ีมีโครงสร$างทางสังคมเช�นเดียวกับโครงสร$างทางสังคมท่ัวไปในเรื่องของกลุ�ม
สังคมและสถาบันสังคม  การท่ีสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงมาโดยตลอด ท้ังท่ีเป�นการเปลี่ยนแปลงแบบไม�
มีแบบแผนและมีแบบแผนก�อให$เกิดท้ังผลดีและผลเสียข้ึนในสังคมไทย ในแง�ของผลเสีย พบว�า 
กระบวนการของความเปลี่ยนแปลงดังกล�าวก�อให$เกิดป+ญหาในสังคมไทยมากมาย จําเป�นอย�างยิ่งท่ีสมาชิก
ทุกคนในสังคมไทยต$องให$ความร�วมมือ ในการร�วมแก$ไขป+ญหา 
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โครงสร�างทางสังคม 
          สังคมมนุษย3แม$ว�าจะมีขนาดของสังคมหรือลักษณะเฉพาะของสังคมแตกต�างกัน  แต�เม่ือกล�าวถึง
โครงสร$างทางสังคมโดยท่ัวไปหรือโครงสร$างพ้ืนฐานทางสังคมเบ้ืองต$นแล$ว ทุกสังคมต�างมีองค3ประกอบ
สําคัญอยู�บนพ้ืนฐานสองประการท่ีสําคัญคือกลุ�มสังคมและสถาบันทางสังคม 
          การศึกษาในเรื่องโครงสร$างทางสังคมจะช�วยให$เข$าใจเก่ียวกับสังคมในแง�มุมต�าง ๆ  ได$ดียิ่งข้ึน  ซ่ึง
โครงสร$างทางสังคมมีรายละเอียดท่ีเก่ียวข$อง  ดังนี้ 
ความหมายโครงสร�างทางสังคม 
          โครงสร$างทางสังคม  หมายถึง  ส�วนต�าง ๆ  ท่ีประกอบกันเป�นระบบความสัมพันธ3ของสังคม
มนุษย3  ส�วนประกอบดังกล�าวจะต$องเป�นเค$าโครงท่ีปรากฏในสังคมมนุษย3ทุก ๆ  สังคม  แม$ว�าจะมี
รายละเอียดปลีกย�อยแตกต�างกันไปในแต�ละสังคมก็ตาม 
โครงสร�างของสังคมไทย  แบ�งออกเป�น  2  ส�วนคือ 
          1.  สังคมชนบท (กลุ�มปฐมภูมิ) 
          2.  สังคมเมือง (กลุ�มทุติยภูมิ) 
 
 
ลักษณะโครงสร�างทางสังคม 
          โดยท่ัวไปโครงสร$างทางสังคมโดยท่ัวไป  มีลักษณะท่ีสําคัญ  ดังนี้ 
          1. มีการรวมกลุ�มของคนในสังคม  ซ่ึงแต�ละกลุ�มท่ีรวมกันต�างมีหน$าท่ีรับผิดชอบและประสิทธิภาพ
ในการทํางานตามท่ีกลุ�มได$กําหนดเปXาหมายไว$ 
          2. มีแนวทางในการปฏิบัติอย�างเหมาะสมหรือมีกฎเกณฑ3ระเบียบแบบแผนเป�นแนวทางให$ยึดถือ
ร�วมกัน โดยยึดหลักประโยชน3สูงสุดของสังคม 
          3. มีจุดหมายในการปฏิบัติกิจกรรมต�าง ๆ  ท่ีดีและมีความเหมาะสมท่ีจะนํามาใช$กับสังคมนั้น 
          4. มีการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงได$  กล�าวคือ  โครงสร$างของสังคมจะมีการเคลื่อนไหว
เปลี่ยนแปลงท้ังในแง�ของการเพ่ิมข้ึนหรือลดลง  ในหลายรูปแบบเช�นจํานวนคนอาจเพ่ิมข้ึนหรือลดลงจาก
การเคลื่อนย$ายประชากรในสังคม หรือ รูปแบบของความสัมพันธ3ของบุคคลภายในสังคม  อาจมีการ
ปรับเปลี่ยนไปตามสถานภาพท่ีปรับเปลี่ยนไปหรือแม$แต�สภาพแวดล$อมต�าง ๆ  ภายในสังคม  เป�นต$น   
 

  สถาบันสังคม 
          สถาบันสังคม  หมายถึง  รูปแบบพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมเพ่ือสนองความต$องการร�วมกันใน
ด$านต�าง ๆ  และเพ่ือการคงอยู�ของสังคมโดยรวม แบบแผนพฤติกรรมต�าง ๆ  เป�นไปตามบรรทัดฐานทาง
สังคมท่ีมีความชัดเจนแน�นอน และเป�นไปตามวัฒนธรรมของสังคม 
          ลักษณะสําคัญของสถาบัน 
          1)  สถาบันสังคมเป�นนามธรรม สถาบันสังคมไม�ใช�ตัวบุคคลหรือกลุ�มคน  ไม�ใช�สิ่งของ  แต�เป�น
แบบแผนพฤติกรรมซ่ึงกําหนดข้ึนเพ่ือเป�นแบบแผนในการปฏิบัติร�วมกันของสมาชิกทุกคน 
          2)  สถาบันสังคมเกิดจากการเชื่อมโยงบรรทัดฐานต�าง ๆ  ทางสังคม  ซ่ึงได$แก� วิถีชาวบ$าน จารีต 
และกฎหมาย โดยเป�นส�วนของวัฒนธรรมในสังคม 
          3)  สถาบันสังคมเกิดข้ึนเพ่ือสนองความต$องการในด$านต�าง ๆ  ร�วมกันของสมาชิกในสังคม และ
เพ่ือการคงอยู�ของสังคม 
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          4)  สถาบันสังคมเกิดจากการยอมรับร�วมกันของสมาชิกในสังคม  สถาบันสังคมจึงเป�นระเบียบแบ
แผน พฤติกรรมท่ีชัดเจนและเปลี่ยนแปลงได$ยากเนื่องจากเกิดข้ึนโดยการยอมรับร�วมกันของสมาชิกใน
สังคม 

      องค3ประกอบของสถาบันของสังคม 
          1)  กลุ�มสังคม  สถาบันสังคมประกอบไปด$วยกลุ�มสังคมต�าง ๆ ท่ีทําหน$าท่ีสนับสนุนให$การกระทํา
ระหว�างสมาชิกบรรลุวัตถุประสงค3ร�วมกัน โดยประกอบด$วยสถานภาพหรือตําแหน�งทางสังคม และบทบาท
หน$าท่ี เพ่ือให$แบบแผนพฤติกรรมดําเนินไปสู�วัตถุประสงค3ของกลุ�มสังคมนั้น 
          2)  หน$าท่ีของสถาบันทางสังคม  หมายถึง  วัตถุประสงค3ในการสนองความต$องการของสังคมใน
ด$านต�างๆ  ของสถาบันสังคมแต�ละสถาบัน   
          3)  แบบแผนพฤติกรรมในการประพฤติปฏิบัติตนของสมาชิก  เพ่ือให$บรรลุวัตถุประสงค3ของ
สถาบันนั้น ได$แก� บรรทัดฐานทางสังคม ซ่ึงประกอบไปด$วยวิถีชีวิต ทําให$กิจกรรมในการดําเนินชีวิตของ
สมาชิกในสังคมสามารถสนองวัตถุประสงค3ของสถาบันสังคมนั้น 
          4)   สัญลักษณ3  และค�านิยม  ทําให$สมาชิกเกิดอุดมการณ3และศรัทธาต�อสถาบันสังคม เช�น ธงชาติ 
เป�นสัญลักษณ3ของสถาบันการเมืองการปกครอง เสรีภาพและความเสมอภาค เป�นค�านิยมของสถาบัน
การเมืองการปกครองในสังคมประชาธิปไตย  เป�นต$น  
สถาบันสังคม แยกได� 5 สถาบัน ดังนี้ 
1.  สถาบันครอบครัว  มีองค3ประกอบ  ดังนี้ 
          กลุ�มสังคมในสถาบันครอบครัว ได$แก� ครอบครัวซ่ึงประกอบด$วยสมาชิกท่ีอาศัยอยู�ในครัวเรือน
เดียวกัน เช�น บิดา มารดา บุตร วงศาคณาญาติท่ีเก่ียวข$องโดยสายโลหิต หรือการสมรส หรือมีบุตรบุญ
ธรรม 
          หน�าท่ีของสถาบันครอบครัว 
          1. หน$าท่ีผลิตสมาชิกใหม�ให$แก�สังคม  เพ่ือทดแทนสมาชิกของสังคมท่ีสิ้นชีวิตลง 
          2. หน$าท่ีเลี้ยงดูสมาชิกใหม�ให$มีชีวิตรอด เนื่องจากทารกแรกเกิดและเด็กไม�สามารถดูแลตนเองได$ 
          3. หน$าท่ีถ�ายทอดวัฒนธรรมของสังคมไปสู�สมาชิกใหม� ซ่ึงเป�นกระบวนการขัดเกลาทางสังคม
เพ่ือให$เด็กเติบโตเป�นสมาชิกท่ีดีของสังคม 
          4. หน$าท่ีอ่ืนๆ ได$แก� การสนองความต$องการทางจิตใจ ทําหน$าท่ีให$ความรักความอบอุ�นแก�สมาชิก 
          แบบแผนพฤติกรรมในการประพฤติปฏิบัติตนของสมาชิก สถาบันครอบครัวประกอบไปด$วยแบบ
แผนพฤติกรรมซ่ึงเป�นบรรทัดฐานทางสังคม เช�น ประเพณีการหม้ัน สมรส เป�นต$น สถาบันครอบครัวใน
สังคมแต�ละแห�งย�อมมีแบบแผนพฤติกรรมแตกต�างกันไปตามวัฒนธรรมของสังคม เช�นมีประเพณีการสมรส
แตกต�างกันไป เป�นต$น 
          สัญลักษณ3และค�านิยม สัญลักษณ3ของสถาบันครอบครัวท่ีสําคัญ คือ แหวนหม้ัน แหวนแต�งงาน 
เป�นต$น สถาบันครอบครัวในแต�ละสังคมย�อมมีค�านิยมต�างกันตามวัฒนธรรมของสังคม เช�น สังคมสมัยใหม� 
สามีและภรรยามีค�านิยมในการหาเลี้ยงครอบครัวเท�าเทียมกัน การร�วมรับผิดชอบกิจกรรมต�าง ๆ ใน
ครอบครัวอย�างเท�าเทียมกัน 
2.  สถาบันการศึกษา หมายถึง สถาบันสังคมซ่ึงเก่ียวข$องกับแบบแผนการขัดเกลาและการถ�ายทอด
วัฒนธรรม การให$ความรู$ และการฝ=กทักษะอาชีพ เพ่ือความเป�นสมาชิกท่ีเหมาะสมของสังคม 
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          กลุ�มสังคมในสถาบันการศึกษา ได$แก� โรงเรียน มหาวิทยาลัย กระทรวง ทบวง กรม ท่ีทําหน$าท่ี
เก่ียวข$องกับการศึกษา  กลุ�มสังคมเหล�านี้จะประกอบไปด$วยตําแหน�ง หรือสถานภาพทางสังคม เช�น ครู 
อาจารย3 เป�นต$น 
          

 หน�าท่ีของสถาบันการศึกษา 
          1. ถ�ายทอดความรู$ วัฒนธรรม และทักษะ อันจําเป�นในการดํารงชีพของสมาชิกในสังคม 
          2. สร$างบุคลิกภาพทางสังคมให$แก�สมาชิก สามารถปรับตนในการติดต�อสัมพันธ3กับบุคคลอ่ืนและ
ปฏิบัติตนให$มีคุณค�าแก�สังคม 
          3. การกําหนดสถานภาพทางสังคม และชนชั้นทางสังคมสถานภาพจากสถาบันการศึกษา เป�น
ส�วนประกอบสําคัญประการหนึ่งในการจัดช�วงชั้นทางสังคม 
          4. หน$าท่ีในการผลิตกําลังแรงงานทางเศรษฐกิจ ตามความต$องการทางสังคม 
          5. หน$าท่ีในการสร$างกลุ�มเพ่ือนเป�นหน$าท่ีแฝงของสถาบันการศึกษา ซ่ึงก�อให$เกิดการรวมกลุ�ม
เพ่ือนเพ่ือสนองความต$องการทางจิตใจของสมาชิกในสังคม 
3. สถาบันศาสนา  หมายถึง  สถาบันท่ีทําหน$าท่ีช�วยสนองความต$องการด$านเสริมกําลังใจให$แก�สมาชิกใน
สังคมเพ่ือให$ใช$ชีวิตอยู�ในสังคมด$วยความปกติสุขโดยปฏิบัติตามคติความเชื่อ 
          กลุ�มสังคมในสถาบันศาสนา  ท่ีสําคัญได$แก� คณะสงฆ3 และกลุ�มผู$ปฏิบัติธรรม โดยมีตําแหน�งหรือ
สถานภาพทางสังคมต�างๆ กัน ต�างมีบทบาทหน$าท่ีเก่ียวข$องสัมพันธ3กันตามสถานภาพทางสังคมดังกล�าว 
          หน�าท่ีของสถาบันศาสนา 
          1. สร$างความเป�นป=กแผ�นให$แก�สังคม 
          2. สร$างเสริมและถ�ายทอดวัฒนธรรมแก�สังคม 
          3. ควบคุมสมาชิกให$ปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม 
          4. สนองความต$องการทางจิตใจแก�สมาชิกเม่ือสมาชิกเผชิญกับป+ญหาต�าง ๆ 
          แบบแผนพฤติกรรมในการประพฤติปฏิบัติตนของสมาชิก  โดยท่ัวไปแบบแผนพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติของสมาชิกในสังคม ย�อมเป�นไปตามหลักธรรมของศาสนาท่ีตนนับถือ และเป�นไปตามประเพณีทาง
ศาสนานั้น ๆ  กิจกรรมของประเพณีทางศาสนามีความสําคัญในการสร$างความรู$สึกเป�นอันหนึ่งอันเดียวกัน
ของสมาชิกในสังคม 
          สัญลักษณ3และค�านิยม  สัญลักษณ3ของสถาบันศาสนาย�อมแตกต�างกันไปตามศาสนาท่ีสมาชิก
ยอมรับนับถือสําหรับค�านิยมของสถาบันศาสนาย�อมแตกต�างกันไปตามหลักของศาสนา                   
4. สถาบันเศรษฐกิจ  หมายถึง  สถาบันสังคมท่ีเก่ียวข$องกับแบบแผนการสนองความต$องการเก่ียวกับ
ความจําเป�นทางวัตถุ เพ่ือการดํารงชีวิต เป�นแบบแผนพฤติกรรมทางสังคมท่ีเก่ียวข$องกับ  การผลิตการ
กระจายสินค$าและบริการไปสู�ผู$บริโภค ซ่ึงเป�นป+จจัยสําคัญในการดํารงชีวิต 

หน�าท่ีของสถาบันเศรษฐกิจ 
            1. ผลิตสินค$า  เพ่ือสนองความต$องการของสมาชิกในสังคม ซ่ึงประกอบไปด$วยสินค$าพ้ืนฐาน
จนถึงสินค$าอํานวยความสะดวก 
          2. การกระจายสินค$าท่ีผลิตได$ไปสู�สมาชิกในสังคมอย�างท่ัวถึง 
          3. การกระจายบริการต�าง ๆ  ไปสู�สมาชิกในสังคม 
          4. การกําหนดสถานภาพทางสังคมและชนชั้นทางสังคม  
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          5. สถาบันทางเศรษฐกิจก�อให$เกิดหน$าท่ีสําคัญ  คือ  เป�นพ้ืนฐานอํานาจทางการเมือง   
5.  สถาบันทางการเมืองการปกครอง  หมายถึง  สถาบันสังคมท่ีเป�นแบบแผนท่ีเก่ียวข$องกับการสนอง
ความต$องการของสมาชิกในการดํารงชีวิตตามกฎระเบียบของสังคม ควบคุมให$กลุ�มคนอยู�ในสังคมอย�าง
สงบสุข  กลุ�มสังคมในสถาบันการเมืองการปกครอง  ประกอบด$วยกลุ�มสังคมต�าง ๆ  ท่ีสําคัญ คือ กลุ�ม
สังคมท่ีมีการจัดระเบียบอย�างชัดแจ$ง ท่ีเรียกว�า องค3การ เช�น พรรคการเมือง กระทรวง ทบวง กรม เป�น
ต$น แต�ละองค3การประกอบด$วยตําแหน�งหรือสถานภาพทางสังคม เพ่ือกระทําบทบาทและหน$าท่ีตาม
สถานภาพนั้น 
          องค3กรของสถาบันการเมืองท่ีสําคัญ  มีดังนี้                  
          1. ฝ]ายนิติบัญญัติ คือ องค3กรท่ีทําหน$าท่ีออกกฎหมาย 
          2. ฝ]ายบริหาร  คือ  องค3กรท่ีทําหน$าท่ีในการบริหารและการบริการให$แก�สมาชิกโดยส�วนรวม  
          3. ฝ]ายตุลาการ  คือ  องค3การท่ีทําหน$าท่ีตีความกฎหมายในกรณีท่ีสมาชิกในสังคมเกิดความ
ขัดแย$งระหว�างกัน  
          4. ฝ]ายองค3กรอิสระ  คือ องค3กรท่ีประกอบด$วยคณะบุคคลท่ีตั้งข้ึนด$วยวิธีปลอดจากอํานาจ
อิทธิพลของบุคคลท่ีมีส�วนอาจได$เสียกับกิจการอันเป�นหน$าท่ีขององค3กรอิสระนั้น โดยเฉพาะอํานาจของ
ข$าราชการเมืองและข$าราชการประจํา 
          หน�าท่ีของสถาบันการเมืองการปกครอง 
          1. สร$างระเบียบกฎเกณฑ3ให$แก�สังคม  เช�น  สถาบันเศรษฐกิจย�อมจะต$องมีกฎเกณฑ3เก่ียวกับ
การเงิน 
          2. วินิจฉัยข$อขัดแย$งระหว�างสมาชิกในสังคม มีองค3การทางตุลาการคอยให$ความยุติธรรมแก�
สมาชิกท่ีมีความขัดแย$งต�อกัน 
          3. หน$าท่ีในการบริหารองค3การของรัฐบาลกลางและรัฐบาลท$องถ่ิน 
          4. การปXองกันและรักษาความปลอดภัยท้ังภายในสังคมและจากภายนอกสังคม 
ลักษณะโดยท่ัวไปของสถาบัน 
          -  สถาบันเป�นนามธรรม 
          -  สถาบันแต�ละสถาบันเกิดจากการรวมหน$าท่ีด$านเดียวกันไว$รวมกัน 
          -  เปลี่ยนแปลงได$ยาก 
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กิจกรรมท�ายบท 
เร่ืองความรู�เบ้ืองต�นเก่ียวกับคุณธรรมเพ่ือพัฒนาสังคมไทย 

 

1. จงบอกความหมายของคุณธรรม มาโดยสังเขป 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
2. จงบอกความหมายของการพัฒนา มาโดยสังเขป 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
3. จงบอกความหมายของ สังคมไทย มาโดยสังเขป 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
4. จงบอกความสําคัญและความจําเป�นของคุณธรรมท่ีจะนํามาปรับใช$กับชีวิตประจําวัน 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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สาระสําคัญ 
    สังคหวัตถุ 4 คือ หลักธรรมท่ีเป�นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของผู$อ่ืน ผูกไมตรี เอ้ือเฟ_`อ เก้ือกูล หรือ
เป�นหลักการสงเคราะห3ซ่ึงกันและกัน มีอยู� 4 ประการ ได$แก� ทาน ปaยวาจา อัตถจริยา สมานัตตา 
 
ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง 

1.  เพ่ือให$ผู$เรียนอธิบายองค3ประกอบของสังคหวัตถุ 4 
 2.  เพ่ือส�งเสริมให$ผู$เรียนได$ฝ=กทักษะในการอ�าน  คิด  วิเคราะห3   เขียน 

3. เพ่ือให$ผู$เรียนมีความรู$และสามารถนําไปปรับใช$กับชีวิตประจําวันได$ 
 
ขอบข�ายเนื้อหา 
  สังคหวัตถุ 4 
            1  ทาน 

        2   ปaยวาจา 
                                  3   อัตถจริยา 
                                  4   สมานัตตา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทท่ี  2 
สังคหวัตถุ 4 
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เร่ือง สังคหวัตถุ 4 
 

สังคหวัตถ ุ4    หลักการอยู�ร�วมกันอย�างสันติ 
การท่ีเรามาอยู�ร�วมกันในสังคมนั้นต$องปฏิบัติตนอย�างไร จึงจะอยู�ร�วมกันได$อย�างมีความสุข พระ

สัมมาสัมพุทธเจ$า ท�านทรงได$ให$หลักธรรมในการดําเนินชีวิตในสังคมอย�างเป�นสุขคือ สังคหวัตถุ 4 ซ่ึง
ประกอบด$วยหลักธรรม 4 ข$อ ได$แก� ทาน ปaยวาจา อัตถจริยา และ สมานัตตา โดยมีรายละเอียดแต�ละข$อ
ดังนี้ 
        เร่ืองที่1 ทาน คือ การให$ เราจะเห็นว�าหลักธรรมหลายข$อของพระสัมมาสัมพุทธเจ$าจะข้ึนต$น
ด$วย “ทาน” เพราะเราทุกคนล$วนมีกิเลส ซ่ึงกิเลสตัวแรกท่ีมักจะเจอคือ ความอยากได$ เม่ืออยากได$ก็เกิด
ความไม�อยากให$ ดังนั้น ทานจึงมักอยู�เป�นข$อเบ้ืองต$นในหลักธรรมต�างๆ โดยเฉพาะท่ีเก่ียวเนื่องกับการอยู�
ร�วมกัน ทานในท่ีนี้มี 2 ประการก็คือ ทานท่ีให$เป�นบุญ และทานท่ีให$เป�นคุณ 
                ทานท่ีให$เป�นบุญ ได$แก� การสร$างกุศล บําเพ็ญบุญท้ังหลาย เช�น ทอดกฐิน ทอดผ$าป]า เป�นต$น 
                ทานท่ีให$เป�นคุณ ได$แก� การให$สิ่งของการให$ของขวัญ เป�นต$น 
        เร่ืองที่2 ปFยวาจา  คือ การพูดวาจาท่ีไพเราะ ฟ+งแล$วเกิดความชื่นใจ เบิกบานใจ เช�นเราศึกษา
ธรรมะได$ข$อคิดดีๆ ก็นําสิ่งเหล�านี้ไปบอกคนท่ีเรารัก คนท่ีเรารู$จัก เป�นต$น สิ่งท่ีเราจะพูดนั้นต$องเป�นเรื่อง
จริง เป�นคําสุภาพ ไพเราะนิ่มนวล พูดออกไปแล$วเกิดประโยชน3 เวลาพูดก็ต$องพูดด$วยจิตท่ีมีเมตตา เช�นว�า 
ถ$าเราจะไปตักเตือนใคร เราก็เลือกคําอย�างดีไปบอกเขาไปบอกด$วยจิตท่ีเมตตาหวังดีต�อเขา  เช�นเดียวกัน 
เม่ือเขามาบอกหรือตักเตือนเรา เราก็ต$องทบทวนว�าเขาอยากบอกอะไรกับเรา และหากเป�นสิ่งท่ีถูกต$องท่ี
เราต$องปรับปรุงตัวให$ดีข้ึนเราก็ควรไปขอบคุณเขา ซ่ึงพระสัมมาสัมพุทธเจ$า ทรงตรัสไว$ว�า บุคคลท่ีมา
แนะนําเราสิ่งท่ีเป�นประโยชน3ให$แก�เรา เม่ือเห็นเราผิดพลาด เรียกว�า “ผู$ชี้ขุมทรัพย3ให$” และสิ่งสุดท$ายท่ี
ต$องพิจารณาในการพูดคือ ต$องเลือกเวลาในการพูด พูดให$ถูกกาลเทศะด$วย ถ$าจําเป�นต$องพูดในช�วงเวลาท่ี
ไม�เหมาะสม เช�น เวลาท่ีผู$ฟ+งกําลังอารมณ3ไม�ดี หรือกําลังยุ�งนั้น เราก็ต$องเลือกคําให$ดีท่ีสุด 
        เร่ืองที่ 3 อัตถจริยา คือทําตนให$เป�นประโยชน3 บางครั้งในการทํางานอาจขาดกําลังแต�ถ$าเรา
ช�วยกันงานท่ีว�ายากก็จะสําเร็จลุล�วงไปได$ถ$าเราร�วมมือกัน เพราะฉะนั้นตรงนี้เป�นสิ่งสําคัญอย�างหนึ่งท่ีจะ
ทําให$เราเกิดความรักความผูกพันชองบุคคลท่ีอยู�ร�วมกันในสังคม ในการบําเพ็ญตนให$เป�นประโยชน3มี 2 
ประการ คือ ต$องทําตัวเราให$เป�นคนดี มีประโยชน3เสียก�อน และสร$างประโยชน3ให$คนอ่ืนรอบข$าง พระ
สัมมาสัมพุทธเจ$าได$ตรัสบุคคลไว$ 3 ประเภทคือ  

1.อัตถจารีย3 ผู$ท่ีสร$างประโยชน3 ท้ังประโยชน3ตนและประโยชน3ท�าน บุคคลแบบนี้น�ายกย�อง น�า
สรรเสริญ 

2.โมฆะบุรุษ บุรุษผู$ว�างเปล�า ไม�เอาอะไรเลย เฉยๆ ไม�ทําท้ังสิ่งท่ีเป�นประโยชน3และไม�เป�น
ประโยชน3  

3.อนัตถัตจารีย3 ผู$ทําสิ่งไม�ใช�ประโยชน3 ถ$าเป�นเรื่องไม�ดี พวกนี้ชอบทํา การอยู�ร�วมกันในสังคม ไม�
ว�าเรื่องอะไรก็ตาม เราต$องช�วยเหลือซ่ึงกันและกัน ไม�แล$งน้ําใจจึงจะเกิดความสุขได$ในสังคมนั้นๆ  
        เร่ืองที่ 4 สมานัตตา การวางตนให$พอดีในหน$าท่ีของตนอย�างเสมอต$นเสมอปลาย คือ วางตนให$
เหมาะสมว�าตอนนี้เราอยู�ในฐานะอะไร เช�น พ�อก็มีหน$าท่ีเลี้ยงดูลูก แม�ก็มีหน$าท่ีดูแลบ$านดูแลครอบครัว 
ลูกเองก็มีหน$าท่ีศึกษาเล�าเรียน และเม่ือเราทํางาน ถ$ามีใครไม�ทําตามหน$าท่ีแล$ว ย�อมจะเกิดป+ญหาเรื่อง
การก$าวก�ายหน$าท่ีกันตามมา จนอาจส�งผลให$เกิดความไม�ปลอดภัยในชีวิตข้ึนได$ อย�างนี้เป�นต$น เม่ือเป�น
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เช�นนี้การวางตนให$เหมาะสม จะช�วยให$ไม�ต$องหวาดระแวงในการทําหน$าท่ีของตน ซ่ึงจะส�งผลให$เราอยู�
ร�วมกันในสังคมได$อย�างปลอดภัยและสบายใจ  
        กล�าวโดยสรุป สังคหวัตถุ 4 คือ หลักธรรมของการอยู�ร�วมกันในสังคมอย�างสงบสุข ซ่ึงได$แก� ทาน 
คือการให$ ท้ังทานท่ีให$เป�นบุญ และทานท่ีให$เป�นคุณ ปaยวาจา คือการพูดวาจาท่ีไพเราะ ฟ+งแล$วเกิดความ
ชื่นใจ อัตถจริยา คือทําตนให$เป�นประโยชน3 แก�ผู$อ่ืนท่ีอยู�ร�วมกันในสังคม สมานัตตตา คือวางตนให$
เหมาะสมว�าตอนนี้เราอยู�ในฐานะใด หลักธรรม 4 ประการนี้เป�นเครื่องยึดเหนี่ยวใจผู$คนในสังคมให$อยู�กัน
อย�างสันติสืบต�อไป 
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กิจกรรมท�ายบท 
 เร่ืองสังคหวัตถุ 4 

 

1. ให$ผู$เรียนบอกความหมายและองค3ประกอบของ สังคหวัตถุ 4 พร$อมท้ังอธิบายให$เข$าใจ 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
2.  ให$ผู$เรียนยกตัวอย�างต�อไปนี้ 
 2.1  ยกตัวอย�างการให$ทาน 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 2.2  ยกตัวอย�างปaยวาจา 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
2.3 ยกตัวอย�าง อัตถจริยา 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 2.4  ยกตัวอย�างสมานัตตา 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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สาระสําคัญ 
    คุณธรรมเพ่ือพัฒนาสังคมไทย   เป�นการเรียนรู$เรื่องของความสามัคคี ท้ังทางกายและทางใจ 
การมีน้ําใจ และการมีวินัย คุณธรรมท้ัง 3 ประการนี้ เป�นกระบวนการในการพัฒนาสังคมไทย โดยให$
ผู$เรียนมีเจตคติท่ีดีต�อการเรียนรู$ประสบความสําเร็จ และนําความรู$ไปใช$ในวิถีชีวิตให$เหมาะสมกับตนเอง 
และชุมชน สังคม 
 
ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง 

1.  เพ่ือให$ผู$เรียนอธิบายองค3ประกอบของคุณธรรมสําหรับพัฒนาสังคมไทย 3 ประการ 
 2.  เพ่ือส�งเสริมให$ผู$เรียนได$ฝ=กทักษะในการอ�าน  คิด  วิเคราะห3   เขียน 

3. เพ่ือให$ผู$เรียนมีความรู$และสามารถนําคุณธรรมสําหรับพัฒนาสังคมไทยไปปรับใช$กับ
ชีวิตประจําวันได$ 
 
ขอบข�ายเนื้อหา 
    เรื่องท่ี   1  สามัคคี 
             เรื่องท่ี   2   มีน้ําใจ 
             เรื่องท่ี   3   มีวินัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทท่ี  3 
คุณธรรมสําหรับพัฒนาสังคมไทย 
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เร่ืองที่ 1  สามัคคี 
 

ความสามัคคีสามารถแบ�งออกเปGน 4 ประเภทคือ 
            1. ความสามัคคีท่ีทําเพราะถูกบังคับ  เป�นความสามัคคีท่ีอยู�ในสภาพจํายอม ซ่ึงมันจะไม�มีความ
ยั่งยืน จะเป�นความสามัคคีแบบชั่วครั้งชั่วคราว นั่นคือเม่ือใดท่ีถูกศัตรูรุกราน ก็เกิดการรวมตัวกันเพ่ือ
เอาชนะกับข$าศึกศัตรูท่ีรุกราน แต�พอหลังจากนั้นก็หันกลับมาทะเลาะกันอีกเหมือนเดิม 
            2. ความสามัคคีท่ีถูกบังคับโดยกฎเกณฑ3ต�างๆของประเทศเพ่ือก�อให$เกิดประโยชน3สุขร�วมกันของ
คนในชาติ ถ$ามิเช�นนั้นมันจะเป�นผลร$ายของทุกๆคน ความสามัคคีประเภทนี้ก็ยังคงอยู�บนเง่ือนไขและ
กฎเกณฑ3ต�างๆ บางครั้งก็จําเป�นต$องแสดงละครเพ่ือจะได$ไม�ถูกประเทศชาติลงโทษ 
            3. ความสามัคคีท่ีในลักษณะของลัทธิความเชื่อ ซ่ึงสังคมได$รับการปลูกฝ+งมาต้ังแต�อยู�ในชั้น
ประถม โดยมีวัตถุประสงค3เพ่ือให$เกิดความคลั่งไคล$ต�อลัทธิความเชื่อของตนเอง 
              4. ความสามัคคีท่ีมีความม่ันคงและเป�นความสามัคคีท่ีแท$จริง เป�นความสามัคคีท่ีมีความเป�น
สากลและมีความเป�นศิลปะเป�นความสามัคคีท่ีอยู�ในลักษณะของจิตใจและความรู$จัก ซ่ึงสามารถท่ีจะขจัด
กิเลสตัณหา อันเป�นต$นเหตุท่ีก�อให$เกิดความขัดแย$งกันถึงแม$จะอยู�ในครอบครัวเดียวกัน มันเป�นความ
สามัคคีท่ีสามารถจะผูกมัดมนุษย3เข$าไว$ด$วยกัน ไม�ว�าจะต�างเชื้อชาติ สีผิว หรือ ต�างภาษาก็ตามเพราะมัน
เป�นความสามัคคีท่ีมนุษย3ทุกคนเป�นเจ$าของความสามัคคีในประเภทนี้ เป�นความสามัคคีท่ีผูกมัดความคิด
และจิตใจของมนุษย3เข$าไว$ด$วยกัน นั่นคือให$มนุษย3มีความเกรงกลัวและมีความรักต�อพระเจ$า ดังความท่ี
แท$จริงท่ีมีอยู�ในตัวของมนุษย3ทุกคน การมีความเกรงกลัวต�อพระเจ$า ก็จะช�วยยับยั้งมิให$กระทําในสิ่งท่ีผิด
ต�อมนุษย3ด$วยกัน แล$วมันก็จะไม�เกิดการทะเลาะเบาะแว$งซ่ึงกันและกันการมีความรักและความเกรงกลัว
ต�อพระเจ$า ก็จะก�อให$เกิดความรักเพ่ือนมนุษย3ด$วยกัน อันนําไปสู�การมีมนุษยธรรม และการให$ความ
ช�วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกันพระเจ$าเป�นของมนุษย3เราทุกคน ไม�ว�าเขาคนนั้นจะเป�นคนชนชาติใดเหลือมี
ลิทธิความเชื่อแบบใด 
ความสามัคคี มีด�วยกัน 2 ประการ คือ  
         1. ความสามัคคีทางกาย ได$แก� การร�วมแรงร�วมใจกันในการทํางาน  
         2. ความสามัคคีทางใจ ได$แก� การร�วมประชุมปรึกษาหารือกันในเม่ือเกิดป+ญหาข้ึน 
           ความสามัคคี ดังท่ีว�ามานี้ จะเกิดมีข้ึนได$ ต$องอาศัยเหตุท่ีเรียกกันว�า สาราณียธรรม ธรรมเป�นเหตุ
ให$ระลึกถึงกัน กระทําซ่ึงความเคารพระหว�างกัน อยู�ร�วมกันในสังคมด$วยดี มีความสุข ความสงบ ไม�
ทะเลาะเบาะแว$ง ทําร$ายทําลายกัน มี 6 ประการ คือ  

             1. เมตตากายกรรม ทําต�อกันด$วยเมตตา คือ แสดงไมตรีและความหวังดีต�อเพ่ือนร�วมงาน ร�วม
กิจการ ร�วมชุมชน ด$วยการช�วยเหลือธุระต�างๆ โดยเต็มใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพ เคารพนับถือกัน ท้ังต�อ
หน$าและลับหลัง 
              2. เมตตาวจีกรรม พูดต�อกันด$วยเมตตา คือ ช�วยบอกแจ$งสิ่งท่ีเป�นประโยชน3 สั่งสอนหรือ
แนะนําตักเตือนกันด$วยความหวังดี กล�าววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือกัน ท้ังต�อหน$าและลับหลัง 
              3. เมตตามโนกรรม คิดต�อกันด$วยเมตตา คือ ต้ังจิตปรารถนาดี คิดทําแต�สิ่งท่ีเป�นประโยชน3
แก�กัน มองกันในแง�ดี มีหน$าตายิ้มแย$มแจ�มใสต�อกัน 
             4. สาธารณโภคี ได$มาแบ�งกันกินใช$ คือ แบ�งป+นลาภผลท่ีได$มาโดยชอบธรรม แม$เป�นของ
เล็กน$อย ก็แจกจ�ายให$ได$มีส�วนร�วมใช$สอยบริโภคท่ัวกัน 
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             5. สีลสามัญญตา ประพฤติให$ดีเหมือนเขา คือ มีความประพฤติสุจริต ดีงาม รักษาระเบียบ
วินัยของส�วนรวม ไม�ทําตนให$เป�นท่ีน�ารังเกียจ หรือ เสื่อมแก�หมู�คณะ 
           6. ทิฏฐิสามัญญตา ปรับความเห็นเข$ากันได$ คือ เคารพรับฟ+งความคิดเห็นกัน มีความเห็นชอบ
ร�วมกัน ตกลงกันได$ในหลักการสําคัญ ยึดถืออุดมคติหลักแห�งความดีงาม หรือจุดหมายอันเดียวกัน 
             ธรรมท้ัง 6 ประการนี้ เป�นคุณค�าก�อให$เกิดความระลึกถึง ความเคารพนับถือกันและกัน เป�นไป
เพ่ือความสงเคราะห3ยึดเหนี่ยวน้ําใจกัน เพ่ือปXองกันความทะเลาะ ความวิวาทแก�งแย�งกัน เพ่ือความพร$อม
เพรียงร�วมมือ ผนึกกําลังกัน เพ่ือความเป�นน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  เช�น การก�อสร$างบ$านเรือน ต$องอาศัยความ
สามัคคีเป�นท่ีตั้ง แมลงปลวกสามารถสร$างจอมปลวกท่ีใหญ�โตกว�าตัวหลายเท�าให$สําเร็จได$ ก็อาศัยความ
สามัคคีกัน ความสามัคคีคือพลัง  

 
เร่ืองที่ 2 มีน้ําใจ 
ประโยชน3ของการมีน้ําใจ 
              1.ทําให$เกิดความรัก และการเอ้ือเฟ_`อเผื่อแผ� การช�วยเหลือในสังคม 
               2.ชีวิตมีความสุข 
               3.เป�นท่ียอมรับของสังคม 
โทษของการไร�น้ําใจ  
               1.เกิดการเห็นแก�ตัว เอารัดเอาเปรียบ 
               2.ชีวิตไม�มีความสุข 
               3.ไม�เป�นท่ียอมรับของสังคม 
 

ความมีน้ําใจคือ 
             เราไม�สามารถอธิบายบอก ไม�สามารถเขียน หรือแปลเป�นภาษาได$  นอกจากการแสดงออกของ
ผู$ให$  และการสัมผัสของผู$รับ จากความมีน้ําใจท่ีมอบให$แก�กัน ช�วยเหลือเก้ือกูลกัน  ไม�เลือกชั้นวรรณะ ไม�
เลือกเชื้อชาติ  และศาสนา  มนุษย3เราเม่ือมีไมตรี  มีความรู$สึกดีๆมอบให$แก�กันแล$ว ตามปรกติวิสัยดีๆท่ี
ควรตามมาคือความมีน้ําใจ กล�าวคําว�า ขอบคุณ ขอบใจ หรือถ$าไม�สามารถกล�าวคํานี้ได$เพราะความขัดเขิน
แต�ก็สามารถแสดงออกได$ทางสายตาหรือการกุมมือกระชับบีบแน�นด$วยความมีน้ําใจท่ีแสดงออกของคําว�า
ขอบคุณ ขอบใจ ผู$ให$น้ําใจก็คือมนุษย3ท่ีมีเลือดเนื้อ  มีความรู$สึก โลภ โกรธ หลง และมนุษย3ก็มีหลายแบบ 
บางคนไม�สนใจว�าผู$รับจะกล�าวคําว�า ขอบคุณ ขอบใจหรือไม�ถือว�าการหยิบยื่นน้ําใจต�อเพ่ือนมนุษย3ร�วมโลก
เดียวกันคือความสุขต�อการทําความดีแต�บางคนก็ยังเป�นมนุษย3เหมือนมนุษย3ปรกติท่ัวๆไป ท่ีมีความสุขต�อ
การทําความดีมีความรู$สึกดีๆหยิบยื่นน้ําใจต�อเพ่ือนมนุษย3ร�วมโลกเดียวกัน ถึงแม$ไม�คาดหวังหรือหวังผล
จากการมอบน้ําใจต�อกันหรือจากการทําความดี  แต�ก็ยังมีความคาดหวังลึกๆจากผู$รับท่ีจะกล�าวคําว�า 
ขอบคุณ ขอบใจ ซ่ึงเป�นคําสั้นๆแต�ก็เหมือนน้ําทิพย3ท่ีชโลมใจ ในการทําความดีต�อไป ความเป�นสัตว3
ประเสริฐของมนุษย3คือคุณธรรมการตอบแทน  ไม�จําเป�นจะต$องเป�นทรัพย3สินเงินทองแต�สามารถทําได$โดย
การเอ�ยกล�าวคําว�า ขอบคุณ ขอบใจ ในน้ําใจ ต�อผู$หยิบยื่นน้ําใจให$ อย�าตอบแทนคนท่ีมอบน้ําใจให$เราด$วย
ความเพิกเฉย เหมือนคนไม�มีน้ําใจตอบแทนมอบแก�กันมนุษย3ท่ีดีควรมีคุณสมบัติในการแสดงออกในการ
ตอบแทนน้ําใจของผู$ให$ โดยการหัดกล�าวคําว�า  “ขอบคุณ” “ขอบใจ” ไว$ตลอดเวลาเพราะมักจะเป�น
คุณสมบัติท่ีมีค�าท่ีจะติดตัวบุคคลนั้นไปตลอดชีวิต   และ  รู$จักนํามาใช$ทุกครั้งเม่ือมีคนหยิบยื่นน้ําใจให$เรา 
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     เราได$กล�าวคําว�า ขอบคุณ ขอบใจ  ทุกครั้งท่ีมีคนหยิบยื่นน้ําใจให$เราหรือเปล�า ถ$าบางครั้งเราหลงลืม
ไปบ$างก็ยังไม�สายเกินไป  เราควรหัดเอ�ยคําว�า “ขอบคุณ” “ขอบใจ” ไว$  เพ่ือเป�นนิสัยและสามารถเอ�ย
กล�าวคําว�า  ขอบคุณ ขอบใจ ตอบแทนผู$มอบน้ําใจให$เราในคราวหน$าได$อย�างไม�หลงลืมอีกต�อไป 
 

ความมีน้ําใจต�อผู�อ่ืน เพ่ือการอยู�ร�วมกันอย�างเปGนสุข  
          ความมีน้ําใจนั้น ตรงกันข$ามกับความเห็นแก�ตัว ขณะท่ีคนเห็นแก�ตัวมักจะคิดแต�ประโยชน3ส�วนตัว
มาก�อน แต�คนมีน้ําใจจะคิดถึงประโยชน3ของส�วนรวมบ$าง และความมีน้ําใจก็ยังตรงกันข$ามกับความอิจฉา
ริษยา คนท่ีอิจฉาริษยาคนอ่ืนย�อมปรารถนาท่ีจะเห็นความ   ล$มเหลวของผู$ท่ีได$ดีกว�า แต�คนมีน้ําใจนั้น เม่ือ
เห็นคนอ่ืนได$ดีกว�าจะมีมุทิตา และจะแสดงความยินดีด$วยอย�างจริงใจ ผู$มีน้ําใจจะนึกถึง    ผู$อ่ืน และจะ
พยายามช�วยผู$อ่ืนท่ีด$อยโอกาสกว�า ผู$มีน้ําใจจึงเป�นท่ีรักและต$องการของคนท่ัวไป และเป�นคนมีคุณค�าต�อ
สังคม และท่ีสําคัญพวกเขาเหล�านั้นก็จะเป�นผู$ท่ีประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิตอย�างแน�นอน ก็อย�าง
ท่ีกล�าวไว$ ความมีน้ําใจจะไม�สามารถเกิดข้ึนในสังคมได$เลย หากไม�มีผู$ใดแสดงหรือกระทําข้ึนมา ซ่ึงถ$าหาก
เราอยากท่ีจะเป�นบุคคลนั้น บุคคลท่ีจะสร$างความมีน้ําใจให$แก�สังคม บุคคลท่ีปรารถนาอยากให$สังคมของ
ตนเองและผู$อ่ืนมีความสุขนั้น ทําได$ไม�ยาก อยู�ท่ีความคิด ความรู$สึก และหัวใจเท�านั้น ท่ีจะสั่งให$ตัวเองลง
มือทํา อาจฝ=กฝนตนเองให$เป�นคนมีน้ําใจได$ ดังนี้  

1. ควรเอาใจเขามาใส�ใจเรา คิดถึงหัวจิตหัวใจของคนอ่ืน และแสดงต�อผู$อ่ืนเหมือนท่ีต$องการให$คน
อ่ืนแสดงต�อเรา และทําดีต�อคนอ่ืนโดยไม�หวังผลตอบแทน ไม�ว�าความดีนั้นจะเป�นเพียงสิ่งเล็กน$อยหรือสิ่งท่ี
ยิ่งใหญ�ก็ตาม แม$ผู$อ่ืนไม�ได$รับรู$กันทุกคน แต�หัวใจก็รับรู$เสมอ 
          2. ควรเป!นผู�ให�มากกว�าผู�รับ และไม�หวังว�าคนอ่ืนจะต$องมาให$เราเสมอ  
          3. ควรแสดงน้ําใจกับคนรอบข�าง เช�น เม่ือเวลามีโอกาสได$ไปเท่ียวในท่ีไกลหรือใกล$ก็ตามควรมีของ
ฝากเล็กๆน$อยๆติดมือมาถึงคนท่ีเรารู$จักและญาติมิตรของเรา นั่นเป�นการแสดงความมีน้ําใจต�อกัน แม$
อาจจะเป�นแค�สิ่งเล็กน$อย แม$จะไม�ต$องใช$เงินทองมากมาย แต�สิ่งท่ีได$มันมีค�ามากกว�านั้น นั่นคือน้ําใจท่ีผู$อ่ืน
ได$รับจากเรา 
         4. ควรเสียสละกําลังทรัพย- สติป0ญญา กําลังกาย และเวลาให�แก�ผู�เดือดร�อน เท�าท่ีจะทําได$โดยไม�
ถึงกับต$องลําบากแก�ผู$อ่ืนให$กับผู$ท่ีต$องการพ่ึงพาอาศัย โดยเป�นการกระทําท่ีไม�หวังผลตอบแทน  
         5. ควรมีนิสัยเอ้ือเฟ56อ ช�วยเหลือเก้ือกูลต�อเพ่ือนบ�าน เช�น ไปร�วมงานพิธีต�างๆ เช�น งานแต�งงาน 
งานศพ หรืองานอ่ืนๆ เท�านั้น จะเห็นว�าเป�นคนมีน้ําใจ และจะสามารถเชื่อมไมตรีจิตต�อกันได$ 
        6. ควรให�ความรักแก�คนอ่ืนๆ และให$ความร�วมมือเม่ือต$องการให$ช�วยเหลือ และช�วยเหลืออย�างสุด
ความสามารถด$วยความจริงใจท่ีเรามี การฝ=กฝนตนเองให$เป�นคนมีน้ําใจ นอกจากจะทําให$มีจิตใจท่ีดีงาม
เบิกบานแจ�มใส ผิวพรรณผ�องใส ใบหน$าอ่ิมเอิบแล$วยังทําให$ได$มิตรสหายมาก ใครก็อยากคบหาสมาคมด$วย
เพราะความมีน้ําใจแสดงถึงความมีเมตตากรุณาต�อเพ่ือนมนุษย3 แล$วชีวิตจะพบแต�ความสุขตลอดไป เพราะ
สังคมจะเป�นสังคมแห�งความสันติสุข  
 
เร่ืองที่ 3 มีวินัย 

วินัยคืออะไร  
  วินัย หมายถึง ระเบียบ กฎเกณฑ3ข$อบังคับสําหรับควบคุมความประพฤติทางกายของคนในสังคม
ให$เรียบร$อยดีงาม เป�นแบบแผนอันหนึ่งอันเดียวกัน จะได$อยู�ร�วมกัน ด$วยความสุขสบาย ไม�กระทบกระท่ัง
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ซ่ึงกันและกัน ให$ห�างไกลจากความชั่วท้ังหลาย  การอยู�รวมกันเป�นหมู�เหล�า ถ$าขาดระเบียบวินัย ต�างคน
ต�างทําตามอําเภอใจ ความขัดแย$งและลักลั่นก็จะเกิดข้ึน ยิ่งมากคนก็ยิ่งมากเรื่อง ไม�มีความสงบสุข การ
งานท่ีทําก็จะเสียผล ถ$าประชาชนแต�ละคนเป�นเสมือนดอกไม$แต�ละดอก ดอกไม$ท้ังหลายเหล�านี้จะด$อยค�า
ลง หากวางอยู�ระเกะระกะกระจัดกระจาย ท้ังยังทําให$รกรุงรังอีกด$วย แต�เม่ือเรานําดอกไม$เหล�านี้มาร$อย
รวมเข$าด$วยกันด$วยเส$นด$ายดอกไม$เหล�านี้ก็จะกลายเป�นพวงมาลัยอันงดงามเหมาะท่ีจะนําไปใช$ประดับ
ตกแต�งให$ เจริญตาเจริญใจ เส$นด$ายท่ีใช$ร$อยดอกไม$ให$รวมกันอยู�อย�างมีระเบียบงดงามนั้นเปรียบเสมือน
วินัย  
 

วินัย คือ  การฝ=ก กาย  วาจา  ให$อยู�ในระเบียบแบบแผนท่ีดี  เพ่ือให$การอยู�ร�วมกันของมนุษย3
เป�นไปโดยความเรียบร$อยเสมอกัน เพราะสังคมมนุษย3จะต$องมีระเบียบวินัยเป�นเครื่องควบคุม  หากขาดสิ่ง
ควบคุมคือด$ายร$อยเสียแล$วดอกไม$ก็จะกระจายไม�เป�นระเบียบงดงาม  เพราะฉะนั้นวินัยจึงมีความสําคัญ
สร$างความเป�นระเบียบให$แก�สังคมมนุษย3 การไม�มีวินัยมักจะทําอะไรตามใจและไม�เหมาะแก�กาลเทศะใน
ท่ีสุดในตนเอง  
 ชนิดของวินัย มี 2 อย�าง คือ ชีวิต กับ จิตใจ  
     ชีวิต  ข้ึนอยู�กับระบบโลก ต$องพ่ึงโลกชีวิตจึงจะเจริญ  
     จิตใจ ข้ึนอยู�กับระบบธรรม ต$องพ่ึงธรรม จิตใจจึงจะเจริญ  
เพ่ือให$ชีวิตและจิตใจ เจริญท้ัง 2 ทาง จึงต$องดําเนินชีวิตให$สอดคล$องกันท้ัง 2 ด$านด$วย  
   ผู$ท่ีฉลาดรู$ ก็ต$องศึกษาให$รู$ท้ังทางโลกและทางธรรม  
   ผู$ท่ีฉลาดทํา ก็ต$องทําให$เป�นให$ถูกต$อง ท้ังทางโลกและทางธรรมเช�นกัน ผู$ท่ีฉลาดใช$ ก็ต$องมีวินัย
ทางโลกและวินัยทางธรรมคอยช�วยกํากับ ความรู$ และความสามารถเอาไว$  

 วินัยทางโลก หมายถึงระเบียบสําหรับควบคุมคนในสังคมแต�ละแห�งเป�นข$อตกลงของคนในสังคม
นั้นท่ีจะให$ทําหรือไม�ให$ทําบางสิ่งบางอย�างซ่ึงบางครั้งเราก็เรียกชื่อแยกแยะออกไปหลายอย�าง เช�น 
กฎหมาย พระราชบัญญัติ พระราชกฤษฎีกา กฎข$อบังคับ ระเบียบ ธรรมเนียมประเพณี คําสั่ง ประกาศ 
กติกา ฯลฯ สิ่งเหล�านี้รวมเรียกว�า วินัยทางโลกท้ังสิ้น  
วินัยทางธรรม  เนื่องจากชาวพุทธ มีท้ังคฤหัสถ3และบรรพชิต ดังนั้นวินัยทางศาสนาจึงมี 2 ประเภท คือ  

1. อนาคาริยวินัย วินัยสําหรับผู$ออกบวช ได$แก� วินัยของพระภิกษุ  
2 .อาคาริยวินัย วินัยสําหรับผู$ครองเรือน หรือประชาชนชายหญิงท่ัว ๆ ไป  
 

คุณลักษณะผู�มีวินัยในตนเอง 
1. มีความซ่ือสัตย3สุจริต ไม�หลอกลวงตนเองและผู$อ่ืน 
2. มีความรับผิดชอบ ความต้ังใจท่ีจะทํางานและติดตามผลงานท่ีได$กระทํา 
3. เคารพในสิทธิของผู$อ่ืน 
4. มีระเบียบและปฏิบัติตามกฎเกณฑ3ของสังคม 
5. มีลักษณะมุ�งอนาคต 
6. มีความเป�นผู$นํา 
7. มีความตรงต�อเวลา รู$จักกาลเทศะ 
8. มีความเชื่อม่ันในตนเอง 
9. มีความอดทนขยันหม่ันเพียร 
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                   10. รู$จักเสียสละ และมีความเห็นใจผู$อ่ืน 
วินัยในตนเองท่ีพลเมืองไทยพึงมีดังนี้ 

1.ความซ่ือสัตย3สุจริต  คือ  ความซ่ือสัตย3ต�อตนเองและผู$อ่ืน  
2.ความขยันหม่ันเพียร  คือ มีความขยันอดทน  ทํางานในทางท่ีดีท่ีชอบ  สร$างฐานะ

ของตนเองให$เป�นท่ีพ่ึงของตนเองให$เป�นท่ีพ่ึงแก�ตนเองและครอบครัว 
3.มีการประหยัด   ในป+จจุบันเศรษฐกิจ  การเมือง  และสังคมของประเทศเปลี่ยนแปลง  ของ

แพงรายได$น$อยสิ่งของท่ีจําเป�นแก�การครองชีพขาดแคลนและแพงข้ึน  เช�น น้ํามัน  ไฟฟXา  อาหาร  ทุกคน
ต$องประหยัดลดการใช$จ�ายลง 

4.การรักษาเวลา  ต$องฝ=กหัดเป�นคนตรงต�อเวลา  ไม�ว�าจะเป�นการเรียน  การทํางาน หรือ นัด
หมายทํางานให$ทันเวลาเป�นไปตามกําหนด   รู$จักการใช$เวลาว�างให$เกิดประโยชน3 

5.รู�จักสิทธิและหน�าท่ีของตนเองและผู�อ่ืน  รู$จักรักษาสิทธิของตนเองและการเคารพสิทธิของคน
อ่ืน  ไม�ก$าวก�ายในเรื่องคนอ่ืน  รักษาประโยชน3ของส�วนร�วม  และของชาติให$มากท่ีสุด 

6.รักการเรียนรู�  จะต$องติดตามความหน$าในวิทยาการ  ความเปลี่ยนแปลงของโลก  ของ
ประเทศชาติ และข�าวสารต�างๆ  ให$เป�นคนท่ีมีการศึกษาดีทันสมัย ทันสมัยทันเหตุการณ3   และทันคนอยู�
เสมอ 

7.การยึดม่ันวัฒนธรรมไทย  วัฒนธรรมไทยเป�นเครื่องสืบต�ออายุของชาติเพราะชาวไทยมี
วัฒนธรรมไทย ของตนเองจึงดํารงความเป�นไทยอยู�ได$  ถ$าไม�มีวัฒนธรรมไทย อาจจะถูกชาติอ่ืนกลืนชาติ
ไป และสูญชาติไปในท่ีสุด 

การมีระเบียบวินัยในการศึกษาเล�าเรียน  หมายถึง  การท่ีนักเรียนควบคุมตนเอง  ประพฤติปฏิบัติ
ตนอย�างมีระเบียบแบบแผน มีเหตุผลและเปXาหมายในการเพ่ิมพูนความรู$  ความสามารถพัฒนาตนเอง  จัด
ตารางเวลาไว$สําหรับศึกษาเล�าเรียนอย�างสมํ่าเสมอทุกเวลา  ไม�เฉพาะแต�วิชาท่ีตนชอบแต�เพียงอย�างเดียว 
เตรียมตัวอ�านบทเรียนมาก�อนถึงเวลาเรียนและทบทวนบทเรียนทุกครั้งภายหลังจากการเรียน เข$าตรงตาม
เวลา ไม�ลอกคําตอบเพ่ือน และไม�เปaดโอกาสให$เพ่ือนลอกคําตอบในเวลาสอบ  เตรียมเครื่องใช$ในการเรียน
ไว$ให$ครบและพร$อมท่ีจะใช$ตลอดเวลา 

วินัยสังคม  หมายถึงวินัยท่ีพึงปฏิบัติต�อผู$อ่ืนในสังคมเพ่ือการอยู�ร�วมกันอย�างเรียบร$อย ราบรื่นแล
ผาสุก  ได$แก� 

1.การเคารพกฎหมาย  บ$านเมืองจะสงบสุขและเจริญรุ�งเรืองได$ พลเมืองจะต$องเคารพเชื่อ
ฟ+งและปฏิบัติตามกฎหมายของบ$านเมือง เช�น  เรื่องการจราจร การรักษาความสะอาด การปXองกันทําลาย
ป]าและทรัพยากรธรรมชาติการรักษาความลับของทางราชการ เป�นต$น 

2.การรักษาสาธารณสมบัติ บ$านเมืองจะเจริญได$จะต$องมีความเป�นระเบียบความสะอาด 
การรักษาสาธารณะสมบัติของชาติ ธํารงไว$เป�นอย�างดีตามสภาพของบ$านเมืองย�อมแสดงถึงอุปนิสัยของ
เมือง 

3.ความสามัคคี ประชาชนจะต$องมีความสามัคคีกัน  ร�วมแรงร�วมใจพัฒนาบ$านเมือง 
ท$องถ่ิน  ชุมชน ตําบลหรือหมู�บ$าน  ไม�ต$องรอรัฐบาลช�วยทําให$รวมท้ังร�วมมือช�วยปXองกันปราบปรามหรือ
แจ$งเจ$าท่ีการมีระเบียบวินัยในสังคม  หมายถึงการท่ีนักเรียนประพฤติอย�างมีระเบียบแบบแผน ยึดม่ันใน
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม เคารพเชื่อฟ+งกฎหมาย ข$อบังคับของสังคม ผู$จักใช$สิทธิ์และหน$าท่ี  และ
เว$นการใช$อภิสิทธิ์  รับบริการและให$บริการตามลําดับก�อนหลังสนับสนุนและส�งเสริมประชาชน เจ$าหน$าท่ี
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ผู$ปฏิบัติตามกฎหมาย  มีมารยาทในการใช$ถนน  การขับข่ียานพาหนะโดยปฏิบัติตามกฎจราจร  แจ$งต�อ
เจ$าหน$าท่ีเม่ือรู$เห็นการกระทําท่ีผิดระเบียบวินัยและกฎหมายครูแนะนําทางการมีระเบียบวินัยในสังคม 
ตามแบบประเมินตนเอง ลูกระเบิดท่ีไม�มีสลักนิรภัย ย�อมเกิดโทษแก�เจ$าของได$ง�าย ฉันใด “ความรู$” และ 
“ความสามารถ” ถ$าไม�มีวินัยกํากับแล$ว ก็จะมีโทษแก�ผู$เป�นเจ$าของได$ ฉันนั้น ช�างดาบทําฝ+กดาบไว$กัน
อันตราย ช�างทําระเบิดก็ทําสลักนิรภัยไว$เช�นเดียวกัน เม่ือพระสัมมาสัมพุทธเจ$า ทรงสอนพุทธศาสนิกชน 
ให$เป�นคนฉลาดรู$ ฉลาดทําแล$ว จึงทรงสั่งสําทับด$วยว�า “ต$องมีวินัย” 

อนาคาริยวินัย  
  จุดมุ�งหมายสูงสุดของนักบวช คือความหมดกิเลส ผู$จะหมดกิเลสได$ต$องมีป+ญญาอย�างยิ่ง ผู$จะมี
ป+ญญาอย�างยิ่งได$จะต$องมีสมาธิอย�างยิ่ง ผู$จะมีสมาธิอย�างยิ่งได$ จะต$องต้ังอยู�บนฐานของศีลอย�างยิ่ง คืออ
นาคาริยวินัย 4 ประการอันเป�นพ้ืนฐานของความบริสุทธิ์ ได$แก�  
        1. ปาฏิโมกข3สังวร คือ การสํารวมอยู�ในศีล 227 ข$อท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ$าทรงบัญญัติ เว$นข$อท่ี
พระองค3ทรงห$าม ทําตามข$อท่ีพระองค3ทรงให$อนุญาต  
        2. อินทรียสังวร คือ การรู$จักสํารวม ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ไม�ให$เพลิดเพลินไปกับอารมณ3อันน�า
ใคร� อันเกิดจากการเห็นรูป ฟ+งเสียง ดมกลิ่น ลิ้มรส สัมผัส และการรับรู$อารมณ3ทางใจ อะไรท่ีไม�ควรดูก็
อย�าไปดู อะไรไม�ควรฟ+งก็อย�าไปฟ+ง อะไรไม�ควรดมก็อย�าไปดม อะไรไม�ควรลิ้มชิมรสก็อย�าไปชิมอะไรไม�
ควรถูกต$องสัมผัสก็อย�าไปสัมผัส และอะไรท่ีไม�ควรคิดก็อย�าไปคิด  
        3.อาชีวปาริสุทธสังวร คือ การหาเลี้ยงชีวิตในทางท่ีชอบ ได$แก� การบิณฑบาต สําหรับการเลี้ยงชีวิต
ในทางท่ีผิด เช�นการหาลาภสังการะด$วยการใบ$หวย การเป�นหมอดู การเป�นพ�อสื่อแม�ชัก การประจบ
ชาวบ$านจัดเป�นการกระทําท่ีผิดพระวินัย  
        4. ป+จจัยป+จจเวกขณะ คือ การพิจารณาก�อนท่ีจะบริโภคหรือใช$ป+จจัย 4 ว�าสิ่งนั้นเป�นเพียงเครื่อง
หล�อเลี้ยงชีวิตให$อยู�ได$ เหมือนน้ํามันหยอดเพลารถให$รถแล�นไปได$เท�านั้น  
 

วัตถุประสงค3ท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ�าทรงบัญญัติวินัย  
       1.เพ่ือรองรับความต้ังอยู�ดีของหมู�สงฆ3  
       2.เพ่ือข�มบุคคลผู$เก$อยาก หน$าด$าน  
       3.เพ่ือความสุขสําราญแห�งหมู�สงฆ3  
       4.เพ่ือความสุขสําราญแห�งภิกษุผู$มีศีลเป�นท่ีรัก  
       5.เพ่ือปXองกันอาสวกิเลสอันจะบังเกิดในป+จจุบัน  
       6.เพ่ือปXองกันอาสวกิเลสอันจะบังเกิดในอนาคต  
       7.เพ่ือความเลื่อมใสของชุมชนท่ียังไม�เลื่อมใส  
       8.เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งข้ึนของชุมชนท่ีเลื่อมใสแล$ว  
       9.เพ่ือความดํารงม่ันแห�งพระสัทธรรม  
       10.เพ่ืออนุเคราะห3พระวินัย  
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อาคาริยวินัย 
 วินัยสําหรับผู$ครองเรือน ท่ีสําคัญ คือ ศีล 5  
ศีลคืออะไร  

   ศีล แปลว�า ปกติ เป�นวินัยทางธรรมเบ้ืองต$นของคนเป�นเครื่องจําแนกคนออกจากสัตว3 ทุกสิ่งทุก
อย�างจะต$องมีลักษณะปกติของมันเอง เช�น ปกติของม$าต$องยืน ไม�มีการนอน ถ$าม$านอนก็เป�นการผิดปกติ
แสดงว�าม$าป]วย ฤดูฝนตามปกติจะต$องมีฝน ถ$าฤดูฝนกลับแล$ง ฝนไม�ตกแสดงว�าผิดปกติ  

อะไรคือปกติของคน   
       1.ปกติของคนจะต$องไม�ฆ�า ถ$าวันไหนมีการฆ�า วันนั้นก็ผิดปกติของคนแต�ไปเข$าข�ายปกติของสัตว3 
เช�น เสือ หมี ปลา  ซ่ึงฆ�ากันเป�นปกติเพ่ือรักษาปกติของคนไว$ ศีลข$อท่ี 1 จึงเกิดข้ึนมาว�า คนจะต$องไม�ฆ�า  
       2.ปกติของสัตว3เวลากินอาหารมันจะแย�งกัน ขโมยกัน ถึงเวลาอาหารทีไรสุนัขเป�นต$องกัดกันทุกที แต�
คนไม�เป�นอย�างนั้น เพ่ือรักษาปกติของคนไว$ ศีลข$อท่ี 2 จึงเกิดข้ึนว�า คนจะต$องไม�ลัก ไม�คอร3รัปชั่น ไม�
ยักยอก คดโกง  
       3.ปกติของสัตว3 ไม�รู$จักหักห$ามใจให$พอใจเฉพาะคู�ของตน ในฤดูผสมพันธุ3สัตว3จึงมีการต�อสู$แย�งชิงตัว
เมีย บางครั้งถึงกับต�อสู$กันจนตายไปข$างหนึ่งก็มี แต�ปกติของคนแล$วจะไม�แย�งคู�ครองของใคร พอใจเฉพาะ
คู�ครองของตนเท�านั้นเพ่ือรักษาปกติของคนไว$ ศีลข$อท่ี 3 จึงเกิดข้ึนว�า คนจะต$องไม�ประพฤติล�วงในกาม  
      4.ปกติของสัตว3ไม�มีความจริงใจต�อใคร พร$อมท่ีจะทําอันตรายได$ทุกเม่ือ แต�ปกติของคนนั้น เราพูดกัน
ตรงไปตรงมา มีความจริงใจต�อกันถ$าใครโกหกหลอกลวงก็ผิดปกติไป เพ่ือรักษาปกติของคนไว$ ศีลข$อท่ี 4 
จึงเกิดข้ึนว�าคนจะต$องไม�พูดเท็จ  
      5.ปกติแล$วสัตว3มีกําลังร�างกายแข็งแรงมากกว�าคน แต�สัตว3ไม�มีสติควบคุมการใช$กําลังของตนให$
ถูกต$อง ดังนั้นจึงไม�สามารถเปลี่ยนกําลังกาย ให$เป�นกําลังความดีได$ มีแต�ความป]าเถ่ือนตามอารมณ3 เช�น 
ช$าง ม$า วัว ควาย แม$มีกําลังกายมาก แต�ไม�เคยออกแรงไปหาอาหารมาเลี้ยง พ�อ แม� ของมัน แต�อย�างใด  
    ดังนั้น เพ่ือรักษาปกติของคนไว$ ศีลข$อท่ี 5 จึงเกิดข้ึนว�า คนจะต$องไม�เสพของมึนเมาให$โทษ  
  ศีลท้ัง 5 ข$อ คือ  
      1.ไม�ฆ�า  
      2.ไม�ลัก  
          3.ไม�ล�วงในกาม  
              4.ไม�หลอกลวง  
              5.ไม�เสพของมึนเมาให$โทษ  
             

 
 
 วันใดมีศีลครบ 5 ข$อ แสดงว�าวันนั้นตนเองมีความเป�นคนบริบูรณ3 100 เปอร3เซ็นต3  

    ถ$ามีศีลเหลือ 4 ข$อ ความเป�นคนก็เหลือ 80 เปอร3เซ็นต3 ใกล$สัตว3เข$าไป 20 เปอร3เซ็นต3  
    ถ$ามีศีลเหลือ 3 ข$อ ความเป�นคนก็เหลือ 60 เปอร3เซ็นต3 ใกล$สัตว3เข$าไป 40 เปอร3เซ็นต3  
    ถ$ามีศีลเหลือ 2 ข$อ ความเป�นคนก็เหลือ 40 เปอร3เซ็นต3 ใกล$สัตว3เข$าไป 60 เปอร3เซ็นต3  
    ถ$าศีลเหลือ 1 ข$อ ความเป�นคนก็เหลือ 20 เปอร3เซ็นต3 ใกล$สัตว3เข$าไป 80 เปอร3เซ็นต3  
 



23 
 

 วิธีรักษาศีลตลอดชีพ  
   เพ่ือรักษาความเป�นคนของตนไว$ให$ดี ชาวพุทธจึงจําเป�นต$องรักษาศีลยิ่งชีวิต การจะรักษาศีลให$
ได$เช�นนั้น ต$องอาศัยป+ญญาเข$าช�วย จึงจะรักษาไว$ได$โดยง�ายก�อนอ่ืนให$พิจารณาว�า  
     -ศีล แปลว�า ปกติ  
     -คนผิดศีล คือ คนผิดปกติ  
ทางการแพทย3โรคท่ีเกิดข้ึนมี 2 ประเภท  
  1.โรคประจําสังขาร เช�น โรคชรา โรคจากเชื้อโรคท่ีระบาดเป�นครั้งคราว  
  2.โรคจากการแส�หาด$วยความประมาท เช�น  
  ขาดศีลข$อ 5 ทําให$เกิดพิษสุราเรื้อรัง ตับแข็ง ทะเลาะวิวาท  
  ขาดศีลข$อ 4 ทําให$เกิดโรคความจําเสื่อม ผู$ท่ีโกหกมาก ๆ เข$าลงท$าย แม$กระท่ังตัวเองก็หลงลืมว�า
เรื่องท่ีตนพูด   ข้ึนนั้นเป�นเรื่องจริงหรือโกหก  
  ขาดศีลข$อ 3 ทําให$เกิดกามโรคได$ง�าย  
  ขาดศีลข$อ 2 ทําให$เกิดโรคจิต เช�น โรคหวาดผวา  
  ขาดศีลข$อ 1 ทําให$อายุสั้น เช�น บุคคลประเภทเจ$าพ�อท้ังหลายฆ�าคนมามาก ลงท$ายก็โดนผู$อ่ืนฆ�า
เช�นกัน “ผู$ฆ�าย�อมได$รับการฆ�าตอบ ผู$ทรมานย�อมได$รับการทรมานตอบ”  
อานิสงส3ของศีล  
  1.ทําให$สามารถใช$สอยทรัพย3ได$เต็มอ่ิม โดยไม�ต$องหวาดระแวงว�าจะมีใครมาทวงคืน  
  2.ทําให$เกียรติคุณฟุXงขจรไปว�าเป�นคนเชื่อถือได$ มีอนาคตดี  
  3.ทําให$แกล$วกล$าอาจหาญในท�ามกลางประชุมชน  
  4.ทําให$เป�นคนไม�หลงลืมสติ มีจังหวะชีวิตดี  
  5.เม่ือยังไม�บรรลุนิพพาน ตายแล$วก็ไปเกิดในสวรรค3  
อานิสงส3การมีวินัย  
   วินัยทางโลกและทางธรรมรวมกันแล$วทําให$เกิดประโยชน3คือ  
     1.วินัยนําไปดี หมายความว�า ทําให$ผู$รักษาวินัยดีข้ึน ยกฐานะผู$มีวินัย ให$สูงข้ึน เช�น เด็กกลางถนน 
เข$าโรงเรียนมีวินัย กลายเป�น นักเรียนเด็กชาวบ$า บวชแล$วถือศีล 10 กลายเป�น สามเณร บวชแล$วถือศีล 
227 กลายเป�น พระภิกษุ  
     2.วินัยนําไปแจ$ง คําว�า “แจ$ง” แปลว�า สว�าง หรือเปaดเผยไม�คลุม ๆ เครือ ๆ วินัยนําไปแจ$งคือ
เปaดเผยธาตุแท$ของคนได$ ว�าไว$ใจได$แค�ไหน โดยดูว�าเป�นคนมีวินัยหรือไม�  
    3.วินัยนําไปต�าง การดูความแตกต�างของคนด$วยวินัย ยกตัวอย�างคนท่ีซ�องสุมสมัครพรรคพวกและอาวุธ
ไว$สู$รบกับคนอ่ืน ถ$ามีวินัย เรียกว�า กองทหารเป�นม่ิงขวัญของบ$านเมือง ถ$าไม�มีวินัย เรียกว�า กองโจร เป�น
เสี้ยนหนามของแผ�นดิน คนท่ีพกอาวุธเดินปนอยู�ในท่ีชุมชนอย�างองอาจ ถ$ามีวินัย เรียกว�า ตํารวจ เป�น
ผู$พิทักษ3สันติราษฎร3 ถ$าไม�มีวินัย เรียกว�า นักเลงอันธพาลเป�นผู$พิฆาตสันติสุข คนท่ีเท่ียวภิกขาจารพ่ึงคนอ่ืน
เลี้ยงชีวิต ถ$ามีวินัยรักษาศีล 227 เรียกว�าพระภิกษุ เป�นบุญของผู$ให$ทาน ถ$าไม�มีวินัย เรียกว�า ขอทาน เป�น
กรรมของผู$ถูกขอ  หากคนเราต$องการก$าวไปสู�ความดีความก$าวหน$า ต$องการความบริสุทธิ์กระจ�างแจ$ง 
ต$องการยกฐานะให$สูงข้ึน จึงจําเป�นต$องรักษาวินัย  
  "ผู$มีวินัยดี หมายถึง ผู$ท่ีรักษาวินัยท้ังทางโลกและทางธรรมอย�างถูกต$องและเคร�งครัด"    
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กิจกรรมท�ายบท 
 เร่ือง คุณธรรมสําหรับพัฒนาสังคมไทย 3 ประการ 

1. ให$ผู$เรียน หาความหมายของคําว�า สามัคคี พร$อมอธิบายและยกตัวอย�าง 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
2. ให$ผู$เรียน หาความหมายของคําว�า การมีน้ําใจ พร$อมอธิบายและยกตัวอย�าง 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
3. ให$ผู$เรียน หาความหมายของคําว�า มีวินัย พร$อมอธิบายและยกตัวอย�าง 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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สาระสําคัญ 
    การเป�นคนดีของสังคมนั้นวัดกันได$ท่ีจิตใจ ถ$าจิตใจดีมีคุณธรรม ยึดม่ันในคุณงามความดีก็จะ
แสดงออกมาเป�นพฤติกรรมท่ีมองเห็นได$ สังคมไทยต้ังแต�อดีตถึงป+จจุบันได$อบรมสั่งสอนสมาชิกทุกคนเป�น
คนดี ยึดม่ันในหลัก ธรรมคําสอนของศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามและทุกสถาบันทาง
สังคม การอบรมสั่งสอนให$สมาชิกทุกคนเป�นคนดีของสังคมโดยเฉพาะสถาบันครอบครัวเป�นสถาบันหลัก
และสถาบันแรก ในการอบรมขัดเกลาสมาชิก มีวัฒนธรรมคําสอนสืบทอดในการอบรมสั่งสอนบุตร ธิดาให$
มีลักษณะเหมาะสมกับประเพณีวัฒนธรรมไทย 
 
ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง 

1.  เพ่ือให$ผู$เรียนอธิบายองค3ประกอบของประเพณีไทยในการพัฒนาสังคมไทย 
 2.  เพ่ือส�งเสริมให$ผู$เรียนได$ฝ=กทักษะในการอ�าน  คิด  วิเคราะห3และเขียน 

3. เพ่ือให$ผู$เรียนมีความรู$และสามารถนําไปปรับใช$กับชีวิตประจําวันได$ 
 
ขอบข�ายเนื้อหา 

ประเพณีในการพัฒนาสังคมไทย 
        เรื่อง  1  ประเพณีการลงแขก (การเอาแรงกัน) 
        เรื่อง  2  การทําบุญในวันสําคัญทางศาสนา 
        เรื่อง  3  การร�วมกิจกรรมวันสําคัญของชาติ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทท่ี  4 
ประเพณีในการพัฒนาสังคมไทย 
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เร่ืองที่ 1 ประเพณีการลงแขก (การเอาแรงกัน) 
 

ประเพณีการลงแขกดํานา - เก่ียวข�าว 
การลงแขก คือการหา การวาน เพ่ือมาช�วยกันทํางานโดยไม�มีค�าจ$าง ลักษณะเป�นการแสดงน้ําใน

การช�วยเหลือกัน ซ่ึงชาวนาในแต�ละบ$านจะหมุนเวียนช�วยกันไปเรื่อยๆ จากบ$านหนึ่งไปอีกบ$านหนึ่ง โดย
เจ$าบ$านจะมีการจัดแต�งข$าวปลาอาหาร เหล$าไห ไก�ตัว เป�นการตอบแทน บางทีมีการร�ายรําไปด$วย 
ก�อให$เกิดเพลงเต$นกํารําเคียวท่ีมีชื่อเสียง จะเห็นได$ว�าการลงแขกคือ การบอกกล�าวขอแรงบรรดาญาติสนิท
มิตรสหาย ให$มาช�วยทํางานนั่นเอง ส�วนใหญ�มักเป�นงานท่ีเกินกําลังของคนในครอบครัว หรืองานท่ีรีบเร�ง
ต$องให$เสร็จในเวลาท่ีสั้นๆ 
          การลงแขกทํานา การทํานานั้นเป�นงานท่ีหนักและรอบหนึ่งปg ต$องใช$แรงงานถึง 4 วาระ คือ ช�วง
ดํา ช�วงเก่ียว ช�วงตี และช�วงเอาข$าวเข$ายุ$งฉาง อีกท้ังมีป+จจัยอ่ืนท่ีทําให$ต$องรีบเร�ง เช�น เรื่องน้ําในนา หาก
น้ํามีน$อย หรือฝนตกท้ิงระยะห�างเกินไป ชาวนาส�วนมากจึงนิยมลงแขกช�วยงานกัน 
 

การลงแขกดํานา 
 
 
 

 

 

 

 

 

การลงแขกเก่ียวข�าว 
 
 

 

 

 

 

       แต�น�าเสียดายท่ีป+จจุบันประเพณีการลงแขกนี้เริ่มจะเลือนหายไป มีแต�การว�าจ$างมากข้ึนท้ังในการ
ดํานาและเก็บเก่ียวผลผลิต 
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การลงแขก  
ลงแขก เป�นวัฒนธรรมประเพณีแห�งความเอ้ือเฟ_`อและเก้ือกูลกันของสังคมคนอีสานในอดีต ท่ี

นับวันจะสูญหายไปเนื่องจากระบบเศรษฐกิจท่ีใช$เงินตราเป�นตัวกําหนด คนไทยในสมัยนี้รู$จักคําว�า ลงแขก 
ในความหมายท่ีจะนําไปสู�คุกตะรางเพราะหมายถึงการร�วมกันข�มขืนกระทําชําเรา แต�สําหรับคนอีสานแล$ว 
ลงแขก มีความหมายถึงน้ําใจท่ีผู$คนในชุมชนมอบให$กัน ในการช�วยเหลือกิจการงานต�างๆ ให$สําเร็จลุล�วง
โดยเร็ว 

 

 

 
 
เนื่องจากชีวิตของคนเก่ียวพันกับอาชีพด$านเกษตรกรรม ไม�

ว�าจะเป�น การทํานา การทําไร� ทําสวน ซ่ึงมีความสัมพันธ3กับ
ระยะเวลาของฟXาและฝน จะต$องเร�งรีบในการเพาะปลูก ป+กดํา เก็บเก่ียว ในครอบครัวใดมีแรงงานมากก็
จะทําได$เร็วและทันเวลา แต�ครอบครัวท่ีมีคนน$อยก็จะทําสําเร็จได$ยาก ณ จุดนี่เองท่ีก�อให$เกิดประเพณี ลง
แขก เพ่ือช�วยเหลือกันด$านแรงงาน ไม�มีค�าจ$างตอบแทนมีเพียงน้ําใจเลี้ยงอาหารข$าวปลาตามแต�จะหาได$ใน
ท$องถ่ิน หมุนเวียนกันไปจากครอบครัวหนึ่งสู�อีกครอบครัวหนึ่ง ทําให$กิจการงานสําเร็จลุล�วงมีอาหาร
เพียงพอไม�ขาดแคลน  

เม่ือเทคโนโลยีเข$ามาสู�ชุมชนพร$อมกับการส�งเสริมให$มีการปลูกเพ่ือขาย ยุคเศรษฐกิจเงินตราเป�น
ใหญ�จึงทําให$การช�วยเหลือเก้ือกูลกันในอดีต กลายมาเป�นการว�าจ$างแรงงานแทน และวัฒนธรรมประเพณี
อันดีงามอย�าง การลงแขก จึงพลอยสูญหายไปด$วย  และยิ่งมาถึงยุคสมัยท่ีลูกหลานวัยรุ�น หนุ�ม-สาวของ
เราหนีความแห$งแล$งไปขายแรงงานในเมืองใหญ� การทําไร�ไถนาของบรรพบุรุษก็ยิ่งขาดแคลนแรงงานหนัก 
ก็ได$อาศัยเงินทองท่ีลูกหลานส�งมาให$มาจ$างแรงงานในหมู�บ$านใกล$เคียงมาช�วยเหลือ ก็ยิ่งทําให$การลงแขก
ถูกลืมเลือน เพราะการช�วยงานต$องมีค�าจ$างตอบแทน เลี้ยงข$าวปลาอาหารอีก ด$วยเหตุนี้จึงต$องมีการฟ_`นฟู
และกล�าวถึงวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม การลงแขก ให$หวนกลับมาอีกครั้งหนึ่ง 
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เร่ืองที่ 2 การทําบุญในวันสําคัญทางศาสนา 
 
วันสําคัญทางศาสนาพุทธ นิยมระบุตามปฏิทินจันทรคติ โดยปกติจะเป�นวันท่ีเคยมีเหตุการณ3

สําคัญเม่ือครั้งพุทธกาล หรือเม่ือถึงกําหนดต$องปฏิบัติประเพณีสําคัญตามธรรมเนียมในศาสนาพุทธ มีดังนี้ 
• วันสําคัญในแต�ละเดือน ได$แก�  

o วันพระ 
o วันโกน 

• วันสําคัญประจําปg ได$แก�  
o วันมาฆบูชา 
o วันวิสาขบูชา 
o วันอาสาฬหบูชา 
o วันเข$าพรรษา 
o วันออกพรรษา 

วันโกนและวันพระ 
วันพระ หรือ วันธรรมสวนะ หมายถึง วันประชุมถือศีลฟ+งธรรมในพุทธศาสนา (ธรรมสวนะ 

หมายถึง การฟ+งธรรม) กําหนดเดือนทางจันทรคติละ 4 วัน ได$แก� 
     วันข้ึน 8 คํ่า  
     วันข้ึน 15 คํ่า (วันเพ็ญ)  
     วันแรม 8 คํ่า  
     วันแรม 15 คํ่า (หากเดือนใดเป�นเดือนขาด ถือเอาวันแรม 14 คํ่า)  
    ในวันพระ พุทธศาสนิกชนถือเป�นวันสําคัญ ควรไปวัดเพ่ือทําบุญ ถวายภัตตาหารแด�พระสงฆ3 
และฟ+งธรรม สําหรับผู$ท่ีเคร�งครัดในศาสนาอาจถือศีลแปดในวันพระด$วย นอกจากนี้ชาวพุทธยังถือว�าวัน
พระไม�ควรทําบาปใดๆ การทําบาปหรือไม�ถือศีลห$าในวันพระถือว�าเป�นบาปยิ่งในวันอ่ืน 

วันโกน เป�นภาษาพูด หมายถึง วันก�อนวันพระ 1 วัน คือ วนัข้ึน 7 คํ่ากับ 14 คํ่า และวันแรม 7 
คํ่ากับ 14 คํ่า ของทุกเดือน (หรือ วันแรม 13 คํ่า หากตรงกับเดือนขาด)ซ่ึงเป�นวันก�อนวันพระ1วัน วันพระ 
คือ วันข้ึน 8 คํ่ากับ 15 คํ่า และวันแรม 8 คํ่ากับ 15 คํ่า ของทุกเดือน (หรือวันแรม 14 คํ่า หากตรงกับ
เดือนขาด) 

ประวัติความเป�นมา ในสมัยพุทธกาล พระเจ$าพิมพิสาร กษัตริย3ผู$ครองแคว$นมคธ ได$เข$าเฝXา
พระพุทธเจ$าซ่ึงประทับอยู�ท่ี เขาคิชกูฏ ใกล$เมืองราชคฤห3ซ่ึงเป�นเมืองหลวงของแคว$น พระเจ$าพิมพิสารได$
กราบทูลว�า นักบวชในศาสนาอ่ืนมีวันประชุมสนทนาเก่ียวกับหลักธรรมคําสอนในศาสนาของเขา แต�
พระพุทธศาสนานั้นยังไม�มี พระพุทธเจ$าจึงทรงอนุญาตให$พระสงฆ3ประชุมสนทนาธรรมและแสดงพระธรรม
เทศนาแก�ประชาชนตามคําขออนุญาตของพระเจ$าพิมพิสาร และเม่ือพระพุทธศาสนาได$เผยแผ�เข$ามาใน
ประเทศไทย พุทธศาสนิกชนจึงถือเอาวันดังกล�าวมาเป�นวันธรรมสวนะเพ่ือถือศีล ปฏิบัติธรรม ประกอบ
บุญกุศล และกระทํากิจของสงฆ3มาต้ังแต�สมัยสุโขทัย 

ข$อควรปฏิบัติสําหรับชาวพุทธในวันธรรมสวนะและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
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1. ทําบุญตักบาตรในตอนเช$า รักษาศีล ฟ+งเทศน3 ปฏิบัติธรรม 

2. ป+ดกวาดบ$านเรือนให$สะอาด งดเว$นอบายมุข 

3. ศึกษาหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจ$า 

4. ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 

 คําว�า วันธรรมสวนะ หมายถึง วันเป�นท่ีสดับธรรม หรือ วันแห�งการฟ+งธรรม ซ่ึงมีความหมาย
เดียวกับคําว�า วันพระ ตามท่ีเราทราบกัน ส�วนคําว�า วันโกน - วันพระ ก็เป�นคําท่ีเราเรียกกันคู�กัน 
  แต�เดิม คําว�า วันโกน วันพระ นั้น ไม�มีปรากฏในคัมภีร3 เพราะเป�นคําท่ีเราชาวพุทธในประเทศไทย
กําหนดข้ึนมา ในคัมภีร3ก็มีระบุไว$ ถึงการถืออุโบสถศีล และเป�นวันท่ีพระจะมาประชุมกันทําสังฆกรรม เช�น
ใน 15 คํ่า เม่ือพระมาประชุมทําสังฆกรรม ชาวไทยจึงถือว�า เป�นวันพระ ส�วนคําว�าวันโกนนั้น จะถือเอาว�า 
วันก�อน วันพระ พอถึงวันข้ึน 14 คํ่า พระปลงผม ชาวบ$านก็ถือเอาวันนี้เป�นวันโกน 
 
 

 
 
 
 
 

 
วันมาฆบูชา  
ความหมายของวันมาฆบูชา 
          คําว�า "มาฆะ" นั้น เป�นชื่อของเดือน 3 ย�อมาจากคําว�า "มาฆบุรณมี" หมายถึง การบูชาพระใน
วันเพ็ญกลางเดือนมาฆะตามปฏิทินของอินเดีย หรือเดือน 3 คือวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 3 
การกําหนดวันมาฆบูชา 
          การกําหนดวันมาฆบูชาตามปฏิทินจันทรคติของไทยนั้นจะตรงกับวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 3 แต�ถ$าปgใด
มีเดือนอธิกมาส คือมีเดือน 8 สองครั้ง วันมาฆบูชาก็จะเลื่อนไปเป�นวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 4 และมักตรงกับ
เดือนกุมภาพันธ3หรือมีนาคม 
ความสําคัญและประวัติของวันมาฆบูชา 
          ความสําคัญของวันมาฆบูชา คือเป�นวันท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ$าทรงแสดง "โอวาทปาติโมกข3" แก�
พระสงฆ3เป�นครั้งแรก หลังจากตรัสรู$มาแล$วเป�นเวลา 9 เดือน ซ่ึงหลักคําสอนนี้เป�นหลักการ และวิธีการ
ปฏิบัติต�างๆ สรุปใจความสําคัญ ได$ว�า "ทําความดี ละเว�นความช่ัว ทําจิตใจให�บริสุทธิ์" 
 ท้ังนี้ในวันมาฆบูชาได�เกิดเหตุอัศจรรย3ข้ึนพร�อมๆ กันถึง 4 ประการ อันได�แก� 
         1.วันนั้นตรงกับวันเพ็ญ ข้ึน 15 คํ่า เดือน 3 ซ่ึงพระจันทร3เสวยมาฆฤกษ3 
         2.มีพระสงฆ3จํานวน 1,250 รูป มาประชุมพร$อมกันโดยมิได$นัดหมาย ณ วัดเวฬุวัน เมืองราชคฤห3 
แคว$นมคธ เพ่ือสักการะพระสัมมาสัมพุทธเจ$า 
         3.พระสงฆ3ท่ีมาประชุมท้ังหมดล$วนแต�เป�นพระอรหันต3 ผู$ได$อภิญญา 6 
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         4.พระสงฆ3ท้ังหมดได$รับการอุปสมบทโดยตรงจากพระพุทธเจ$า หรือ "เอหิภิกขุอุปสัมปทา"และ
เพราะเกิดเหตุอัศจรรย3 4 ประการข$างต$น ทําให$วันมาฆบูชา เรียกอีกชื่อหนึ่งได$ว�า "วันจาตุรงคสันนิบาต" 
ซ่ึงคําว�า "จาตุรงคสันนิบาต" นี้ มีความหมายตามการแยกศัพท3คือ  

จาตุร แปลว�า 4 
         องค3 แปลว�า ส�วน 
         สันนิบาต แปลว�า ประชุม 
      ดังนั้น "จาตุรงคสันนิบาต" จงึหมายความว�า "การประชุมด�วยองค3 4"  
          ท้ังนี้วันมาฆบูชาถือว�าเปGนวันพระธรรม ขณะท่ีวันวิสาขบูชาถือว�าเปGนวันพระพุทธ ส�วนวัน 

อาสาฬหบูชา เปGนวันพระสงฆ3 
         พ.ศ.2549 รัฐบาลไทยประกาศให�วันมาฆบูชา ให�เปGนวันกตัญRูแห�งชาติ 

หลักธรรมท่ีควรนําไปปฏิบัติ 
คือ "โอวาทปาติโมกข3" ซ่ึงเป�นหลักคําสอนสําคัญอันเป�นหัวใจของพระพุทธศาสนา เพ่ือไปสู�ความหลุดพ$น 
หลักธรรมประกอบด$วย หลักการ 3 อุดมการณ3 4 และวิธีการ 6 ดังนี้ 

 หลักการ 3 คือหลักคําสอนท่ีควรปฏิบัติ ได�แก� 
         1.การไม�ทําบาปท้ังปวง คือ การลด ละ เลิก ทําบาปท้ังปวง อันได$แก� อกุศลกรรมบถ 10 ซ่ึงเป�น
ทางแห�งความชั่ว 10 ประการท่ีเป�นความชั่วทางกาย (การฆ�าสัตว3 การลักทรัพย3 การประพฤติผิดในกาม) 
ทางวาจา (การพูดเท็จ การพูดส�อเสียด การพูดเพ$อเจ$อ) และทางใจ (การอยากได$สมบัติของผู$อ่ืน การผูก
พยาบาท และความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม) 
         2.การทํากุศลให$ถึงพร$อม คือ การทําความดีทุกอย�างตาม กุศลกรรมบถ 10 ท้ังความดีทางกาย (ไม�
ฆ�าสัตว3 ไม�เบียดเบียนผู$อ่ืน ไม�เอาสิ่งของท่ีเจ$าของไม�ได$ให$มาเป�นของตน มีความเอ้ือเฟ_`อเผื่อแผ� ไม�ประพฤติ
ผิดในกาม) ความดีทางวาจา (ไม�พูดเท็จ ไม�พูดส�อเสียด ไม�พูดหยาบคาย ไม�พูดเพ$อเจ$อ) และความดีทางใจ 
(ไม�โลภอยากได$ของผู$อ่ืน มีความเมตตาปรารถนาดี มีความเข$าใจถูกต$องตามทํานองคลองธรรม) 
         3.การทําจิตใจให$ผ�องใส คือ ทําจิตใจให$บริสุทธิ์ หลุดจากนิวรณ3ท่ีคอยขัดขวางจิตใจไม�ให$เข$าถึง
ความสงบ ได$แก� ความพอใจในกาม, ความพยาบาท, ความหดหู�ท$อแท$, ความฟุXงซ�าน และความลังเลสงสัย 
         ท้ัง 3 หลักการข$างต$น สามารถสรุปใจความสําคัญได$ว�า "ทําความดี ละเว$นความชั่ว ทําจิตใจให$
บริสุทธิ์"  
 อุดมการณ3 4 ได�แก� 
         1.ความอดทน อดกลั้น คือ ไม�ทําบาปท้ังกาย วาจา ใจ (ขันติ) 
         2.ความไม�เบียดเบียน คือ งดเว$นจากการทําร$าย หรือ เบียดเบียนผู$อ่ืน (อหิงสา) 
         3.ความสงบ ได$แก� การปฏิบัติตนให$สงบท้ังทางกาย ทางวาจาและทางใจ  
         4.นิพพาน ได$แก� การดับทุกข3 ซ่ึงเป�นเปXาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา (นิพพาน) 
 วิธีการ 6 ได�แก� 
         1.ไม�ว�าร$าย คือ ไม�กล�าวให$ร$าย โจมตีใคร 
         2.ไม�ทําร$าย คือ การไม�เบียดเบียนผู$อ่ืน 
         3.สํารวมในปาติโมกข3 คือ เคารพระเบียบวินัย กฎกติกา รวมท้ังขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม
ของสังคม 
         4.รู$จักประมาณ คือ รู$จักความพอดีในการบริโภค รวมท้ังการใช$สอยสิ่งต�างๆ 
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         5.อยู�ในสถานท่ีสงัด คือ อยู�ในสถานท่ีท่ีมีสิ่งแวดล$อมท่ีเหมาะสม 
         6.ฝ=กหัดจิตใจให$สงบ คือ การฝ=กหัดชําระจิตใจให$สงบ มีประสิทธิภาพท่ีดี 
กิจกรรมต�างๆ ท่ีควรปฏิบัติตนในวันมาฆบูชา 
          การปฏิบัติตนสําหรับพุทธศาสนิกชนในวันมาฆบูชาคือ คือ ในตอนเช$า ควรไปทําบุญตักบาตร ไป
วัดเพ่ือฟ+งพระธรรมเทศนา หรือจัดสํารับคาวหวานไปทําบุญถวายภัตตาหาร ช�วงบ�ายฟ+งพระแสดงพระ
ธรรมเทศนา เจริญสมาธิภาวนา เม่ือถึงตอนคํ่า นําดอกไม$ ธูปเทียนไปเวียนเทียน 3 รอบท่ีพระอุโบสถ โดย
การเวียนเทียนนั้นจะเวียนขวา จํานวน 3 รอบ และช�วงเวลาท่ีเดินอยู�นั้นให$ระลึกถึง พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ3 นอกจากนี้พุทธศาสนิกชนควรบําเพ็ญสาธารณประโยชน3ตามสถานท่ีต�างๆ และรักษาศีล สําหรับ
ตามบ$านเรือน สถานท่ีราชการ จะมีการประดับธงชาติ ธงธรรมจักร เพ่ือระลึกถึงวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  
ประโยชน3ท่ีจะได�รับจากการจัดกิจกรรมในวันมาฆบูชา 
          พุทธศาสนิกชนจะมีความรู$ ความเข$าใจอย�างถูกต$องเก่ียวกับความสําคัญของวันมาฆบูชา รวมท้ัง
หลักธรรมต�างๆ ซ่ึงจะทําให$เกิดความตระหนักต�อความสําคัญของพระพุทธศาสนา อีกท้ังยังเป�นการปฏิบัติ
หน$าท่ีในฐานะชาวพุทธ และยังเป�นการช�วยธํารงพระพุทธศาสนาให$สืบต�อไป 
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วันวิสาขบูชา  
 ความหมายของ วันวิสาขบูชา 

          คําว�า วิสาขบูชา ย�อมาจากคําว�า "วิสาขปุรณมีบูชา" แปลว�า "การบูชาในวันเพ็ญเดือนวิสาขะ"   
ดังนั้น วิสาขบูชา จึงหมายถึง การบูชาในวันเพ็ญเดือน 6  
 การกําหนดวันวิสาขบูชา 

          วันวิสาขบูชา ตรงกับวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 6 ตามปฏิทินจันทรคติของไทย ซ่ึงมักจะตรงกับเดือน
พฤษภาคม หรือมิถุนายน แต�ถ$าปgใดมีอธิกมาส คือ มีเดือน 8 สองหน ก็เลื่อนไปเป�นวันข้ึน 15 คํ่า 
กลางเดือน 7 หรือราวเดือนมิถุนายน 
 

ประวัติวันวิสาขบูชา และความสําคัญของ วันวิสาขบูชา 

             วันวิสาขบูชา ถือเป�นวันสําคัญยิ่งทางพระพุทธศาสนา เพราะเป�นวันท่ีเกิด 3 เหตุการณ3สําคัญท่ี
เก่ียวกับวิถีชีวิตของพระสัมมาสัมพุทธเจ$า เวียนมาบรรจบกันในวันเพ็ญเดือน 6 แม$จะมีช�วงระยะเวลาห�าง
กันนับเวลาหลายสิบปg ซ่ึงเหตุการณ3อัศจรรย3 3 ประการ ได$แก� 
  1. วันวิสาขบูชา เปGนวันท่ีพระพุทธเจ�าประสูติ 
              เม่ือพระนางสิริมหามายา พระมเหสีของพระเจ$าสุทโธทนะ แห�งกรุงกบิลพัสดุ3 ทรงพระครรภ3แก�
จวนจะประสูติ พระนางแปรพระราชฐานไปประทับ ณ กรุงเทวทหะ เพ่ือประสูติในตระกูลของพระนางตาม
ประเพณีนิยมในสมัยนั้น ขณะเสด็จแวะพักผ�อนพระอิริยาบถใต$ต$นสาละ ณ สวนลุมพินีวัน พระนางก็ได$
ประสูติพระโอรส ณ ใต$ต$นสาละนั้น ซ่ึงตรงกับวันเพ็ญเดือน 6 ก�อนพุทธศักราช 80 ปg ครั้นพระกุมาร
ประสูติได$ 5 วัน ก็ได$รับการถวายพระนามว�า "สิทธัตถะ" แปลว�า "สมปรารถนา" 
              เม่ือข�าวการประสูติแพร�ไปถึงอสิตดาบส 4 ผู$อาศัยอยู�ในอาศรมเชิงเขาหิมาลัย และมี
ความคุ$นเคยกับพระเจ$าสุทโธทนะ ดาบสจึงเดินทางไปเข$าเฝXา และเม่ือเห็นพระราชกุมารก็ทํานายได$ทันทีว�า 
นี่คือผู$จะตรัสรู$เป�นพระสัมมาสัมพุทธเจ$า จึงกล�าวพยากรณ3ว�า "พระราชกุมารนี้จักบรรลุพระสัพพัญRุต
ญาณ เห็นแจ�งพระนิพพานอันบริสุทธ3อย�างย่ิง ทรงหวังประโยชน3แก�ชนเปGนอันมาก จะประกาศ
ธรรมจักรพรหมจรรย3ของพระกุมารนี้จักแพร�หลาย" แล$วกราบลงแทบพระบาทของพระกุมาร พระเจ$าสุ
ทโธทนะทอดพระเนตรเห็นเหตุการณ3นั้นทรงรู$สึกอัศจรรย3และเปgiยมล$นด$วยปgติ ถึงกับทรุดพระองค3ลง
อภิวาทพระราชกุมารตามอย�างดาบส 

   
 

2. วันวิสาขบูชา เปGนวันท่ีพระพุทธเจ�าตรัสรู�อนุตตรสัมโพธิญาณ 
               หลังจากออกผนวชได$ 6 ปg จนเม่ือพระชนมายุ 35 พรรษา เจ$าชายสิทธัตถะก็ทรงตรัสรู$เป�น
พระพุทธเจ$า ณ ใต$ร�มไม$ศรีมหาโพธิ์ ฝ+iงแม�น้ําเนรัญชรา ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม ในตอนเช$ามืดของวันพุธ 
ข้ึน 15 คํ่า เดือน 6 ปgระกา ก�อนพุทธศักราช 45 ปg ป+จจุบันสถานท่ีตรัสรู$แห�งนี้เรียกว�า พุทธคยา เป�นตําบล
หนึ่งของเมืองคยา แห�งรัฐพิหารของอินเดีย 
           ส่ิงท่ีตรัสรู� คือ อริยสัจส่ี เป�นความจริงอันประเสริฐ 4 ประการของพระพุทธเจ�า ซ่ึง
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พระพุทธเจ�าเสด็จไปท่ีต�นมหาโพธิ ์และทรงเจริญสมาธิภาวนาจนจิตเป�นสมาธิได�ฌานท่ี 4 แล�วบําเพ็ญ
ภาวนาต2อไปจนได�ฌาน 3 คอื 
           ยามต�น : ทรงบรรลุ "ปุพเพนิวาสานุติญาณ " คือ ทรงระลึกชาติในอดีตท้ังของตนเองและผู$อ่ืน
ได$ 
          ยามสอง : ทรงบรรลุ "จุตูปปาตญาณ" คือ การรู$แจ$งการเกิดและดับของสรรพสัตว3ท้ังหลาย ด$วย
การมีตาทิพย3สามารถเห็นการจุติและอุบัติของวิญญาณท้ังหลาย 
        ยามสาม หรือยามสุดท�าย : ทรงบรรลุ "อาสวักขญาณ" คือ รู$วิธีกําจัดกิเลสด$วย อริยสัจ 4 
(ทุกข3 สมุทัย นิโรธ มรรค)                  
       ได$ตรัสรู$เป�นพระสัมมาสัมพุทธเจ$า ในคืนวันเพ็ญเดือน 6  ซ่ึงขณะนั้นพระพุทธองค3มีพระชนมายุได$ 
35 พรรษา 
            3. วันวิสาขบูชา เปGนวันท่ีพระพุทธเจ�าเสด็จเข�าสู�ปรินิพพาน (ดับสังขารไม�กลับมาเกิดสร�าง
ชาติ สร�างภพอีกต�อไป) 
          เม่ือพระพุทธองค3ได$ตรัสรู$และแสดงธรรมเป�นเวลานานถึง 45 ปg จนมีพระชนมายุได$ 80 พรรษา ได$
ประทับจําพรรษา ณ เวฬุคาม ใกล$เมืองเวสาลี แคว$นวัชช ีในระหว�างนั้นทรงประชวรอย�างหนัก ครั้นเม่ือถึง
วันเพ็ญเดือน 6 พระพุทธองค3กับพระภิกษุสงฆ3ท้ังหลาย ก็ไปรับภัตตาหารบิณฑบาตท่ีบ$านนายจุนทะ ตาม
คํากราบทูลนิมนต3 พระองค3เสวยสุกรมัททวะท่ีนายจุนทะต้ังใจทําถวายก็เกิดอาพาธลง แต�ทรงอดกลั้นมุ�ง
เสด็จไปยังเมืองกุสินารา ประทับ ณ ป]าสาละ เพ่ือเสด็จดับขันธปรินิพพาน 
          เม่ือถึงยามสุดท$ายของคืนนั้น พระพุทธองค3ก็ทรงประทานป+จฉิมโอวาทว�า "ดูก�อนภิกษุท้ังหลาย
อันว�าสังขารท้ังหลายย�อมมีความเส่ือมสลายไปเปGนธรรมดา ท�านท้ังหลายจงยังกิจท้ังปวงอันเปGน
ประโยชน3ของตนและประโยชน3ของผู�อ่ืนให� บริบูรณ3ด�วยความไม�ประมาทเถิด" หลังจากนั้นก็เสด็จเข$า
ดับขันธุ3ปรินิพพาน ในราตรีเพ็ญเดือน 6 นั้น 
การประกอบพิธีใน วันวิสาขบูชา จะแบ�งออกเปGน 3 พิธี ได�แก� 
          1. พิธีหลวง คือ พระราชพิธีสําหรับพระมหากษัตริย3 พระบรมวงศานุวงศ3 ประกอบในวันวิสาขบูชา 
           2. พิธีราษฎร3 คือ พิธีของประชาชนท่ัวไป 
           3. พิธีของพระสงฆ3 คือ พิธีท่ีพระสงฆ3ประกอบศาสนกิจ 

กิจกรรมท่ีพุทธศาสนิกชนพึงปฏิบัติใน วันวิสาขบูชา ได�แก� 
            1. ทําบุญใส�บาตร / ปล�อยนกปล�อยปลา / บําเพ็ญสาธารณประโยชน3 
            2. จัดสํารับคาวหวานไปทําบุญถวายภัตตาหารท่ีวัด ปฏิบัติธรรม ฟ+งพระธรรมเทศนา  
           3. ประดับธงชาติตามอาคารบ$านเรือน วัดและสถานท่ีราชการ 
                    4. ร�วมเวียนเทียนรอบอุโบสถท่ีวัดในตอนคํ่า  
            5. ร�วมกิจกรรมเก่ียวกับวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
            6. จัดแสดงนิทรรศการ ประวัติ หรือเรื่องราวความเป�นมาเก่ียวกับวันวิสาขบูชาตาม
โรงเรียน หรือสถานท่ีราชการต�างๆ เพ่ือให$ความรู$ และเป�นการร�วมรําลึกถึงความสําคัญของวันวิสาขบูชา 

หลักธรรมท่ีสําคัญใน วันวิสาขบูชา ท่ีควรนํามาปฏิบัติ 
1. ความกตัญRู  คือ การรู$คุณคน เป�นคุณธรรมท่ีคู�กับความกตเวที ซ่ึงหมายถึงการตอบแทนคุณ 

ท่ีมีผู$ทําไว$ ความกตัญkูและความกตเวทีนี้ เป�นเครื่องหมายของคนดี ทําให$ครอบครัวและสังคมมีความสุข 
ซ่ึงความกตัญkูกตเวทีนั้นสามารถเกิดข้ึนได$กับท้ัง บิดามารดาและลูก ครูอาจารย3กับศิษย3 นายจ$างกับ
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ลูกจ$าง ฯลฯ 
          2. อริยสัจ 4 คือ ความจริงอันประเสริฐ 4 ประการท่ีพระพุทธเจ$าทรงตรัสรู$ใน วันวิสาขบูชา 
ได$แก� 
           ทุกข3 คือ ป+ญหาของชีวิต สภาวะท่ีทนได$ยาก ซ่ึงทุกข3ข้ันพ้ืนฐาน คือ การเกิด การแก� และการตาย 
ล$วนเป�นสิ่งท่ีมนุษย3ทุกคนต$องเผชิญ ส�วนทุกข3จร คือ ทุกข3ท่ีเกิดข้ึนในการดําเนินชีวิตประจําวัน เช�น การ
พลัดพลาดจากสิ่งท่ีเป�นท่ีรัก หรือ ความยากจน เป�นต$น 
           สมุทัย คือ ต$นเหตุของป+ญหา หรือสาเหตุของการเกิดทุกข3 และสาเหตุส�วนใหญ�ของป+ญหาเกิด
จาก "ตัณหา" อันได$แก� ความอยากได$ต�างๆ อย�างไม�มีท่ีสิ้นสุด 
          นิโรธ คือ ความดับทุกข3 เป�นสภาพท่ีความทุกข3หมดไป เพราะสามารถดับกิเลส ตัณหา อุปาทาน
ออกไปได$          

มรรค คือ หนทางท่ีนําไปสู�การดับทุกข3 เป�นการปฏิบัติเพ่ือแก$ป+ญหา มี 8 ประการ ได$แก� ความ
เห็นชอบ  ดําริชอบ  วาจาชอบ กระทําชอบ  เลี้ยงชีพชอบ  พยายามชอบ  ระลึกชอบ  ต้ังจิตม่ันชอบ 
         3. ความไม�ประมาท 
          คือการมีสติตลอดเวลา ไม�ว�าจะทําอะไร พูดอะไร คิดอะไร ล$วนต$องใช$สติ เพราะสติคือการระลึก
ได$ การระลึกได$อยู�เสมอจะทําให$เราใช$ชีวิตอย�างไม�ประมาท ซ่ึงความประมาทนั้นจะทําให$เกิดป+ญหายุ�งยาก
ตามมา ดังนั้นในวันนี้พุทธศาสนิกชนจะพากันน$อมระลึกถึงพระพุทธเจ$า พระธรรม และพระสงฆ3 ด$วย
ความมีสติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันอาสาฬหบูชา 

คําว�า "อาสาฬหบูชา" สามารถอ�านได$ 2 แบบ คือ อา-สาน-หะ-บู-ชา หรือ อา-สาน-ละ-หะ-บู-ชา  
ซ่ึงจะประกอบด$วยคํา 2 คํา คือ อาสาฬห ท่ีแปลว�า เดือน 8 ทางจันทรคติ กับคําว�า บูชา ท่ีแปลว�า 
การบูชา เม่ือนํามารวมกันจึงแปลว�า การบูชาในเดือน 8 หรือการบูชาเพ่ือระลึกถึงเหตุการณ3สําคัญใน
เดือน 8 คือข้ึน 15 ค่ํา เดือน 8 
          วันอาสาฬหบูชา คือวันท่ีพระพุทธเจ$าได$ทรงประกาศพระพุทธศาสนาเป�นครั้งแรก หลังจาก
ตรัสรู$ได$ 2 เดือน   โดยแสดงปฐมเทศนาโปรดพระป+ญจวัคคีย3ท้ัง 5 ได$แก� พระโกณฑัญญะ พระวัปปะ 
พระภัททิยะ พระมหานาม และพระอัสสชิ ท่ีป]าอิสิปตนมฤคทายวัน เมืองพาราณสี แคว$นมคธ จน 
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พระอัญญาโกณฑัญญะ ได$บรรลุธรรมและขอบวชเป�นพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา จึงถือว�า
วันนี้มีพระรัตนตรัยครบองค3สามบริบูรณ3ครั้งแรกในโลก คือ มีท้ังพระพุทธ พระธรรม และ
พระสงฆ3 ซ่ึงเหตุการณ3นี้เกิดข้ึนก�อนพุทธศักราช 45 ปT 
          ท้ังนี้ พระธรรมท่ีพระพุทธเจ$าทรงแสดงแก�ป+จจวัคคีย3ท้ัง 5 เรียกว�า  "ธัมมจักกัปปวัตตน
สูตร" แปลว�า พระสูตรแห�งการหมุนวงล$อธรรม ซ่ึงหลังจากปฐมเทศนา หรือเทศนากัณฑ3แรกท่ี
พระองค3ทรงแสดงจบลง พระอัญญาโกณฑัญญะก็ได$ดวงตาเห็นธรรม สําเร็จเป�นพระโสดาบัน จึงขอ
อุปสมบทเป�นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ$าก็ได$ประทานอุปสมบทให$ด$วยวิธีท่ีเรียกว�า 
"เอหิภิกขุอุปสัมปทา" พระโกณฑัญญะจึงได$เป�น พระอริยสงฆ3องค3แรกในพระพุทธศาสนา ต�อมา พระ
วัปปะ พระภัททิยะ พระมหานามะ และพระอัสสชิ ก็ได$ดวงตาเห็นธรรม และได$อุปสมบทตามลําดับ  
 สําหรับใจความสําคัญของการปฐมเทศนา มีหลักธรรมสําคัญ 2 ประการ คือ  
     1. มัชฌิมาปฏิปทา หรือทางสายกลาง เป�นข$อปฏิบัติท่ีเป�นกลางๆ ถูกต$องและเหมาะสมท่ีจะ
ให$บรรลุถึงจุดหมายได$ มิใช�การดําเนินชีวิตท่ีเอียงสุด 2 อย�าง หรืออย�างหนึ่งอย�างใด คือ 
            การหมกมุ�นในความสุขทางกาย มัวเมาในรูป รส กลิ่น เสียง รวมความเรียกว�าเป�น
การหลงเพลิดเพลินหมกมุ�นในกามสุข หรือกามสุขัลลิกานุโยค  
            การสร�างความลําบากแก�ตน ดําเนินชีวิตอย�างเลื่อนลอย เช�น บําเพ็ญตบะการ
ทรมานตน คอยพ่ึงอํานาจสิ่งศักด์ิสิทธิ์ เป�นต$น ซ่ึงการดําเนินชีวิตแบบท่ีก�อความทุกข3ให$ตนเหนื่อย
แรงกาย แรงสมอง แรงความคิด รวมเรียกว�า อัตตกิลมถานุโยค  
            ดังนั้น เพ่ือละเว$นห�างจากการปฏิบัติทางสุดเหล�านี้ ต$องใช$ทางสายกลาง ซ่ึงเป�นการ
ดําเนินชีวิตด$วยป+ญญา โดยมีหลักปฏิบัติเป�นองค3ประกอบ 8 ประการ เรียกว�า อริยอัฏฐังคิกมัคค3 หรือ 
มรรคมีองค3 8 ได�แก�  
             1. สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบ คือ รู$เข$าใจถูกต$อง เห็นตามท่ีเป�นจริง  
                     2. สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ คือ คิดสุจริตต้ังใจทําสิ่งท่ีดีงาม  
                     3. สัมมาวาจา เจรจาชอบ คือ กล�าวคําสุจริต  
                     4. สัมมากัมมันตะ กระทําชอบ คือ ทําการท่ีสุจริต  
                     5. สัมมาอาชีวะ อาชีพชอบ คือ ประกอบสัมมาชีพหรืออาชีพท่ีสุจริต  
                     6. สัมมาวายามะ พยายามชอบ คือ เพียรละชั่วบําเพ็ญดี  
                     7. สัมมาสติ ระลึกชอบ คือ ทําการด$วยจิตสํานึกเสมอ ไม�เผลอพลาด  
                     8. สัมมาสมาธิ ต้ังจิตม่ันชอบ คือ คุมจิตให$แน�วแน�ม่ันคงไม�ฟุXงซ�าน  
         2. อริยสัจ 4 แปลว�า ความจริงอันประเสริฐของอริยะ ซ่ึงคือ บุคคลท่ีห�างไกลจากกิเลส ได$แก�   
                     1. ทุกข3 ได$แก� ป+ญหาท้ังหลายท่ีเกิดข้ึนกับมนุษย3 บุคคลต$องกําหนดรู$ให$เท�าทันตาม
ความเป�นจริงว�ามันคืออะไร ต$องยอมรับรู$ กล$าสู$หน$าป+ญหา กล$าเผชิญความจริง ต$องเข$าใจในสภาวะโลก
ว�าทุกสิ่งไม�เท่ียง มีการเปลี่ยนแปลงไปเป�นอย�างอ่ืน ไม�ยึดติด   
                     2. สมุทัย ได$แก� เหตุเกิดแห�งทุกข3 หรือสาเหตุของป+ญหา ตัวการสําคัญของทุกข3 คือ 
ตัณหาหรือเส$นเชือกแห�งความอยากซ่ึงสัมพันธ3กับป+จจัยอ่ืนๆ      
                     3. นิโรธ ได$แก� ความดับทุกข3 เริ่มด$วยชีวิตท่ีอิสระ อยู�อย�างรู$เท�าทันโลกและชีวิต ดําเนิน
ชีวิตด$วยการใช$ป+ญญา   
                     4. มรรค ได$แก� กระบวนวิธีแห�งการแก$ป+ญหา อันได$แก� มรรคมีองค3 8 ประการดังกล�าว
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ข$างต$น  
          ส�วนพิธีกรรมโดยท่ัวไปท่ีนิยมกระทําในวันนี้ คือ การทําบุญ ตักบาตร รักษาศีล ฟ+งพระธรรม
เทศนา และสวดมนต3 ในตอนคํ่าก็จะมีการเวียนเทียนท่ีเป�นการสืบทอดประเพณีอันดีงามของไทยเรา 
ดังนั้น พุทธศาสนิกชนท้ังหลายควรเข$าวัด เพ่ือน$อมระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย อีกท้ังยังเป�นการช�วยชะล$าง
จิตใจให$ปลอดโปร�งผ�องใส จะได$มีร�างกายและจิตใจท่ีพร$อมสําหรับการดําเนินชีวิตในยุคท่ีค�าครองชีพถีบตัว
สูงข้ึนอย�างนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันเข�าพรรษา  

 
วันเข�าพรรษา วันแรม 1 คํ่า เดือน 8 เป�นวันสําคัญในพุทธศาสนาวันหนึ่ง ท่ีพระสงฆ3อธิษฐานว�า

จะพักประจําอยู� ณ ท่ีใดท่ีหนึ่ง ตลอดช�วงฤดูฝนท่ีมีกําหนดเป�นระยะเวลา 3 เดือน ตามท่ีพระธรรมวินัย
บัญญัติไว$ โดยไม�ไปค$างแรมท่ีอ่ืน  
          "เข�าพรรษา" แปลว�า "พักฝน" หมายถึง พระภิกษุสงฆ3ต�องอยู�ประจํา ณ วัดใดวัดหนึ่งระหว�าง
ฤดูฝน โดยเหตุท่ีพระภิกษุในสมัยพุทธกาล มีหน$าท่ีจะต$องจาริกโปรดสัตว3 และเผยแผ�พระธรรมคําสั่งสอน
แก�ประชาชนไปในท่ีต�างๆ ไม�จําเป�นต$องมีท่ีอยู�ประจํา แม$ในฤดูฝน ชาวบ$านจึงตําหนิว�าไปเหยียบข$าวกล$า
และพืชอ่ืนๆ จนเสียหาย พระพุทธเจ$าจึงทรงวางระเบียบการจําพรรษาให$พระภิกษุอยู�ประจําท่ีตลอด 3 
เดือน ในฤดูฝน คือ เริ่มต้ังแต�วันแรม 1 คํ่า เดือน 8 ของทุกปg ถ$าปgใดมีเดือน 8 สองครั้ง ก็เลื่อนมาเป�นวัน
แรม 1 คํ่า เดือนแปดหลัง และออกพรรษาในวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 11 เว$นแต�มีกิจธุระคือเม่ือเดินทางไป
แล$วไม�สามารถจะกลับได$ในเดียวนั้น ก็ทรงอนุญาตให$ไปแรมคืนได$ คราวหนึ่งไม�เกิน 7 คืน เรียกว�า "สัตตา
หะ" หากเกินกําหนดนี้ถือว�าไม�ได$รับประโยชน3แห�งการจําพรรษา จัดว�าพรรษาขาด  
          ระหว�างเดินทางก�อนหยุดเข$าพรรษา หากพระภิกษุสงฆ3เข$ามาทันในหมู�บ$านหรือในเมืองก็พอจะหา
ท่ีพักพิงได$ตามสมควร แต�ถ$ามาไม�ทันก็ต$องพ่ึงโคนไม$ใหญ�เป�นท่ีพักแรม ชาวบ$านเห็นพระได$รับความ
ลําบากเช�นนี้ จึงช�วยกันปลูกเพิง เพ่ือให$ท�านได$อาศัยพักฝน รวมกันหลายๆ องค3 ท่ีพักดังกล�าวนี้เรียกว�า 
"วิหาร" แปลว�า ท่ีอยู�สงฆ3 เม่ือหมดแล$ว พระสงฆ3ท�านออกจาริกตามกิจของท�านครั้ง ถึงหน$าฝนใหม�ท�านก็
กลับมาพักอีก เพราะสะดวกดี แต�บางท�านอยู�ประจําเลย บางทีเศรษฐีมีจิตศรัทธาเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนา ก็เลือกหาสถานท่ีสงบเงียบไม�ห�างไกลจากชุมชนนัก สร$างท่ีพัก เรียกว�า "อาราม" ให$เป�นท่ี
อยู�ของสงฆ3ดังเช�นป+จจุบันนี้  
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          ท้ังนี้ โดยปกติเครื่องใช$สอยของพระตามพุทธานุญาตให$มีประจําตัวนั้น มีเพียงอัฏฐบริขาร อัน
ได$แก� สบง จีวร สังฆาฏิ เข็ม บาตร รัดประคด หม$อกรองน้ํา และมีดโกน และกว�าพระท�านจะหาท่ีพักแรม
ได$ บางทีก็ถูกฝนต$นฤดูเปgยกปอนมา ชาวบ$านท่ีใจบุญจึงถวายผ$าอาบน้ําฝนสําหรับให$ท�านได$ผลัดเปลี่ยน 
และถวายของจําเป�นแก�กิจประจําวันของท�านเป�นพิเศษในเข$าพรรษา นับเป�นเหตุให$มีประเพณีทําบุญเนื่อง
ในวันนี้สืบมา 
          อย�างไรก็ตาม แม$การเข$าพรรษาจะเป�นเรื่องของพระภิกษุ แต�พุทธศาสนิกชนก็ถือเป�นโอกาสดีท่ีจะ
ได$ทําบุญรักษาศีล และชําระจิตใจให$ผ�องใส ก�อนวันเข$าพรรษาชาวบ$านก็จะไปช�วยพระทําความสะอาด
เสนาสนะ ซ�อมแซมกุฏิวิหารและอ่ืนๆ พอถึงวันเข$าพรรษาก็จะไปร�วมทําบุญตักบาตร ถวายเครื่อง
สักการะบูชา ดอกไม$ ธูปเทียน และเครื่องใช$ เช�น สบู� ยาสีฟ+น เป�นต$น พร$อมฟ+งเทศน3 ฟ+งธรรม และรักษา
อุโบสถศีลกันท่ีวัด บางคนอาจต้ังใจงดเว$นอบายมุขต�างๆ เป�นกรณีพิเศษ เช�น งดเสพสุรา งดฆ�าสัตว3 เป�น
ต$น อนึ่ง บิดามารดามักจะจัดพิธีอุปสมบทให$บุตรหลานของตน โดยถือกันว�าการเข$าบวชเรียนและอยู�จํา
พรรษาในระหว�างนี้จะได$รับอานิสงส3อย�างสูง 
ประวัติวันเข�าพรรษา 

วันเข$าพรรษา เป�นวันสําคัญในพุทธศาสนาวันหนึ่ง ท่ีพระสงฆ3อธิษฐานว�าจะพักประจําอยู� ณ ท่ีใด
ท่ีหนึ่ง ตลอดระยะเวลาฤดูฝนท่ีมีกําหนดเป�นระยะเวลา 3 เดือน ตามท่ีพระธรรมวินัยบัญญัติไว$ โดยไม�ไป
ค$างแรมท่ีอ่ืน หรือท่ีเรียกติดปากกันโดยท่ัวไปว�า จําพรรษา ("พรรษา" แปลว�า ฤดูฝน, "จํา" แปลว�า อยู�) 
พิธีเข$าพรรษานี้ถือเป�นศาสนพิธีสําหรับพระภิกษุโดยตรง ละเว$นไม�ได$ ไม�ว�ากรณีใดๆ ก็ตาม เริ่มนับต้ังแต�
วันแรม 1 คํ่า เดือน 8 ของทุกปg และสิ้นสุดลงในวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 11 หรือวันออกพรรษา 

ในสมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธเจ$าไม�ได$ทรงบัญญัติพระวินัยให$พระสงฆ3สาวกอยู�ประจําพรรษา 
เหล�าภิกษุสงฆ3จึงต�างพากันออกเดินทางเผยแผ�พระพุทธศาสนาในท่ีต�างๆ โดยไม�ย�อท$อท้ังในฤดูหนาว ฤดู
ร$อน และฤดูฝน ต�อมาชาวบ$านได$พากันติเตียนว�า พวกสมณะไม�ยอมหยุดพักสัญจรแม$ในฤดูฝน ในขณะท่ี
นักบวชในศาสนาอ่ืน พากันหยุดเดินทางในช�วงฤดูฝน การท่ีพระภิกษุสงฆ3จาริกไปในท่ีต�างๆ แม$ในฤดูฝน 
อาจเหยียบย่ําข$าวกล$าของชาวบ$านได$รับความเสียหาย หรืออาจไปเหยียบย่ําโดนสัตว3เล็กสัตว3น$อยท่ีออก
หากินจนถึงแก�ความตาย เม่ือพระพุทธเจ$าทราบเรื่อง จึงได$วางระเบียบให$ภิกษุประจําอยู�ท่ีวัดเป�นเวลา 3 
เดือน พระสงฆ3ท่ีเข$าจําพรรษาแล$วจะไปค$างแรมท่ีอ่ืนไม�ได$ แต�ถ$าหากเดินทางออกไปแล$วและไม�สามารถ
กลับมาในเวลาท่ีกําหนด คือ ก�อนรุ�งสว�าง ก็จะถือว�าพระภิกษุรูปนั้น"ขาดพรรษา"แต�หากมีกรณีจําเป�น
บางอย�าง พระภิกษุผู$จําพรรษาสามารถไปค$างท่ีอ่ืนได$ โดยไม�ถือว�าเป�นการขาดพรรษา แต�ก็จะต$องกลับมา
ภายในระยะเวลาไม�เกิน 7 วัน ก็คือ 

1.การไปรักษาพยาบาลภิกษุ หรือบิดามารดาท่ีเจ็บป]วย  
2.การไประงับภิกษุสามเณรท่ีอยากจะสึกมิให$สึกได$  
3.การไปเพ่ือกิจธุระของคณะสงฆ3 เช�น การไปหาอุปกรณ3มาซ�อมกุฏิท่ีชํารุด  
4.หากทายกนิมนต3ไปทําบุญ ก็ไปฉลองศรัทธาในการบําเพ็ญกุศลของเขาได$  

ประเภทของการเข�าพรรษา 
  การเข$าพรรษาแบ�งได$เป�น 2 ประเภท คือ 

ปุริมพรรษา (เขียนอีกอย�างว�า บุริมพรรษา) คือ การเข$าพรรษาแรก เริ่มต้ังแต�วันแรม 1 คํ่า เดือน 
8 (สําหรับปgอธิกมาส คือ มีเดือน 8 สองหน จะเริ่มในวันแรม 1 คํ่า เดือน 8 หลัง) จนถึงวันข้ึน 15 คํ่า 
เดือน 11 หลังจากออกพรรษาแล$ว พระท่ีอยู�จําพรรษาครบ 3 เดือน ก็มีสิทธิท่ีจะรับกฐินซ่ึงมีช�วงเวลาเพียง
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หนึ่งเดือน นับต้ังแต�วันแรม 1 คํ่า เดือน 11 ถึงข้ึน 15 คํ่า เดือน 12  
 
เครื่องอัฏฐบริขารของภิกษุระหว�างการจําพรรษา 
  โดยปกติเครื่องใช$สอยของพระภิกษุตามพุทธานุญาตท่ีให$มีประจําตัวนั้น มีเพียง อัฏฐบริขาร ซ่ึง
ได$แก� สบง จีวร สังฆาฏิ เข็ม บาตร รัดประคด หม$อกรองน้ํา และมีดโกน แต�ช�วงหน$าฝนของการจําพรรษา
ในสมัยก�อนนั้น กว�าพระสงฆ3จะหาท่ีพักแรมได$ บางครั้งก็ถูกฝนเปgยกปอน ชาวบ$านผู$ใจบุญจึงถวาย "ผ$า
จํานําพรรษา" หรือท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปว�า ผ$าอาบน้ําฝน เพ่ือให$พระสงฆ3ได$ผลัดเปลี่ยน และยังถวายของ
จําเป�นแก�กิจประจําวันเป�นพิเศษในช�วงเข$าพรรษา จนเป�นประเพณีทําบุญสืบต�อกันมาจนถึงป+จจุบัน 
การปฏิบัติตนในวันเข�าพรรษา 
  แม$การเข$าพรรษาจะเป�นเรื่องของภิกษุ แต�พุทธศาสนิกชนก็ถือเป�นโอกาสดีท่ีจะได$ทําบุญ รักษา
ศีล และชําระจิตใจให$ผ�องใส ในวันนี้หรือก�อนวันนี้หนึ่งวัน พุทธศาสนิกชนมักจะจัดเครื่องสักการะเช�น 
ดอกไม$ ธูปเทียน เครื่องใช$ เช�น สบู� ยาสีฟ+น เป�นต$น มาถวายพระภิกษุ สามเณรท่ีตนเคารพนับถือ หรือมี
การช�วยพระทําความสะอาดเสนาสนะ ซ�อมแซมกุฏิวิหารและอ่ืนๆ พอถึงวันเข$าพรรษาก็จะไปร�วมทําบุญ
ตักบาตร ฟ+งเทศน3 ฟ+งธรรมและรักษาอุโบสถศีลกันท่ีวัด บางคนอาจต้ังใจงดเว$นอบายมุขต�างๆ เป�นกรณี
พิเศษ เช�น งดเสพสุรา งดฆ�าสัตว3 เป�นต$น มีประเพณีท่ีสําคัญและสืบทอดกันเรื่อยมา ก็คือ ประเพณีหล�อ
เทียนพรรษา สําหรับให$พระภิกษุและพุทธศาสนิกชนท่ัวไปได$จุดบูชาพระประธานในโบสถ3ซ่ึงเทียนพรรษา
สามารถอยู�ได$ตลอด 3 เดือน และเป�นกุศลทานอย�างหนึ่งในการให$ทานด$วยแสงสว�าง อีกท้ังมีการ 
"ประกวดเทียนพรรษา" ของแต�ละจังหวัดโดยจัดเป�นขบวนแห�ท้ังทางบกและทางน้ํา 
กิจของสงฆ3 

ในวันเข$าพรรษา ถือว�าเป�นกรณียกิจพิเศษสําหรับพระภิกษุสงฆ3 จะมีการประชุมกันในพระอุโบสถ 
ไหว$พระสวดมนต3 ขอขมาซ่ึงกันและกัน เสร็จแล$วก็ประกอบพิธีเข$าพรรษา ภิกษุจะอธิษฐานใจตนเองว�า 
ตลอดฤดูกาลเข$าพรรษานี้ตนเองจะไม�ไปไหน ด$วยการเปล�งวาจาว�า อิมสฺมึ อาวาเส อิมํ เตมาสํ วสฺสํ อุเปมิ 
หรือว�า อิมสฺมึ วิหาเร อิมํ เตมาสํ วสฺสํ อุเปมิ แปลว�า ข$าพเจ$าขออยู�จําพรรษาตลอด 3 เดือน ในอาวาสนี้ 
หรือในวิหารนี้ (ว�า 3 ครั้ง) หลังจากเสร็จพิธีเข$าพรรษาแล$วก็นําดอกไม$ ธูป เทียน ไปนมัสการปูชนียวัตถุท่ี
สําคัญในอาวาสนั้น ในวันต�อมาก็นําดอกไม$ ธูป เทียน ไปขอขมาพระอุป+ชฌาย3อาจารย3 และพระเถระท่ีตน
เคารพนับถือ 
ประโยชน3ในการเข�าพรรษาของพระภิกษุ 

1. เป�นช�วงท่ีชาวบ$านประกอบอาชีพทําไร�นา หากภิกษุสงฆ3เดินทางจาริกไปในสถานท่ีต�างๆ อาจ 
ไปเหยียบต$นกล$า หรือสัตว3เล็กสัตว3น$อยให$ได$รับความเสียหายล$มตาย 
           2. หลังจากเดินทางจาริกไปเผยแผ�พระพุทธศาสนามาเป�นเวลา 8 - 9 เดือน พระภิกษุสงฆ3จะได$
หยุดพักผ�อน 
           3. เป�นเวลาท่ีพระภิกษุสงฆ3 จะได$ประพฤติปฏิบัติธรรมสําหรับตนเอง และศึกษาเล�าเรียนพระ
ธรรมวินัย ตลอดจนเตรียมการสั่งสอนประชาชน เม่ือถึงวันออกพรรษา 
            

4. เพ่ือจะได$มีโอกาสอบรมสั่งสอนและบวชให$กับกุลบุตรผู$มีอายุครบบวช อันเป�นกําลังสําคัญใน
การเผยแผ�พระพุทธศาสนาต�อไป 
            5. เพ่ือให$พุทธศาสนิกชน ได$มีโอกาสบําเพ็ญกุศลเป�นการพิเศษ เช�น การทําบุญตักบาตรหล�อ
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เทียนเข$าพรรษาถวายผ$าอาบน้ําฝน รักษาศีล เจริญภาวนา ถวายจตุป+จจัยไทยธรรม งดเว$นอบายมุข และมี
โอกาสได$ฟ+งพระธรรมเทศนาตลอดเวลาเข$าพรรษา 
กิจกรรมสําหรับพุทธศาสนิกชนในวันเข�าพรรษา 

1. ร�วมกิจกรรมทําเทียนจํานําพรรษา  
2. ร�วมกิจกรรมถวายผ$าอาบน้ําฝน และจตุป+จจัย แก�ภิกษุสามเณร  
3. ร�วมทําบุญ ตักบาตร ฟ+งธรรมเทศนา รักษาอุโบสถศีล  
4. อธิษฐาน งดเว$นอบายมุขต�างๆ 
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วันออกพรรษา  
         หลังเทศกาลเข$าพรรษาผ�านพ$นไปได$ 3 เดือน ก็จะเป�น วันออกพรรษา ซ่ึงถือเป�นการสิ้นสุดระยะ
การจําพรรษา หรือออกจากการอยู�ประจําท่ีวัดในช�วงฤดูฝนตลอด 3 เดือนของพระภิกษุสงฆ3 โดย วันออก
พรรษา ตรงกับวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 11 ของทุกปg ซ่ึงเรียกอีกอย�างว�า "วันมหาปวารนา" คําว�า "ปวารนา" 
นั้นแปลว�า อนุญาตหรือยอมให$ 
          วันออกพรรษา พระสงฆ3จะประกอบพิธีทําสังฆกรรมใหญ�ท่ีเรียกว�า มหาปวารณา ใน วันออก
พรรษา ซ่ึงเป�นการเปaดโอกาสให$ภิกษุว�ากล�าวตักเตือนซ่ึงกันและกันได$ เนื่องจากในระหว�างท่ีเข$าพรรษาอยู�
ด$วยกัน พระสงฆ3บางรูปอาจมีข$อบกพร�องท่ีต$องแก$ไข และการให$ผู$อ่ืนว�ากล�าวตักเตือนก็จะทําให$รู$
ข$อบกพร�องของตน อีกท้ังยังเปaดโอกาสให$ถามข$อสงสัยซ่ึงกันและกันได$ด$วย พระผู$ใหญ�ก็กล�าวตักเตือนพระ
ผู$น$อยได$ และพระผู$มีอาวุโสน$อยก็สามารถชี้แนะถึงข$อไม�ดีของพระผู$ใหญ�ได$เช�นกัน แม$พระผู$ใหญ�จะมี
อาวุโสมากกว�า แต�ท�านก็มิได$สําคัญตนผิดคิดว�าท�านทําอะไรแล$วถูกไปหมดทุกอย�าง เพ่ือเป�นเครื่องมือ
ชี้ให$เห็นวิธีการคอยสังวร คือ ตามระวัง ไม�ประมาท ไม�ยอมให$ความเลวร$ายเกิดข้ึนได$ เหมือนล$อมรั้วไว$
ก�อนท่ีวัวจะหาย ไม�ว�าจะอยู�ในเทศกาลเข$าพรรษาหรือ ออกพรรษา พระท�านจะประพฤติดี ปฏิบัติชอบ 
ตามระบอบของพระธรรมวินัยอยู�ตลอดเวลา 
          สําหรับ คํากล�าว ปวารณา มีคํากล�าวเป�นภาษาบาลีเป�นดังนี้ "สังฆัมภันเต ปะวาเรมิ ทิฎเฐนะ วา 
สุเตนะ วาปะริสังกายะ วา วะทันตุ มัง อายัส3มันโต อะนุกัมปXง อุปาทายะ ปXสสันโต ปฎิกะริสสามิ" มี
ความหมายว�า ข$าแต�พระสงฆ3ผู$เจริญ กระผมขอปวารณาต�อสงฆ3 ด$วยได$เห็นหรือได$ฟ+งก็ตาม ขอท�าน
ท้ังหลายโปรดอนุเคราะห3 ว�ากล�าวตักเตือนกระผมด$วย เม่ือกระผมมองเห็นแล$ว 

ประเพณีเก่ียวข�องกับวันออกพรรษา 
          ประเพณีเก่ียวข$องกับวันออกพรรษา ท่ีนิยมปฏิบัติอยู� 2 อย�าง คือ  
   1. ประเพณีตักบาตรเทโว หลัง วันออกพรรษา 

             หลังวันออกพรรษา 1 วัน คือ แรม 1 คํ่า เดือน 11 จะมีการ "ตักบาตรเทโว"    หรือชื่อเต็มตาม
คําพระว�า "เทโวโรหนะ" แปลว�า การหยั่งลงจากเทวโลก โดยสามารถเรียกอีกอย�างหนึ่งว�า "ตักบาตร
ดาวดึงส3" โดยอาหารท่ีนิยมนําไปใส�บาตรคือ ข$าวต$มมัด และ ข$าวต$มลูกโยน  
 

ความเป�นมาของประเพณีตักบาตรเทโว มีดังนี้ 
          สมัยพุทธกาล เม่ือพระสัมมาสัมพุทธเจ$าตรัสรู$ธรรม และเสด็จข้ึนไปโปรดพระพุทธมารดาโดยจํา
พรรษาอยู� ณ สวรรค3ชั้นดาวดึงส3 เป�นเวลา 1 พรรษา และเม่ือออกพรรษาแล$วพระองค3ได$เสด็จกลับยังโลก
มนุษย3 ณ เมืองสังกัสสคร การท่ีพระพุทธองค3เสด็จลงมาจากสวรรค3ชั้นดาวดึงส3 เรียกตามศัพท3ภาษาบาลีว�า 
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"เทโวโรหณะ" ในครั้งนั้นบรรดาพุทธศาสนิกชนผู$มีความศรัทธาเลื่อมใส เม่ือทราบข�าวต�างพร$อมใจกันไปรอ
ตักบาตรเพ่ือรับเสด็จกันอย�างเนืองแน�น จนถือเป�นประเพณีตักบาตรเทโวปฏิบัติสืบทอดกันมาจนตราบเท�า
ทุกวันนี้ 
          โดยพิธีตักบาตรเทโวโรหณะในป+จจุบันนั้นจะเริ่มต้ังแต�ตอนรุ�งอรุณ หลัง วันออกพรรษา พระภิกษุ
สามเณรลงทําวัตรในพระอุโบสถ พอพระอาทิตย3ข้ึนก็สมมติว�า พระลงมาจากบันใดสวรรค3 บางท่ีก็มีดนตรี
บรรเลงเพลงไทยเดิม สมมุติว�าเป�นพวกเทวดาบรรเลง ขับกล�อมตามส�งพระพุทธเจ$า ยังมีพวกแฟนตาซีอีก 
แต�งเป�นพวกยักษ3 เทวดา พระอินทร3 พรหม นางเทพธิดา นําหน$าขบวนพระภิกษุสามเณร ชาวบ$านก็จะใส�
บาตรด$วยอาหารหวาน อาหารคาว ข$าวต$มลูกโยน ข$าวต$มมัดจึงเป�นสัญลักษณ3ของพิธีนี้ 
  2. ประเพณีเทศน3มหาชาติ หลัง วันออกพรรษา 
             งานเทศน3มหาชาติ นิยมทํากันหลัง วันออกพรรษา พ$นหน$ากฐินไปแล$ว ซ่ึงกฐินจะทํากัน 1 
เดือนหลังออกพรรษา ท่ีจะร�วมกันทอดกฐินท้ัง จุลกฐิน และ มหากฐิน โดยประเพณีงานเทศน3มหาชาติอาจ
ทําในวันข้ึน 8 คํ่ากลางเดือน 12 หรือในวันแรม 8 คํ่า ก็ได$ เพราะในช�วงนี้น้ําเริ่มลดและข$าวปลาอาหาร
กําลังอุดมสมบูรณ3 จึงพร$อมใจกันทําบุญทําทานและเล�นสนุกสนานรื่นเริง แต�ในภาคอีสานนั้นนิยมทํากันใน
เดือน 4 เรียกว�า "งานบุญพระเวส"  ซ่ึงเป�นช�วงท่ีเสร็จจากการทําบุญลานเอาข$าวเข$ายุ$ง ในภาคกลาง บาง
ท$องถ่ินทํากันในเดือน 5 ต�อเดือน 6 ก็มี  
          งานเทศน3มหาชาตินั้นจะทําในเดือนไหนก็ได$ไม�จํากัดฤดูกาล บางแห�งนิยมทําในเดือน 10 โดยการ
เทศน3มหาชาตินั้น มีอยู�ด$วยกันท้ังหมด 13 กัณฑ3 เป�นเรื่องราวเก่ียวกับพระเวสสันดรอันเป�นพระชาติ
สุดท$ายของพระบรมโพธิสัตว3 ก�อนท่ีจะมาประสูติเป�นเจ$าชายสิทธัตถะ และออกบวชจนตรัสรู$เป�นพระ
สัมมาสัมพุทธเจ$า 
 ประเพณี วันออกพรรษา ในแต�ละภาค 

  วันออกพรรษา ภาคกลาง 
          จังหวัดนครปฐม ท่ีพระปฐมเจดีย3 พระภิกษุสามเณรจะมารวมกันท่ีองค3พระปฐมเจดีย3 แล$วก็เดินลง
มาจากบันไดนาคหน$าวิหารพระร�วง สมมติว�าพระเดินลงมาจากบันไดสวรรค3ชาวบ$านก็คอยใส�บาตร 
          จังหวัดอุทัยธานี ซ่ึงต้ังอยู�บนยอดเขาสูง ณ วัดสะแกกรัง พระภิกษุก็จะเดินลงมาจากเขารับ
บิณฑบาตจากชาวบ$าน โดยขบวนพระภิกษุสงฆ3ท่ีลงมาจากบันไดนั้นนิยมให$มีพระพุทธรูปนําหน$า ทําการ
สมมติว�าเป�นพระพุทธเจ$า จะใช$พระพุทธรูปปางอุ$มบาตร พระพุทธรูปห$ามมาร พระพุทธรูปห$ามสมุทร 
พระพุทธรูปรําพึง พระพุทธรูปถวายเนตรหรือพระพุทธรูปปางลีลา ต้ังไว$บนรถหรือต้ังบนคานหาม มีท่ีตั้ง
บาตรสําหรับอาหารบิณฑบาต 
          แต�สําหรับบางท่ีไม�นิยมตักบาตรเทโว แต�นิยมตักบาตรตอนเช$าถวายอาหารพระภิกษุแล$วฟ+งเทศน3
รักษาอุโบสถศีล ส�วนท่ีนิยมตักบาตรเทโว จะทําบุญเป�น 2 วัน คือวันออกพรรษากับวันเทโว ในวันแรม 1 
คํ่าเดือน 11  ในวันออกพรรษานั้น หรือในวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 11 ก็มีการฟ+งเทศน3ตอนสาย ๆ และรักษา
อุโบสถศีล  
          ส�วนทางภาคใต$ก็จะมีประเพณีชักพระหรือลากพระ ซ่ึงก็คือพระพุทธรูปนั่นเอง โดยมี 2 กรณี คือ 
ชักพระทางบก กับ ชักพระทางน้ํา   
  

พิธีชักพระทางบก 

          ในจังหวัดนครศรีธรรมราช ก�อนวันชักพระ 2 วัน จะมีพิธีใส�บาตรหน$าล$อ นอกจากอาหารคาว
หวานแล$ว ยังมีสิ่งท่ีเป�นสัญลักษณ3ของงาน คือ "ป+ด" หรือข$าวต$มผัดน้ํากะทิห�อด$วยใบมะพร$าว บางท่ีห�อ
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ด$วยใบกะพ$อ (ปาล3มชนิดหนึ่ง) ในภาคกลางเขาเรียกว�า ข$าวต$มลูกโยน ก�อนจะถึงวันออกพรรษา 1 - 2 
สัปดาห3 ทางวัดจะทําเรือบก คือ เอาท�อนไม$ขนาดใหญ� 2 ท�อนมาทําเป�นพญานาค 2 ตัว เป�นแม�เรือท่ีถูก
ยึดไว$อย�างแข็งแรง แล$วปูกระดาน วางบุษบก บนบุษบกจะนําพระพุทธรูปยืนรอบบุษบกก็วางเครื่องดนตรี
ไว$บรรเลง เวลาเคลื่อนพระไปสู�บริเวณงานพอเช$าวัน 1 คํ่า เดือน 11 ชาวบ$านจะช�วยกันชักพระ โดยถือ
เชือกขนาดใหญ� 2 เส$นท่ีผูกไว$กับพญานาคท้ัง 2 ตัว เม่ือถึงบริเวณงานจะมีการสมโภช และมีการเล�นกีฬา
พ้ืนเมืองต�างๆ กลางคืนมีงานฉลองอย�างมโหฬาร อย�างการชักพระท่ีป+ตตานีก็จะมีชาวอิสลามร�วมด$วย 

พิธีชักพระทางน้ํา 

          ก�อนถึงวันแรม 1 คํ่าเดือน 11 ทางวัดท่ีอยู�ริมน้ํา ก็จะเตรียมการต�างๆ โดยการนําเรือมา 2 - 3 ลํา 
มาปูด$วยไม$กระดานเพ่ือต้ังบุษบก หรือพนมพระประดับประดาด$วยธงทิว ในบุษบกก็ตั้งพระพุทธรูป ในเรือ
บางท่ีก็มีเครื่องดนตรีประโคมตลอดทางท่ีเรือเคลื่อนท่ีไปสู�จุดกําหนด คือบริเวณงานท�าน้ําท่ีเป�นบริเวณงาน
ก็จะมีเรือพระหลายๆ วัดมาร�วมงาน ป+จจุบันจะนิยมใช$เรือยนต3จูง แทนการพาย เม่ือชักพระถึงบริเวณงาน
ท้ังหมด ทุกวัดท่ีมาร�วมจะมีการฉลองสมโภชพระ มีการละเล�นต�างๆ อย�างสนุกสนาน เช�น แข�งเรือปาโคลน 
ซัดข$าวต$ม เป�นต$น เม่ือฉลองเสร็จ ก็จะชักพระกลับวัด บางทีก็จะแย�งเรือกัน ฝ]ายใดชนะก็ยึดเรือ ฝ]ายใด
แพ$ต$องเสียค�าไถ�ให$ฝ]ายชนะ จึงจะได$เรือคืน 
กิจกรรมต�างๆ ท่ีพุทธศาสนิกชนควรปฏิบัติในวันออกพรรษา 

          1. ทําบุญตักบาตรอุทิศส�วนกุศลให$แก�ญาติผู$ล�วงลับ 
            2. ฟ+งพระธรรมเทศนา รักษาศีล ถวายสังฆทาน ถวายภัตตาหาร หรือจัดดอกไม$ ธูป เทียน ไปบูชา
ท่ีวัด และฟ+งพระธรรมเทศนา 
          3. ร�วมกุศลธรรม "ตักบาตรเทโว" 
          4. ป+ดกวาดบ$านเรือนให$สะอาด ประดับธงชาติตามอาคารบ$านเรือนและสถานท่ีราชการและ 
ประดับธงชาติและธงธรรมจักรตามวัด และสถานท่ีสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
          5. ตามสถานท่ีราชการ สถานท่ีศึกษาและท่ีวัด ควรจัดให$มีนิทรรศการ การบรรยาย หรือ บรรยาย
ธรรม เก่ียวกับวันออกพรรษาฯลฯ เพ่ือให$ความรู$แก�ประชาชนและผู$สนใจท่ัวไป 
          6. งดการเท่ียวเตร� ละเว$นอบายมุข รวมท้ังละเว$นการฆ�าสัตว3และบริโภคเนื้อสัตว3 
ประโยชน3ท่ีเราจะได�รับจากการทําพิธี วันออกพรรษา 
         - เตือนสติว�าเวลาท่ีผ�านพ$นไปอีกพรรษาหนึ่งแล$วได$คร�าชีวิตมนุษย3 ให$ผู$คนนั้นดํารงอยู�ในความไม�
ประมาทและหันมาสร$างกุศล 
          - การทําบุญออกพรรษาจะเปaดโอกาสให$ผู$อ่ืนชําระความผิดของตนได$ คือหลักปวารณา ตนเองต$อง
ปวารณาตัวให$ผู$อ่ืนชี้แนะได$ ความสัมพันธ3ก็จะดีข้ึนและยั่งยืน 
          - ได$ข$อคิดท่ีว�า คนเราส�วนใหญ�มักจะลําเอียงเข$าข$างตนเองเป�นฝ]ายถูก ความผิดของคนอ่ืนเห็นง�าย
ส�วนตนเองนั้นความผิดนั้นเห็นยาก นี่แหละสัญชาตญาณของคนเรา 
          - เป�นการให$รู$ถึงการมีมนุษย3สัมพันธ3ท่ีดีในการเปaดใจซ่ึงกันและกัน โดยไม�มีเล�ห3เหลี่ยมลับลมคมใน
ใดๆ ต�อในการคบหาหรืออยู�ร�วมกันอย�างมีความสุข 
          ดังนั้นใครท่ีอยากจะเปลี่ยนแปลงตัวเอง วันออกพรรษา จึงน�าจะเป�นช�วงเวลาท่ีเหมาะสม สําหรับ
การย$อนมองดูตัวเองว�าได$ทําสิ่งใดผิดพลาดไว$บ$างหรือเปล�า เพ่ือท่ีจะได$ปรับปรุงและไม�ทําผิดซํ้าในเรื่องเดิม  
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เร่ืองที่ 3 การร�วมกิจกรรมวันสําคัญของชาติ 
 วันสําคัญของชาติท่ีเยาวชนไทยควรรู� 

 

วันสําคัญ หมายถึง วันท่ีเกิดเหตุการณ3สําคัญๆ ในอดีต และเพ่ือเป�นการระลึกถึงความสําคัญของ
วันนั้นๆ  รัฐ /ชุมชน หรือหน�วยงาน จึงได$จัดให$มีพิธีการหรือกิจกรรมต�างๆ ข้ึน เพ่ือเป�นการกระตุ$นเตือน
ให$ประชาชน หรือคนในสังคมได$ตระหนัก และระลึกถึงเหตุการณ3สําคัญในวันนั้น ด$วยความภาคภูมิใจ หรือ
เพ่ือเป�นแบบอย�าง ในการประพฤติปฏิบัติท่ีดีงามสืบทอดต�อกันมา ซ่ึงวันสําคัญนี้ จะมีหลายระดับ เช�น 
ระดับบุคคล ได$แก� วันเกิด วันแต�งงาน ระดับหน�วยงาน ได$แก� วันสถาปนาของหน�วยงานนั้นๆ 
ระดับชาติ  ได$แก� วันเฉลิมพระชนมพรรษา วันวิสาขบูชา และวันภาษาไทยแห�งชาติ  เป�นต$น และเพ่ือให$
เยาวชนของเราได$รู$จักวันสําคัญของไทย กลุ�มประชาสัมพันธ3 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห�งชาติ 
กระทรวงวัฒนธรรม  จึงขอสรุปวันสําคัญๆ ท่ีควรรู$จักในรอบปgให$ทราบดังนี้ 
 

วันสําคัญเก่ียวเนื่องกับพระมหากษัตริย3ไทย 
1. วันยุทธหัตถี 

การทํายุทธหัตถี ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน คือ การต�อสู$กันด$วย
อาวุธบนหลังช$าง เป�นวิธีการรบอย�างกษัตริย3ในสมัยโบราณ โดยบนหลังช$างจะมีคนนั่งอยู�สามคน ตัวแม�ทัพ
จะถือง$าวอยู�ท่ีคอช$าง คนท่ีนั่งกลางจะอยู�บนกูบและถือหางนกยูงซ$ายขวาโบกเป�นสัญญาณ และคอยส�ง
อาวุธให$แม�ทัพ อาจจะมีการสับเปลี่ยนท่ีนั่งกันตอนกระทําการรบ ท่ีท$ายช$างจะมีควาญนั่งประจําท่ี ตาม
เท$าช$างท้ังสี่มีพลประจําเรียกว�า จตุรงคบาท คนท้ังหมดจะถืออาวุธ เช�น ป_นปลายขอ หอกซัด ของ$าว ขอ
เกราะเขน แพน ถ$าเป�นช$างยุทธหัตถีจะมีหอกผูกผ$าสีแดงสองเล�ม ป_นใหญ�หันปากออกข$างขวาหนึ่ง
กระบอก ข$างซ$ายหนึ่งกระบอก มีนายทหารและพลทหารสวมเกราะโพกผ$า ช$างท่ีเข$ากระบวนทัพจะสวม
เกราะใส�เกือกหรือรองเท$าเหล็กสําหรับกันขวากหนาม โดยท้ังท่ีสี่เท$าสวมหน$าราห3มีปลอกเหล็กสวมงาท้ังคู� 
และมีเกราะโว�พันงวงช$าง สําหรับพังหอค�ายโดยไม�เจ็บปวด การต�อสู$ด$วยอาวุธบนหลังช$าง ถือเป�นคติมาแต�
โบราณว�าเป�นยอดยุทธวิถีของนักรบ เพราะเป�นการต�อสู$กันตัวต�อตัว แพ$ชนะกันด$วยความคล�องแคล�ว บวก
กับความชํานิชํานาญในการขับข่ีช$างชน ไม�ได$อาศัยลี้พลหรือกลอุบายแต�อย�างใด อีกประการหนึ่งท่ีสําคัญ
คือ ในการทํายุทธสงครามโอกาสท่ีจอมทัพท้ังสองจะได$เผชิญหน$ากันอย�างใกล$ชิดจนถึงข้ันชนช$างกันนั้นมี
น$อยและหาได$ยากมาก ดังนั้น ถ$ากษัตริย3พระองค3ใดกระทํายุทธหัตถีชนะ จึงได$รับการยกย�องว�า มีพระ
เกียรติสูงสุดและผู$แพ$เองก็ได$รับการสรรเสริญว�าเป�นนักรบท่ีกล$าหาญเช�นกัน  
2. วันศิลปFนแห�งชาติ 

ตรงกับวันท่ี 24 กุมภาพันธ3  เป�นวันประกาศยกย�อง และเชิดชูเกียรติศิลปaนชั้นครูของไทย ท่ีได$รับ
การคัดเลือกจากคณะกรรมการวัฒนธรรมแห�งชาติให$เป�น “ศิลปaนแห�งชาติ” โดยยึดถือเอาวันคล$ายวันพระ
ราชสมภพของรัชกาลท่ี 2  “พระปฐมบรมศิลปaนแห�งกรุงรัตนโกสินทร3” ผู$ทรงรอบรู$และเชี่ยวชาญในศิลปะ
ทุกแขนงอย�างกว$างขวางลึกซ้ึง เป�น “วันศิลปaนแห�งชาติ”  ป+จจุบันมีศิลปaนแห�งชาติ (ถึงปg พ.ศ. 2548) 
จํานวน 172 คน 
        ความสําคัญ  
         เพ่ือระลึกถึงวันคล$ายพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล$านภาลัย รัชกาลท่ี 2 เม่ือ
วันท่ี 24 กุมภาพันธ3 2310 เอกอัครศิลปaนท่ียิ่งใหญ� พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล$านภาลัยมีพระ
อัจฉริยภาพในงานศิลปะหลายสาขา ท้ังทางด$านประติมากรรม ได$ทรงร�วมกับช�างประติมากรรมฝgมือเยี่ยม
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ในสมัยนั้น  แกะสลักบานประตูไม$พระวิหาร วัดสุทัศน3เทพวราราม  เป�นลายเครือเถารูปป]าหิมพานต3
นับเป�นงานฝgมือชั้นเยี่ยม  
         ด$านวรรณกรรม ถือว�าทรงเป�นกวีเอกแห�งแผ�นดินพระองค3หนึ่ง ทรงพระราชนิพนธ3วรรณกรรมไว$
จํานวนมากมายหลายเรื่อง เช�น อิเหนา ซ่ึงเป�นวรรณคดีท่ีได$รับการยกย�องจากวรรณคดีสโมสรในรัชกาลท่ี 
6 ว�าเป�นยอดของกลอนบทละครรํา นอกจากนี้ยังทรงพระราชนิพนธ3บทละครนอกไว$ถึง 5 เรื่อง ได$แก� ไกร
ทอง พระไชยเชษฐ3 คาวี สังข3ทอง และมณีพิชัย และด$วยพระปรีชาสามารถของพระบาทสมเด็จพระพุทธ
เลิศหล$านภาลัย ในด$านวรรณกรรม ทรงได$รับการยกย�องจากองค3การศึกษาวิทยาศาสตร3 และวัฒนธรรม
แห�งสหประชาชาติ (UNESCO) ให$เป�นบุคคลสําคัญของโลกสาขาวรรณกรรม  และเพ่ือเป�นการยกย�อง
ศิลปaนผู$สร$างสรรค3ผลงาน ทางสํานักงานวัฒนธรรมแห�งชาติจึงได$มอบรางวัลให$แก� ศิลปaนท่ีมีผลงานดีเด�น
ในด$านต�าง ๆ ท้ังนี้เพ่ือเป�นการยกย�องและเชิดชูเกียรติศิลปaน 
         ในส�วนของวันศิลปaนแห�งชาติ จัดข้ึนครั้งแรกเม่ือปg พ.ศ.2527 ซ่ึงทางสํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห�งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ มีวัตถุประสงค3ในขณะนั้นว�า ต$องยกย�อง เชิดชู สนับสนุน 
ส�งเสริม รวมถึงช�วยเหลือศิลปaนผู$สร$างสรรค3งานศิลปะอันทรงคุณค�า ศิลปaนแห�งชาติได$กําหนดไว$ 3 สาขา 
ได$แก�      
     1. สาขาทัศนศิลปt (Visual Art) หมายถึง ศิลปะท่ีสามารถมองเห็นได$ด$วยตา ไม�ว�าจะเป�นแบบสอง
มิติ หรือสามมิติก็ได$ โดยสามารถแบ�งได$เป�น 8 สาขา ได$แก�  
            - จิตรกรรม                           - สถาป+ตยกรรม 
            - ประติมากรรม                      - การออกแบบ 
            - ภาพพิมพ3     - ภาพถ�าย  
            - สื่อประสม                - ภาพวาด          
      2. สาขาศิลปะการแสดง (Performing Art) หมายถึง ศิลปะท่ีใช$การแสดงท้ังทางด$านวิจิตรศิลปt 
และประยุกต3ศิลปt ได$แก� การแสดง ดนตรี  
      3. สาขาวรรณศิลปt (Literature) หมายถึง ศิลปะท่ีเก่ียวกับงานประพันธ3ต�าง ๆ ได$แก� กวีนิพนธ3 
บทละคร เรื่องสั้น และนวนิยาย   และการแสดงพ้ืนบ$าน 
3. วันพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล�าเจ�าอยู�หัว พระมหาเจษฎาราชเจ�า 

 ตรงกับวันท่ี 31 มีนาคม เป�นระลึกถึงวันคล$ายวันพระราชสมภพของรัชกาลท่ี 3 ท่ีทรงบําเพ็ญ
พระราชกรณียกิจในการทํานุบํารุงบ$านเมือง ท้ังในด$านการศาสนา การศึกษาและอ่ืนๆ อีกมากมายท่ีเป�น
ประโยชน3ต�อประเทศชาติอย�างยิ่ง ในสมัยของพระองค3 ได$ทรงเก็บเงินบางส�วนใส� “ถุงแดง” เอาไว$ ซ่ึง
ต�อมาในสมัยรัชกาลท่ี 5 ได$ทรงนํามาใช$เป�นค�าปรับในกรณีพิพาท กับประเทศฝรั่งเศส เม่ือ ร.ศ.112 ช�วย
ให$ประเทศไทยรอดพ$นวิกฤตการณ3ทางการเมือง และสงครามระหว�างประเทศไปได$พระราช 

ประวัติ  
           พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล$าเจ$าอยู�หัว พระมหาเจษฎาราชเจ$า รัชกาลท่ี 3 แห�งพระบรมราชจักรี
วงศ3   เป�นพระราชโอรสพระองค3ใหญ�ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล$านภาลัย และเจ$าจอมมารดาเรียม 
ซ่ึงต�อมาได$รับการสถาปนาพระอิสริยศักด์ิเป�น สมเด็จพระศรีสุลาลัยเสด็จพระราชสมภพ    เม่ือวันจันทร3ท่ี 
31 มีนาคม พ.ศ.2330  ณ  พระราชวังเดิม กรุงธนบุรี ทรงสวรรคต เม่ือวันท่ี 2 เมษายน พ.ศ.2394 รวม
พระชนมายุ 63 พรรษา  กับ 11 วัน เสด็จดํารงในสิริราชสมบัติ 25 ปg 7 เดือน 23 วัน พระบาทสมเด็จพระ
นั่งเกล$าเจ$าอยู�หัว    มีพระนามเดิมว�าพระองค3เจ$าชายทับ พระองค3ได$ปฏิบัติราชการแผ�นดินด้ังแต�รัชสมัย
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ของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟXาจุฬาโลก ซ่ึงขณะนั้นสมเด็จพระบรมชนกนาถ ยังทรงดํารงตําแหน�ง
กรมพระราชวังบวรสถานมงคล พระองค3ทรงได$รับมอบหมายให$ปฏิบัติราชการในตําแหน�งสําคัญๆ สืบมา  
           ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล$านภาลัย ใน พ.ศ.2356 เม่ือพระชนพรรษาได$ 26 
พรรษา ทรงได$รับการสถาปนาข้ึนเป�นเจ$าต�างกรม ทรงพระนามว�าพระเจ$าลูกเธอกรมหม่ืนเจษฏาบดินทร3 
โดยทรงได$รับการไว$วางใจพระราชหฤทัยจากสมเด็จพระบรมชนกนาถ ให$ทรงกํากับราชการกรมท�า กรม
พระคลังมหาสมบัติ กรมพระตํารวจว�าความฎีกา นอกจากนี้ยังโปรดเกล$าฯ ให$รับราชการต�างพระเนตร
พระกรรณด$วย 
            

4. วันจักรี 
 ตรงกับวันท่ี 6 เมษายน หมายถึง วันท่ีระลึกพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟXาจุฬาโลกฯ พระปฐม

บรมราชวงศ3จักรี เสด็จกรีฑาทัพถึงพระนคร และทรงรับอัญเชิญข้ึนเถลิงถวัลย3ราชสมบัติ ดํารง
ราชอาณาจักรสยามประเทศเป�นวันแรก ตลอดพระชนม3ชีพของรัชกาลท่ี 1 ต$องทรงออกศึกใหญ� เพ่ือกอบ
กู$อิสรภาพถึง 11 ครั้งโดยทรงเป�นแม�ทัพถึง 10 ครั้ง และทรงร�วมกับพระเจ$ากรุงธนบุรี 1 ครั้ง และเม่ือทรง
เป�นพระเจ$าแผ�นดินแล$ว ยังต$องออกศึกเพ่ือปกปXองอิสรภาพของชาติไทยอีกถึง 7 ครั้ง  นับว�าพระองค3ทรง
เป�นพระกษัตริย3ยอดนักรบท่ียิ่งใหญ� และเก�งกล$าสามารถยิ่ง 
        ประวัติการตั้งช่ือวันจักรี  

เม่ือวันท่ี 6 เมษายน ปg พ.ศ. 2325 นั้นเป�นวันท่ีพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟXาจุฬาโลกมหาราช 
หรือพระรามาธิบดีท่ี 1 ทรงเสด็จปราบดาภิเษกข้ึนครองราชย3เป�นกษัตริย3แห�งราชวงศ3จักรี และยังทรงสร$าง
กรุงเทพฯ เป�นเมืองหลวงของไทยอีกด$วย และยังเป�นวันครบรอบการก�อต้ังราชวงศ3จักรีซ่ึงเป�นราชวงศ3ท่ี
ครองราชย3อยู�ในป+จจุบัน  
          ด$วยพระมหากรุณาธิคุณดังกล�าว ในปg พ.ศ. 2416 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว จึง
ได$โปรดเกล$าฯ ให$หล�อพระบรมรูปของพระเจ$าอยู�หัวท้ัง 4 พระองค3 ซ่ึงก็คือรัชกาลท่ี 1 ถึง รัชกาลท่ี 4 เพ่ือ
ประดิษฐานไว$ให$พระมหากษัตริย3องค3ต�อมาและพระบรมวงศานุวงศ3 รวมถึงข$าราชการและประชาชน ได$
ถวายบังคมระลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณเป�นธรรมเนียมปgละครั้ง  โดยโปรดเกล$าฯ ให$อัญเชิญไป
ประดิษฐานไว$บนพระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาท และได$มีการย$ายท่ีอีกหลายครั้งไม�ว�าจะเป�นพระท่ีนั่งพุทไธ
สวรรย3ปราสาทหรือพระท่ีนั่งศิวาลัยปราสาท ต�อมาในสมัยรัชกาลท่ี 6 ทรงโปรดให$ย$ายพระบรมรูปของท้ัง 
4 พระองค3มาไว$ ณ ปราสาทพระเทพบิดรท่ีวัดพระศรีรัตนศาสดาราม พร$อมกับพระบรมรูปของรัชกาลท่ี 5  
          ซ่ึงการซ�อมแซม ก�อสร$าง และประดิษฐานพระบรมรูปท้ัง 5 รัชกาล มาแล$วเสร็จในเดือนเมษายน 
พ.ศ. 2461 จึงได$มีพระบรมราชโองการประกาศต้ังพระราชพิธีถวายบังคมพระบรมรูป ในวันท่ี 6 เมษายน 
ในปgนั้น และได$โปรดเกล$าฯ ให$เรียกว�า "วันจักรี"  

           ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระปกเกล$าเจ$าอยู�หัว โปรดเกล$าฯ ให$มีพระราชพิธีหล�อพระบรมรูป 
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว ณ โรงหล�อกรมศิลปากร ครั้นตกแต�งพระบรมรูปเรียบร$อยแล$ว 
ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ กําหนดการพระราชพิธีประดิษฐาน พระบรมรูปท่ีปราสาทพระเทพบิดร โดย
เสด็จพระราชดําเนิน มาทรงบรรจุพระบรมทนต3พระสุพรรณบัฎจารึก พระปรมาภิไธยและดวงพระบรม
ราชสมภพ พระดวงบรมราชาภิเษก พระดวงสวรรคต ในพระกรัณฑ3ทองคําลงยา แล$วทรงบรรจุท่ีเบ้ืองสูง
ของพระเศียรพระบรมรูป เม่ือวันท่ี 4 เมษายน พ.ศ. 2470 
           ต�อมาพระบาทสมเด็จพระปกเกล$าเจ$าอยู�หัวทรงพระราชปรารภว�า ในปg 2475 อายุพระนครจะ
บรรจบครบ 150 ปg สมควรมีการสมโภชและสร$างสิ่งสําคัญ เป�นอนุสรณ3ข้ึนไว$ให$ปรากฏแก�อารยชนใน
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นานาประเทศ ว�าชาวไทยมีความกตัญkูรู$คุณบรรพบุรุษ ท่ีได$สร$างกรุงเทพฯเป�นราชธานีแล$วบํารุงรักษา
ประเทศ ให$เป�นอิสระสืบมาทรงปรึกษาพระราชปรารภ แก�อภิรัฐมนตรีและเสนาบดี ซ่ึงเห็นชอบด$วย
พระราชดําริว�า ควรสร$างปฐมบรมราชานุสรณ3มี 2 สิ่งประกอบกัน คือ พระบรมรูปพระบาทสมเด็จพระ
พุทธยอดฟXาจุฬาโลก องค3ปฐมกษัตริย3 และสร$างสะพานข$ามแม�น้ําเจ$าพระยาเชื่อมพระนครธนบุรี พระบรม
รูปพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟXาจุฬาโลกนั้น ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าให$ สมเด็จพระเจ$าบรมวงศ3เธอ
เจ$าฟXากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ3 ทรงออกแบบ ให$ศาสตราจารย3ศิลปพีระศรี ป+`นหุ�นหล�อ ส�วนสะพาน
ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ ให$พระเจ$าบรมวงศ3เธอกรมพระยากําแพงเพชรอัครโยธิน อํานวยการสร$าง และ
พระราชทานนามว�าสะพานพระพุทธยอดฟXา เงินท่ีใช$ในการก�อสร$างปฐมบรมราชานุสรณ3นี้ 
พระบาทสมเด็จพระปกเกล$าเจ$าอยู�หัวบริจาคพระราชทรัพย3ส�วนพระองค3ส�วน 1 รัฐบาลจ�ายเงินแผ�นดิน
ส�วน 1 อีกส�วน 1 ทรงพระราชดําริให$บอกบุญเรี่ยไรชาวไทยทุกคน พระบาทสมเด็จพระปกเกล$าเจ$าอยู�หัว 
ได$เสด็จพระราชดําเนินไปทรงเปaดปฐมบรมราชานุสรณ3 โดยกระบวนพยุหยาตตรา เม่ือ วันท่ี 6 เมษายน 
2475 ซ่ึงเป�นวันครบ 150 ปg และมีการพระราชพิธี เฉลิมฉลองกรุงเทพมหานคร 
           เม่ือพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดลสวรรคต และได$ถวายพระเพลิงพระบรมศพ
ตามขัตติยราชประเพณีแล$ว พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลป+จจุบัน ทรงพระ
กรุณาโปรดเกล$าฯ ให$มีพระราชพิธีหล�อพระบรมรูป พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล ท่ี
โรงหล�อกรมศิลปากร ครั้นตกแต�งพระบรมรูปเสร็จเรียบร$อยแล$วจึงทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ ให$
กําหนดการพระราชพิธีเชิญพระบรมรูปไปประดิษฐาน ณ ปราสาทพระเทพบิดร เม่ือวันท่ี 3 เมษายนพ.ศ. 
2502 โดยเสด็จพระราชดําเนินไปทรงบรรจุเส$นพระเจ$า(เส$นผม) พระสุพรรณบัฎจารึกพระปรมาภิไธย พระ
ดวงพระบรมราชสมภพ พระดวงเสวยราชย3 พระดวงสวรรคต ลงในพระกรัณฑ3ทองคําลงยา แล$วทรงบรรจุ
พระกรัณฑ3ลง ณ เบ้ืองสูงของพระเศียรแห�งพระบรมรูป และในพระราชพิธีนี้ได$ทรงบรรจุเส$นพระเจ$า พระ
สุพรรณบัฎจารึกพระปรมาภิไธย พระดวงพระบรมราชสมภพ พระดวงเสวยราชย3 พระดวงสวรรคต ลงใน
พระกรัณฑ3ทองคําลงยาแล$วทรงบรรจุ ณ เบ้ืองสูงของพระเศียรแห�งพระบรมรูปพระบาทสมเด็จ
พระปกเกล$าเจ$าอยู�หัวด$วย            

 

5. วันฉัตรมงคล   
ตรงกับวันท่ี 5 พฤษภาคม คือวันรําลึกถึงวันท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวภูมิพลอดุลยเดช 

รัชกาลป+จจุบัน ได$ทรงกระทําพิธีบรมราชาภิเษกเสด็จข้ึนครองราชย3 เป�นพระมหากษัตริย3ลําดับท่ี 9 แห�ง
ราชวงศ3จักรีอย�างสมบูรณ3 เม่ือวันท่ี 5 พฤษภาคม พ.ศ. 2493 และทรงมีพระปฐมบรมราชโองการว�า “เรา
จะครองแผ�นดินโดยธรรม เพ่ือประโยชน3สุขแห�งมหาชนชาวสยาม”  (ซ่ึงในวันท่ี 9 มิถุนายน 2489 เม่ือ
พระองค3เสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติ สืบต�อจากพระบรมเชษฐาธิราชรัชกาลท่ี 8 นั้น ยังไม�ได$ทรงกระทําพิธี
บรมราชาภิเษก เนื่องจากต$องเสด็จกลับไปศึกษาต�อ) 

พระราชพิธีพระบรมราชาภิเษก 
1. ข้ันเตรียมงานพระราชพิธี เริ่มต้ังแต�พิธีตักน้ํา และทําพิธีเสกน้ํา ณ เจดีย3สถานสําคัญจาก

สถานท่ีตักน้ํา ก�อนท่ีจะส�งเข$ามาทําพิธีต�อไปในพระนคร น้ําท่ีเสกนี้ใช$สําหรับถวายสําหรับถวายเป�น น้ํา
อภิเษก และสรงมุรธาภิเษก โดยมีระเบียบกําหนดให$ ใช$น้ําจากแม�น้ํา 5 สาย ได$แก� แม�น้ําคงคา ยมนา อิร
วดี มหิ และสรภู ในชมพูทวีป หรือท่ีเรียกว�า "ป+ญจมหานที" แต�เนื่องจากประเทศไทยอยู�ห�างจากชมภูทวีป
มาก ไม�สะดวกในการเดินทาง จึงเปลี่ยนมาใช$น้ําจากแม�น้ํา 18 แห�ง จากภายในพระราชอาณาจักรแทน 
นอกจากนี้ยังมีพิธีจารึกดวงพระราชสมภพในพระสุพรรณบัฏ และแกะพระราชสัญจกร 



48 
 

2. พิธีเบ้ืองต$น เริ่มต้ังแต�ตั้งนําวงด$วย จุดเทียนชัย และเจริญพระพุทธมนต3 
3. พระราชพิธีพระบรมราชาภิเษก เริ่มจากสรงมุรธาภิเษก ต�อจากนั้นพระบาทสมเด็จพระ

เจ$าอยู�หัว จะเสด็จพระราชดําเนินไปประทับเหนือพระท่ีนั่งอัฐทิศอุทุมพรราชอาสน3 สมาชิกสภาผู$แทน
ราษฎร และพราหมณ3นั่งประจําทิศท้ัง 8 กล�าวคําถวายพระพรชัยมงคล และถวายดินแดนให$อยู�ในความ
คุ$มครองของพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว ต�อจากนั้นทรงรับน้ําอภิเษก ข้ึนสู�พระท่ีนั่งภัทรบิฐพระราช
อาสน3องค3ใหม� พระมหาราชครูเริ่มร�ายเวทย3พิธีพราหมณ3เม่ือร�ายเวทย3เสร็จแล$วจึงกราบทูลเชิญ
พระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวลงพระปรมาภิไธย ถวายเครื่องราชกกุธ คือ เครื่องหมายแสดงความเป�น
พระมหากษัตริย3 ไดแก�พระมหาพิชัยมงกุฎ พระแสงขรรค3ชัยศรี ธารพระกร วาลวิชนี ฉลองพระบาทเม่ือ
ทรงรับพระมหาพิชัยมงกุฎสวมพระเศียร เจ$าพนักงานจะประโคมดนตรี ทหารยิงป_นใหญ� พระสงฆ3เคาะ
ระฆัง และสวดชัยมงคลคาถาท่ัวพระราชอาณาจักร หลังจากนั้นพราหมณ3ถวายพระแสงศาสตราวุธเป�นอัน
เสร็จพระราชพิธีพระบรมราชาภิเษก 

4. พิธีเบ้ืองปลาย เม่ือเสร็จพระราชพิธีพระบรมราชาภิเษกแล$ว จะเสด็จออก ณ มหาสมาคม 
เพ่ือให$เหล�าข$าราชการ และประชาชนได$ถวายพระพรชัยมงคลเนื่องในวโรกาสสถาปนาสมเด็จพระบรม
ราชาภิเษก และต้ังแต�รัชกาลท่ี 7 เป�นต$นมา ได$มีพระราชพิธีประกาศสถาปนาสมเด็จพระบรมราชินี 
นอกจากนั้น เสด็จพระราชดําเนินเพ่ือประกาศพระองค3เป�นศาสนูปถัมภกษัตริยาธิราชเจ$า ใน
พระบรมมหาราชวัง 

5. เสด็จเยี่ยมราษฎร เม่ือทรงเสด็จพระราชพิธีต�าง ๆ ท่ีเก่ียวข$องแล$ว พระบาทสมเด็จพระ
เจ$าอยู�หัวจะเสด็จพระราชดําเนินให$ราษฎรได$มีโอกาสชมพระบารมีการจัดพระราชพิธีเฉลิมฉลองวันฉัตร
มงคลในอดีตแต�เดิมเป�นงานพิธีเฉลิมฉลองของเจ$าพนักงานในพระราชฐานท่ีมีหน$าท่ีรักษาเครื่องราชูปโภค
และพระทวารประตูวัง ได$จัดการสมโภชสังเวยเครื่องราชูปโภคท่ีตนรักษาทุกปgในหกเดือน ต�อมา
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล$าเจ$าอยู�หัวมีพระราชดําริว�า ในอารยประเทศย�อมนับถือว�า วนัคล$ายวันบรม
ราชาภิเษกเป�นวันมงคลสมัยควรเฉลิมฉลอง จึงทรงริเริ่มวันฉัตรมงคลข้ึนแต�เนื่องจากเป�นธรรมเนียมใหม� 
อธิบายให$ฟ+งก็ไม�เข$าใจ เผอิญวันบรมราชาภิเษกไปตรงกับวันสมโภชเครื่องราชูปโภคท่ีมีแต�เดิม จึงทรง
อธิบายว�า ฉัตรมงคลเป�นวันสมโภชเครื่องราชูปโภคทําให$ไม�มีใครติดใจสงสัย พระบาทสมเด็จรพระจอม
เกล$าเจ$าอยู�หัว ได$มีการเฉลิมฉลองโดยนิมนต3พระสงฆ3มาสวดเจริญพุทธมนต3 ในวันข้ึน 13 คํ่า เดือน 6 รุ�ง
ข้ึนมีการถวายภัตตาหารแด�พระสงฆ3ท่ีพระท่ีนั่งสิตมหาปราสาทด$วยเหตุนี้จึงถือว�า การเฉลิมฉลองพระราช
พิธีฉัตรมงคลเริ่มมีในรัชกาลของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล$าเจ$าอยู�หัวเป�นครั้งแรก 

ในสมัยรัชกาลท่ี 5 วันบรมราชาภิเษกตรงกับเดือน 12 จะโปรดเกล$า ฯ ให$จัดงานฉัตรมงคลใน
เดือน 12 ก็ไม�มีผู$ใหญ�ท�านใดยินยอม จึงทรงแก$ไขด$วยการออกพระราชบัญญัติว�าด$วยตราจุลจอมเกล$า
สําหรับตระกูลข้ึน ให$มีพระราชทานตรานี้ตรงวันคล$ายบรมราชาภิเษก ท�านผู$ใหญ�จึงยินยอมให$เลื่อนงาน
ฉัตรมงคลมาตรงกับวันบรมราชาภิเษก แต�ยังให$รักษา ประเพณีสมโภชเครื่องราชูปโภคอยู�ตามเดิม รูปงาน
วันฉัตรมงคลจึงเป�นดังนี้จนถึงป+จจุบัน 
 

6. วันวิทยาศาสตร3แห�งชาติ  
 ตรงกับวันท่ี 18 สิงหาคม เป�นวันเกิดสุริยุปราคาเต็มดวง อันเป�นปรากฏการณ3ท่ีพระบาทสมเด็จ

พระจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว รัชกาลท่ี 4 ทรงคํานวณทํานายไว$ก�อนล�วงหน$าถึง 2 ปgอย�างแม�นยํา และได$เสด็จฯ 
ไปทอดพระเนตรท่ี ตําบลหว$ากอ จ.ประจวบคีรีขันธ3ในวันดังกล�าว เม่ือปg พ.ศ. 2411 
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      วันวิทยาศาสตร3ได$เริ่มมีข้ึนเป�นครั้งแรกเม่ือวันท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ.2525 โดย มติของคณะรัฐมนตรี 
เม่ือวันท่ี 14 เมษายน พ.ศ.2525 เพ่ือเป�นการเฉลิมพระเกียรติแด�พระบาทสมเด็จพระจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว
อันเป�น "พระบิดาแห�งวิทยาศาสตร3ไทย" เพราะทรงคํานวณการเกิดสุริยุปราคาท่ีตําบลหว�ากอ จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ3 เม่ือวันท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ.2411 ได�อย�างแม�นยํา  
       พระราชกรณียกิจทางด�านดาราศาสตร3ของรัชกาลท่ี 8  
        พระบาทสมเด็จพระจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว ทรงโปรดฯ ให$สร$างหอดูดาวบนเขาวัง ในจังหวัดเพชรบุรี 
เม่ือวันท่ี 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2403 พระราชทานนามว�า "หอชัชวาลเวียงชัย" ซ่ึงตลอดพระชนม3ชีพของ
พระองค3 ได$เคยทอดพระเนตรดาวหาง 3 ดวงคือ  

   ดาวหางฟลูเกอร3กูส (Flaugergues s Comet) เป�นดาวหางท่ีมีขนาดใหญ�และมีหาง 2 หาง ปรากฏ
ในรัชสมัย พระพุทธเลิศหล$านภาลัย เม่ือ พ.ศ. 2355 ขณะนั้นเจ$าฟXามงกฏมีพระชันษาราว 8 ปg  

   ดาวหางโดนาติ ( Donati a Comet) เป�นดาวหางท่ีมีขนาดใหญ�มาก นักดาราศาสตร3อิตาเลียน
ค$นพบในคืนวันท่ี 2 มิถุนายน พ.ศ 2401 และคืนต�อๆมา จนถึงวันท่ี 4มีนาคม พ.ศ. 2402 (รวมเวลา 9 
เดือน)  

   ดาวหางเทพบุท (Tebbut s Comet ) เป�นดาวหางท่ีมีขนาดใหญ� หางยาว และสว�างกว�าดาวหางโด
นาติ ปรากฏแก�สายตาชาวโลก ระหว�างเดือนมิถุนายน - กรกฎาคม พ.ศ. 2404 เป�นดาวท่ีพระองค3ทรงสน
พระราชหฤทัยมากยิ่งข้ึน ถึงกับทรงได$คํานวณไว$ล�วงหน$าว�า จะปรากฏเม่ือใด และได$ทรงออกประกาศไว$
ล�วงหน$า มิให$ประชาชนต่ืนตระหนก ท้ังนี้เพราะพระองค3 มีพระราชประสงค3มุ�งขจัดความเชื่อ เก่ียวกับเรื่อง
โชคลาง และทรงให$ราษฎรต้ังอยู�ในความไม�ประมาท เตรียมพร$อมท่ีจะเผชิญเหตุการณ3 (ถ$าจะเกิด) อย�างมี
เหตุผลตามแบบวิทยาศาสตร3  

วัตถุประสงค3ของการจัดงานวันสัปดาห3วิทยาศาสตร3แห�งชาติ  
1. เพ่ือเป�นการเฉลิมพระเกียรติและพระปรีชาสามารถทางด$านวิทยาศาสตร3ของพระบาทสมเด็จ 

พระจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว อันเป�น"พระบิดาแห�งวิทยาศาสตร3ไทย"  
2. เพ่ือเป�นการส�งเสริมและเผยแพร�ผลงานการค$นคว$าวิจัยทางวิทยาศาสตร3และเทคโนโลยี ซ่ึงมี 

ความจําเป�นอย�างยิ่งต�อการพัฒนาประเทศ  
3. เพ่ือสนับสนุนให$กําลังใจและโอกาสแก�นักวิจัย นักประดิษฐ3 ได$แสดงผลงานต�อสาธารณะ 
4. เพ่ือส�งเสริมความร�วมมือระหว�างภาครัฐและเอกชนในการนําวิทยาศาสตร3และเทคโนโลยีไป 

ใช$ในการพัฒนาประเทศอย�างมีประสิทธิภาพ  
5. เพ่ือเสริมสร$างบรรยากาศทางวิทยาศาสตร3 อันเป�นวิถีทางหนึ่งของการแก$ป+ญหาการขาด 

แคลนกําลังคนทางด$านวิทยาศาสตร3และเทคโนโลยี  
                ในงานสัปดาห3วิทยาศาสตร3แห�งชาติ ได$มีการจัดกิจกรรมทางด$านวิทยาศาสตร3และเทคโนโลยี
มากมาย เช�น นิทรรศการ ผลงานวิจัย สิ่งประดิษฐ3ทางวิทยาศาสตร3และเทคโนโลยี การอภิปรายทาง
วิชาการ การตอบป+ญหาทางวิทยาศาสตร3 การประกวดการแข�งขันต�าง ๆ เช�น โครงการทางวิทยาศาสตร3
และสื่อการสอนวิทยาศาสตร3 เป�นต$น  
 

7. วันเยาวชนแห�งชาติ 
 ตรงกับวันท่ี 20 กันยายน  ด$วยถือว�าวันนี้เป�นวันท่ีเป�นสิริมงคลยิ่ง เนื่องจากเป�นวันคล$ายวันพระ

ราชสมภพ ของพระมหากษัตริย3แห�งราชวงศ3จักรีถึงสองพระองค3คือ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$า
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เจ$าอยู�หัว รัชกาลท่ี 5 และพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวอานันทมหิดล รัชกาลท่ี 8 ซ่ึงท้ังสองพระองค3 
นอกจากจะทรงครองราชย3สมบัติตั้งแต�ทรงพระเยาว3แล$ว ยังทรงพระปรีชาสามารถยิ่ง สมควรท่ีเยาวชน
ไทยจะเจริญรอยตามเบ้ืองยุคลบาท 

ประวัติความเปGนมา 
วันเยาวชนแห�งชาติได$เริ่มมีข้ึนครั้งแรก เม่ือวันท่ี 20 กันยายน 2528 หลังจากท่ีองค3การ

สหประชาชาติได$กําหนดให$ปg พ.ศ. 2528 เป�นปgเยาวชนสากล ดังนั้น เม่ือวันท่ี 18 มิถุนายน 2528 
คณะรัฐมนตรีจึงได$มีมติกําหนดให$วันท่ี 20 กันยายน ของทุกปgเป�นวันเยาวชนแห�งชาติ เนื่องจากเป�นวัน
คล$ายวันพระราชสมภพในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล�าเจ�าอยู�หัว ทรงพระราชสมภพเม่ือ วันท่ี 20 
กันยายน พ.ศ. 2396พระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู�หัวอานันทมหิดล ทรงพระราชสมภพเม่ือ วันท่ี 20 
กันยายน พ.ศ. 2468  และพระมหากษัตริย3ท้ังสองพระองค3 ได$ข้ึนครองราชย3สมบัติขณะยังทรงพระเยาว3 
            

เป[าหมายของวันสําคัญมี 3 ประการ คือ  
         1. เพ่ือให$เยาวชนช�วงอายุ 15 - 25 ปg ได$ตระหนักนึกความสําคัญในการพัฒนาตนเอง พัฒนา
ชุมชน พัฒนาประเทศ  
        2. เพ่ือให$ประชาชนท่ัวไป ได$ตระหนักถึงความสําคัญต�อประเทศชาติท้ังในด$านคุณภาพคุณธรรม  
     3. เพ่ือให$นโยบายส�งเสริมและพัฒนาเยาวชนดําเนินไปอย�างต�อเนื่อง สัมฤทธิ์ผล 

 กิจกรรมต�าง ๆ ท่ีควรปฏิบัติในวันเยาวชนแห�งชาติ  
           1. จัดกิจกรรมต�าง ๆ เพ่ือเผยแพร�ความสําคัญ หน$าท่ี ของเยาวชนเพ่ือให$เยาวชน และประชาชน
ท่ัวไปได$ตระหนักและเข$าใจ  
           2. ร�วมกิจกรรมต�าง ๆ เช�น กิจกรรมสาธารณประโยชน3กิจการเพ่ือการกุศล กิจกรรมในชุมชน 
ฯลฯ 
 

8. วันปFยมหาราช   
ตรงกับวันท่ี 23 ตุลาคม เป�นวันคล$ายวันสวรรคต ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว 

รัชกาลท่ี 5 พระมหากษัตริย3ผู$ทรงเป�นท่ีรักยิ่ง ของปวงชนชาวไทย พระราชกรณียกิจของพระองค3ไม�ว�าจะ
เป�นการเลิกทาส การพัฒนาระบบการบริหารราชการแผ�นดิน การพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือสาธารณูปการ การ
เจริญสัมพันธไมตรีกับนานาประเทศ ฯลฯ ล$วนเป�นพ้ืนฐานแห�งความเจริญสืบต�อมาจนป+จจุบัน 
        พระมหากรุณาธิคุณอันย่ิงใหญ�ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล�าเจ�าอยู�หัว รัชกาลท่ี 5 คือ 
การประกาศเลิกทาส ทําให�ปวงชนชาวไทยได�เปGนไทมาจวบจนทุกวันนี้  
          ในรัชสมัยของพระองค3 สยามประเทศได$เกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีสร$างความวัฒนาให$กับชาติเป�น
จํานวนมาก ไม�ว�าจะเป�น การไฟฟXา การไปรษณีย3 โทรเลข โทรศัพท3 ฯลฯ ด$วยพระราชกรณียกิจท่ียังความ
ผาสุกให$เกิดแก�ประชาชน ทวยราษฎร3ท้ังปวงจึงน�อมใจแสดงความจงรักภักดี ด�วยการถวายพระนามว�า 
"พระปFยมหาราช" หรือพระพุทธเจ�าหลวง และกําหนดให�ทุกวันท่ี 23 ตุลาคม เปGน วันปFยมหาราช  
 ความเปGนมาของ วันปFยมหาราช 
          เม่ือวันท่ี 23 ตุลาคม พ.ศ.2453 ได$เกิดเหตุการณ3ท่ีสร$างความเศร$าโศกให$กับประเทศไทยครั้งใหญ�
หลวง เม่ือพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว รัชกาลท่ี 5 ทรงประชวรเสด็จสวรรคต ณ พระท่ีนั่ง
อัมพรสถานพระราชวังดุสิต เนื่องด$วยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัวทรงเป�นกษัตริย3ท่ีเป�นท่ี
เคารพรักของทวยราษฎร3 ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอเนกประการ ท้ังในการปกครองบ$านเมือง และ



51 
 

พระราชทานความร�มเย็นเป�นสุขแก�ชนทุกหมู�เหล�า  
          ต�อมาในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว รัชกาลท่ี 6 ทางราชการได$ประกาศ
ให$วันท่ี 23 ตุลาคม ซ่ึงเป�นวันสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว เป�นวันท่ีระลึกสําคัญ
ของชาติเรียกว�า "วันปaยมหาราช" และกําหนดให$เป�นวันหยุดราชการ  
   

พระราชประวัติ 
          พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว มีพระนามเดิมว�า สมเด็จเจ$าฟXาจุฬาลงกรณ3 พระราช
สมภพเม่ือวันท่ี 20 กันยายน พ.ศ.2396 เป�นพระราชโอรสองค3ท่ี 4 ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกล$า
เจ$าอยู�หัว และพระนางเจ$าฟXารําเพยภมราภิรมย3 (สมเด็จพระเทพศิรินทรา พระบรมราชินี) เม่ือพระชนมายุ
ได$ 9 พรรษา ทรงได$รับสถาปนาข้ึนเป�น "กรมหม่ืนพิฆเนศวรสุรลังกาศ" ต�อมาเม่ือพระชนมายุได$ 13 
พรรษา ทรงได$รับสถาปนาข้ึนเป�น "กรมขุนพินิตประชานาถ" บรมราชาภิเษกครั้งแรกเม่ือวันท่ี 11 
พฤศจิกายน พ.ศ.2411 ทรงพระนามว�า "พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาจุฬาลงกรณ3 พระจุลจอมเกล$า
เจ$าอยู�หัว"  
          เนื่องจากขณะนั้นมีพระชันษาเพียง 16 ปg ยังไม�ทรงบรรลุนิติภาวะ สมเด็จพระยาบรมมหาศรีสุริ
ยวงศ3 (ช�วง บุนนาค) จึงเป�นผู$สําเร็จราชการแผ�นดิน และสถาปนากรมหม่ืนบวรวิชัยชาญ พระโอรสองค3
ใหญ�ของพระบาทสมเด็จพระปaiนเกล$าเจ$าอยู�หัว เป�นกรมพระราชวังบวรวิชัยชาญพระมหาอุปราช  
          ระหว�างท่ีสมเด็จพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ3 เป�นผู$สําเร็จราชการอยู�นั้น สมเด็จพระจุลจอมเกล$าฯ 
ก็ทรงใช$เวลาศึกษาเล�าเรียนศิลปวิทยาเป�นอันมาก เช�น โบราณราชประเพณี รัฐประศาสน3 โบราณคดี 
ภาษาบาลี ภาษาอังกฤษ วิชาป_นไฟ วิชามวยปล้ํา วิชากระบ่ีกระบอง และวิชาวิศวกรรม  
          ในตอนนี้ยังได$เสด็จประพาสสิงคโปร3และชวา 2 ครั้ง เสด็จประพาสอินเดีย 1 ครั้ง การเสด็จ
ประพาสนี้มิใช�เพ่ือสําราญพระราชหฤทัย แต�เพ่ือทอดพระเนตรแบบแผนการปกครองท่ีชาวยุโรปนํามาใช$
ปกครองเมืองข้ึนของตน เพ่ือจะได$นํามาแก$ไขการปกครองของไทยให$เหมาะสมแก�สมัยยิ่งข้ึน ตลอดจนการ
แต�งตัว การตัดผม การเข$าเฝXาในพระราชฐานก็ใช$ยืน และนั่งตามโอกาสสมควร ไม�จําเป�นต$องหมอบคลาน
เหมือนแต�ก�อน  
          เม่ือพระชนมายุบรรลุพระราชนิติภาวะ ได$ทรงผนวชเป�นเวลา 2 สัปดาห3 แล$วจึงประกอบพระราช
พิธีบรมราชาภิเษกเป�นครั้งท่ี 2 เม่ือวันท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2416 และนับจากนั้นมาก็ทรงพระราช
อํานาจเด็ดขาดในการบริหารราชการแผ�นดิน  
  พระราชกรณียกิจ 
  1.การเลิกทาส  
   เป�นพระราชกรณียกิจอันสําคัญยิ่ง         ท่ีทําให$พระองค3ทรงได$รับพระสมัญญาว�า "สมเด็จพระ
ปaยมหาราช" ด$วยพระองค3ทรงเห็นว�า มีทาสในแผ�นดินเป�นจํานวนมาก และลูกทาสในเรือนเบ้ียจะสืบต�อ
การเป�นทาสไปจนรุ�นลูกรุ�นหลานอย�างไม�มีท่ีสิ้นสุด ถ$าไม�มีเงินมาไถ�ตัวเองแล$ว ต$องเป�นทาสไปตลอดชีวิต 
พระองค3จึงทรงมีพระราชหฤทัยแน�วแน�ว�า จะต$องเลิกทาสให$สําเร็จ แม$จะเป�นเรื่องยากลําบาก เพราะทาส
มีมาต้ังแต�สมัยโบราณ อีกท้ังเจ$านายท่ีเป�นใหญ�ในสมัยนั้นมักมีข$ารับใช$ เม่ือไม�มีทาส บุคคลเหล�านี้อาจจะ
ไม�พอใจและก�อให$เกิดความวุ�นวายข้ึนเหมือนกับท่ีเกิดข้ึนในต�างประเทศมาแล$ว  
          พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าฯ จึงตราพระราชบัญญัติข้ึน เม่ือวันท่ี 21 สิงหาคม พ.ศ.2417 ให$
มีผลย$อนหลังไปถึงปgท่ีพระองค3เสด็จข้ึนเสวยราชสมบัติ มีบัญญัติว�า ลูกทาสซ่ึงเกิดเม่ือปgมะโรง พ.ศ.2411 
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ให$มีสิทธิได$ลดค�าตัวทุกปg และพอครบอายุ 21 ปgก็ให$ขาดจากความเป�นทาสท้ังชายและหญิง จากนั้นใน 
พ.ศ.2448 จึงได$ออกพระราชบัญญัติเลิกทาสท่ีแท$จริงข้ึน เรียกว�า "พระราชบัญญัติทาส ร.ศ.124" (พ.ศ.
2448) เลิกลูกทาสในเรือนเบ้ียอย�างเด็ดขาด เด็กท่ีเกิดจากทาส ไม�ต$องเป�นทาสอีกต�อไป และการซ้ือขาย
ทาสเป�นโทษทางอาญา ส�วนผู$ท่ีเป�นทาสอยู�แล$ว ให$นายเงินลดค�าตัวให$เดือนละ 4 บาท จนกว�าจะหมด  
ด$วยพระปรีชาสามารถของพระองค3ท�าน ในเวลาเพียง 30 ปgเศษ ทาสในเมืองไทยก็หมดไปโดยไม�เกิดการ
นองเลือดเหมือนกับประเทศอ่ืนๆ  
  2.การปฏิรูประบบราชการ  
          ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว ได$ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ ให$ตราระเบียบ
การปกครองข้ึนใหม� แยกหน�วยราชการออกเป�นกรมกองต�างๆ มีหน$าท่ีรับผิดชอบเฉพาะไม�ก$าวก�ายกัน 
จากเดิมมี 6 กระทรวง คือ กระทรวงมหาดไทย, กระทรวงลาโหม, กระทรวงนครบาล, กระทรวงวัง, 
กระทรวงการคลัง และกระทรวงเกษตราธิการ ได$เพ่ิมอีก 4 กระทรวง รวมเป�น 10 กระทรวง ได$แก� 
กระทรวงธรรมการ มีหน$าท่ีดูแลเก่ียวกับกิจการของพระสงฆ3 และการศึกษา, กระทรวงยุติธรรม มีหน$าท่ี
ดูแลเก่ียวกับคดีความท่ีต$องตัดสินต�างๆ กระทรวงโยธาธิการ มีหน$าท่ีดูแลตรวจตราการก�อสร$าง การทํา
ถนน ขุดลอกคูคลอง งานท่ีเก่ียวกับการก�อสร$าง และกระทรวงการต�างประเทศ มีหน$าท่ีดูแลงานท่ี
เก่ียวข$องกับการต�างประเทศ  
  3.การสาธารณูปโภค  
          การประปา ทรงให$กักเก็บน้ําจากแม�น้ําเชียงรากน$อย จังหวัดปทุมธานี และขุดคลองเพ่ือส�งน้ําเข$า
มายังสามเสน พร$อมท้ังฝ+งท�อเอกติดต้ังอุปกรณ3สําหรับการทําน้ําประปาข้ึนในเดือน กรกฎาคม พ.ศ.2452  
          การคมนาคม วันท่ี 9 มีนาคม พ.ศ.2434 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว ได$เสด็จพระ
ราชดําเนินไปขุดดินก�อพระฤกษ3 เพ่ือประเดิมการสร$างทางรถไฟไปนครราชสีมา แต�ทรงเปaดทางรถไฟ
กรุงเทพฯ-พระนครศรีอยุธยาก�อน จึงนับว�าเส$นทางรถไฟสายนี้เป�นทางรถไฟแห�งแรกของไทย  
          นอกจากนี้ได$โปรดเกล$าฯ ให$สร$างสะพาน และถนนอีกมากมาย คือ ถนนเยาวราช ถนนราชดําเนิน
กลาง ถนนราชดําเนินนอก ถนนดินสอ ถนนบูรพา ถนนอุณากรรณ เป�นต$น และโปรดให$ขุดคลองต�างๆ 
เพ่ือใช$เป�นแนวทางคมนาคมและส�งเสริมการเพาะปลูก  
          การสาธารณสุข เนื่องจากการรักษาแบบยากลางบ$านไม�สามารถช�วยคนได$อย�างทันท�วงที จึง
พระราชทานทรัพย3ส�วนพระองค3จํานวน 200 ชั่ง โปรดเกล$าฯ ให$สร$างโรงพยาบาลวังหลัง ต�อมาได$เปลี่ยน
ชื่อเป�น "โรงพยาบาลศิริราช" เปaดทําการรักษาประชาชนเป�นครั้งแรกเม่ือ 26 เมษายน พ.ศ.2431  
          การไฟฟ[า พระองค3ทรงมอบหมายให$กรมหม่ืนไวยวรนาถ เป�นแม�งานในการก�อสร$างโรงไฟฟXา เพ่ือ
ผลิตกระแสไฟฟXา และสามารถจ�ายกระแสไฟฟXาให$กับประชาชนครั้งแรกเม่ือปg พ.ศ.2433  
          การไปรษณีย3 โปรดให$เริ่มจัดข้ึนในปg พ.ศ.2424 รวมอยู�ในกรมโทรเลข ซ่ึงได$จัดข้ึนต้ังแต� พ.ศ.
2412 โดยโทรเลขสายแรกคือ ระหว�างจังหวัดพระนคร (กรุงเทพมหานคร) กับจังหวัดสมุทรปราการ 
  4.การเสด็จประพาส  
         การเสด็จประพาสเป�นพระราชกรณียกิจท่ีสําคัญอันหนึ่งของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$า
เจ$าอยู�หัว โดยหลังจากเกิดกรณีพิพาทกับฝรั่งเศสแล$ว ก็ได$เสด็จประพาสยุโรป 2 ครั้ง ในปg พ.ศ.2440 ครั้ง
หนึ่ง และในปg พ.ศ. 2450 อีกครั้งหนึ่ง ท้ังนี้เพ่ือเชื่อมสัมพันธไมตรีกับประเทศต�างๆ ในยุโรป ตลอดจน
ประเทศฝรั่งเศสด$วย อีกท้ังยังได$ทรงเลือกสรรเอาแบบแผนขนบธรรมเนียมอันดีในดินแดนเหล�านั้นมา
ปรับปรุงในประเทศให$เจริญข้ึน  
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          ในการเสด็จประพาสครั้งแรกนี้ ได$ทรงมีพระราชหัตถเลขาตลอดระยะทางถึงสมเด็จพระนางเจ$า
เสาวภาผ�องศรีพระบรมราชินีนาถ (ซ่ึงต�อมาได$รับสถาปนาเป�น สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชเทวี) 
ผู$สําเร็จราชการแผ�นดิน พระราชหัตถเลขานี้ต�อมาได$รวมเป�นหนังสือเล�มชื่อ "พระราชนิพนธ3เรื่องไกลบ$าน" 
ให$ความรู$อย�างมากมายเก่ียวแก�สถานท่ีต�างๆ ท่ีเสด็จไป  
  5.การศึกษา  
          พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว ทรงเห็นความสําคัญของการศึกษา จึงโปรดให$สร$าง
โรงเรียนหลวงข้ึนในพระบรมมหาราชวัง คือ "โรงเรียนนายทหารมหาดเล็ก" ก�อนจะเปลี่ยนชื่อเป�น 
"โรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบ" ต�อมาโปรดให$ตั้งโรงเรียนหลวงสําหรับราษฎรข้ึนเป�นแห�งแรก คือ 
"โรงเรียนวัดมหรรณพาราม" และในท่ีสุดได$โปรดให$จัดต้ังกระทรวงธรรมการข้ึน เม่ือปg พ.ศ.2435 
(ป+จจุบันคือกระทรวงศึกษาธิการ) เพ่ือดูแลเรื่องการศึกษาและการศาสนา  
  6.การปกป[องประเทศจากการสงครามและเสียดินแดน  
          เนื่องจากลัทธิจักรวรรดินิยมได$แผ�อิทธิพลเข$ามาต้ังแต�ปลายรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอมเกล$า
เจ$าอยู�หัว พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว ทรงใช$ปรีชาสามารถอย�างสุดพระกําลังท่ีจะรักษา
ประเทศชาติให$รอดพ$นจากวิกฤติการณ3 ถึงแม$ว�าจะต$องสูญเสียดินแดนบางส�วนไปก็ตาม โดยดินแดนท่ีต$อง
เสียให$กับต�างชาติ ได$แก�   
          พ.ศ.2431 เสียดินแดนในแคว$นสิบสองจุไทย   
          พ.ศ.2436 เสียดินแดนฝ+iงซ$ายของแม�น้ําโขง ให$ฝรั่งเศส และฝรั่งเศสยึดเมืองจันทบุรีไว$   
          พ.ศ.2447 เสียดินแดนฝ+iงขวาของแม�น้ําโขงให$ฝรั่งเศส เพ่ือแลกกับเมืองจันทบุรี แต�ฝรั่งเศสได$ยึด
ตราดไว$แทน   
          พ.ศ.2449 เสียดินแดนท่ีเมืองพระตะบอง เสียมราฐ และศรีโสภณ ให$ฝรั่งเศส เพ่ือแลกกับตราด 
และเกาะท้ังหลาย แต�การเสียดินแดนครั้งสุดท$ายนี้ไทยก็ได$ประโยชน3อยู�บ$าง คือฝรั่งเศสยอมยกเลิกสิทธิ
สภาพนอกอาณาเขต ยอมให$ศาลไทยมีสิทธิท่ีจะชําระคดีใดๆ ท่ีเกิดข้ึนแก�ชาวฝรั่งเศส ไม�ต$องไปข้ึนศาล
กงสุลเหมือนแต�ก�อน  
           
 

ส�วนทางด$านอังกฤษ ประเทศไทยได$เปaดการเจรจากับรัฐบาลอังกฤษ รวมถึงเรื่องสิทธิสภาพนอก
อาณาเขตด$วย ใน พ.ศ.2454 อังกฤษจึงยอมตกลงให$ชาวอังกฤษ หรือคนในบังคับอังกฤษมาข้ึนศาลไทย 
และยอมให$ไทยกู$เงินจากอังกฤษ เพ่ือนํามาใช$สร$างทางรถไฟสายใต$จากกรุงเทพฯ ถึงสิงคโปร3 เพ่ือตอบ
แทนประโยชน3ท่ีอังกฤษเอ้ือเฟ_`อ ทางฝ]ายไทยยอมยกรัฐกลันตัน ตรังกานูและไทยบุรี ให$แก�สหรัฐมลายูของ
อังกฤษ  
   กิจกรรมในวันปFยมหาราช 

          ในวันท่ี 23 ตุลาคม ของทุกปg หน�วยงานต�างๆ ท้ังราชการและภาคเอกชน นักเรียน-นิสิตนักศึกษา 
รวมท้ังประชาชนจะมาวางพวงมาลาดอกไม$สักการะ และถวายบังคมท่ีพระบรมรูปทรงม$า เพ่ือเป�นการ
รําลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว และทําบุญตักบาตรอุทิศเป�น
พระราชกุศลแด�พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว นอกจากนี้ในหน�วยงาน และโรงเรียน 
มหาวิทยาลัย    จะจัดนิทรรศการเผยแพร�พระราชประวัติ และพระราชกรณียกิจ ในพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว อันเป�นการประกาศเกียรติคุณให$ไพศาลสืบไป  
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9. วันวชิราวุธ  
ตรงกับวันท่ี 25 พฤศจิกายน เป�นวันคล$ายวันสวรรคต ของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$า

เจ$าอยู�หัว รัชกาลท่ี 6 พระมหากษัตริย3ผู$ทรงเปgiยมไปด$วยพระปรีชาสามารถ ทรงได$รับพระราชสมัญญาว�า 
“สมเด็จพระมหาธีรราชเจ$า” เพราะทรงเป�นปราชญ3ทางอักษรศาสตร3 เป�นพระมหากษัตริย3พระองค3เดียว 
ท่ีทรงพระราชนิพนธ3วรรณกรรมประเภทต�างๆ เป�นจํานวนมาก เท�าท่ีรวบรวมได$ในป+จจุบันมีถึง 1,236 
เรื่อง นอกจากนั้น ยังทรงบัญญัติศัพท3 และทรงต้ังนามสกุลพระราชทาน ซ่ึงได$รวบรวมไว$ขณะนี้ เป�น
จํานวนประมาณ 6,432 นามสกุล 

พระราชประวัติพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล�าเจ�าอยู�หัว 
          พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาวชิราวุธ พระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว ทรงเป�นพระมหากษัตริย3
รัชกาลท่ี 6 แห�งราชวงศ3จักรี ทรงเป�นพระราชโอรสองค3ท่ี 29 ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว 
รัชกาลท่ี 5 และองค3ท่ี 2 ในสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี พระพันปgหลวง 
(สมเด็จพระนางเจ$าเสาวภาผ�องศรี) พระราชสมภพเม่ือวันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2423 มีพระเชษฐาภคินีและ
พระอนุชาร�วมพระมารดารวม 8 พระองค3 ซ่ึงมีพระอนุชาองค3เล็กคือ พระบาทสมเด็จพระปกเกล$า
เจ$าอยู�หัว รัชกาลท่ี 7 
  พระราชกรณียกิจท่ีสําคัญ 
          ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว พระองค3ทรงประกอบพระราชกรณียกิจท่ี
สําคัญหลายด$าน ไม�ว�าจะด$านการปกครอง การศึกษา กิจการกองเสือป]า ด$านวรรณกรรม ฯลฯ อันเป�นสิ่ง
ท่ียังให$เกิดความวัฒนาต�อสยามประเทศ ซ่ึงจะยกมาเฉพาะพระราชกรณียกิจด$านสําคัญๆ ดังนี้ 
          

ด�านการศึกษา 
          พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัวทรงมีพระราชดําริเล็งเห็นความสําคัญของการศึกษา จึงมี
พระราชกรณียกิจท่ีเก่ียวเนื่องกับการศึกษามากมาย เช�น 
          ทรงโปรดให$สร$างโรงเรียนมหาดเล็กหลวงข้ึนเป�นโรงเรียนในพระองค3 แทนการสร$างวัดประจํา
รัชกาล  ท่ีเป�นไปตามโบราณราชประเพณีเม่ือพระมหากษัตริย3เสด็จข้ึนครองราชย3 จะต$องสร$างวัดประจํา
รัชกาลไว$เป�นอนุสรณ3 แต�พระองค3ทรงเห็นว�า ในสมัยก�อนการสร$างวัดมีข้ึนเพ่ือใช$เป�นสถานศึกษา จึงโปรด
เกล$าฯ ให$สร$างสถานศึกษาข้ึนโดยตรง ต�อมาพระบาทสมเด็จพระปกเกล$าเจ$าอยู�หัว รัชกาลท่ี 7  ได$โปรด
เกล$าฯ ให$สถาปนาโรงเรียนมหาดเล็กหลวงเป�นโรงเรียนวชริาวุธวิทยาลัย เม่ือ ปg พ.ศ.2469 
          พ.ศ.2459 ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ ยกฐานะโรงเรียนข$าราชการพลเรือนในพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัวข้ึนเป�น "จุฬาลงกรณ3มหาวิทยาลัย" นับเป�นมหาวิทยาลัยแห�งแรกของไทย 
          พ.ศ.2464 ทรงตราพระราชบัญญัติประถมศึกษาเป�นครั้งแรก โดยกําหนดการศึกษาภาคบังคับให$
เด็กทุกคนท่ีมีอายุตั้งแต� 7 ปgบริบูรณ3ต$องเรียนหนังสือในโรงเรียนจนกระท่ังอายุครบ 14 ปgบริบูรณ3 
         ด�านเศรษฐกิจ 
          พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล�าฯ ให�ตราพระราชบัญญัติคลัง
ออมสินพุทธศักราช 2456 ข้ึน เพ่ือส�งเสริมให�ประชาชนรู�จักการออม จนเม่ือปT พ.ศ.2458 จึงจัดตั้ง
ธนาคารออมสิน นอกจากนั้นแล$วพระองค3ยังทรงเห็นการณ3ไกลว�า ในภายภาคหน$าจะต$องมีการสร$าง
บ$านเรือนและอาคารต�างๆ มากข้ึน เพ่ือให$สอดรับกับการพัฒนาประเทศและเป�นไปตามแบบอารยประเทศ 
ดังนั้นพระองค3จึงทรงริเริ่มก�อต้ังบริษัทปูซีเมนต3ไทยข้ึน เม่ือ ปg พ.ศ.2459 
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         ด�านการคมนาคม 
          ในปg พ.ศ.2460 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว ทรงโปรดเกล$าฯ ให$รวมกรมรถไฟท่ีเคย
แยกกัน เป�น "กรมรถไฟหลวง" และเริ่มเปaดการเดินรถไฟสายกรุงเทพฯ ถึงเชียงใหม� อีกท้ังรถด�วน
ระหว�างประเทศจากธนบุรีเชื่อมไปถึงปgนังและสิงคโปร3 และได$ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ ให$สร$างสะพาน
พระราม 6 เพ่ือเชื่อมทางรถไฟไปยังภูมิภาคอ่ืน 
         ด�านการแพทย3และการสาธารณสุข 
          ในปg พ.ศ.2455 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว  ได$ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ ให$
จัดต้ังวชิรพยาบาลและโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ3ข้ึน อีกท้ังทรงเปaดสถานเสาวภา ในปg พ.ศ.2465 เพ่ือ
รักษาคนท่ีถูกสัตว3ร$าย  
         ด�านการปกครอง 
          พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ ให$เปลี่ยนแปลงคําเรียกชื่อ 
"เมือง" เป�น "จังหวัด" แทน นอกจากนี้ในด$านการปกครอง เนื่องด$วยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$า
เจ$าอยู�หัว ทรงได$รับการศึกษา ณ ประเทศอังกฤษ ซ่ึงเป�นแม�แบบของการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
ประกอบกับในรัชสมัยของพระองค3ได$เกิดกบฏ ร.ศ.130 ข้ึน โดยมีจุดประสงค3เพ่ือเปลี่ยนแปลงระบอบการ
ปกครอง พระองค3ทรงคาดการณ3ไว$ล�วงหน$าแล$วว�าเมืองไทยจะต$องมีการเปลี่ยนระบอบการปกครองเป�น
ระบอบประชาธิปไตยอย�างแน�นอน จึงมีพระราชดําริให$ทําการทดลองระบอบประชาธิปไตย โดยจัดต้ังเมือง
จําลอง "ดุสิตธานี" ข้ึน ภายในพระราชวังดุสิต ในปg พ.ศ.2461 ก�อนจะย$ายมาท่ีพระราชวังพญาไท 
         ด�านกิจการเสือป]าและลูกเสือ 
          พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัวทรงจัดต้ังกองเสือป]าข้ึนเม่ือวันท่ี 6 พฤษภาคม 2454 มี
จุดมุ�งหมายเพ่ือฝ=กอบรมข$าราชการ พ�อค$า คหบดี ให$ได$รับการฝ=กหัดอย�างทหาร เพ่ือให$เป�นราษฎรท่ี
เข$มแข็ง มีคุณภาพ และส�งเสริมความสามัคคี โดยเหล�าเสือป]าจะมีหน$าท่ีในการรักษาความสงบท่ัวไปใน
เมือง 
         ด�านการต�างประเทศ 
          ในสมัยของพระองค3 ได$เกิดสงครามโลกครั้งท่ี 1 ข้ึนในทวีปยุโรป ประเทศไทยได$ประกาศวางตัว
เป�นกลาง แต�ต�อมาพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัวได$ทรงมีพระบรมราชโองการประกาศสงคราม
กับประเทศฝ]ายเยอรมันเม่ือวันท่ี 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2460 และได$เข$าร�วมกับประเทศฝ]ายสัมพันธมิตร 
เพ่ือรักษาสิทธิของประเทศ ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ ให$ส�งทหารไทยอาสาสมัครไปร�วมรบในสมรภูมิใน
ยุโรปด$วย จนเม่ือสงครามสิ้นสุดด$วยชัยชนะของฝ]ายสัมพันธมิตร ประเทศไทยจึงมีโอกาสเจรจากับประเทศ
มหาอํานาจหลายประเทศเพ่ือแก$สนธิสัญญาท่ีไม�เป�นธรรม  จนเป�นผลสําเร็จในปg พ.ศ.2469 ทําให$ไทยได$
สิทธิสภาพนอกอาณาเขตกลับคืนมา และสามารถเก็บภาษีอากรได$ตามกฎหมายไทย 
       ด�านศิลปวัฒนธรรมไทย 
          พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว ได$ทรงส�งเสริมและฟ_`นฟูศิลปวัฒนธรรมในหลายสาขา  
        ด�านนาฏศิลป̂  

เนื่องจากพระองค3ทรงโปรดการแสดงโขนละคร จึงได$พระราชนิพนธ3บทละครไว$หลายเรื่อง และยัง
เคยทรงแสดงละครเวทีด$วยพระองค3เอง ต�อมาในปg พ.ศ.2454 ได$ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ ให$จัดต้ังกรม
มหรสพข้ึน เพ่ือรวมเอากรมต�างๆ ในด$านมหรสพมารวมกันไว$ในท่ีเดียว และยังได$โปรดเกล$าฯ ให$สร$างโรง
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ละครหลวงไว$ในพระราชวังทุกแห�ง เพ่ือใช$แสดงละคร 
          ด�านสถาปXตยกรรม  

พระองค3ทรงโปรดเกล$าฯ ให$สร$างพระท่ีนั่งแบบไทยหลังแรก คือพระท่ีนั่งสามัคคีมุขมาตย3ข้ึนท่ี
พระราชวังสนามจันทร3 จังหวัดนครปฐม เพ่ือเป�นพระท่ีนั่งท$องพระโรงสําหรับเสด็จออก ใช$แสดงโขน และ
เป�นท่ีอบรมเสือป]า อีกท้ังทรงโปรดเกล$าฯ ให$สร$างตึกอักษรศาสตร3ซ่ึงเป�นอาคารเรียนหลักแรกของ
จุฬาลงกรณ3มหาวิทยาลัย 
          ด�านวัฒนธรรมไทย  

ทรงโปรดเกล$าฯ ให$ตราพระราชบัญญัตินามสกุลข้ึน เม่ือ พ.ศ.2456 ถือเป�นครั้งแรกท่ีคนไทยมี
นามสกุลใช$สืบเชื้อสายวงศ3ตระกูล นอกจากนี้พระองค3ได$พระราชทานนามสกุลให$บุคคลต�างๆไว$ท้ังหมด
ประมาณ 6,432 นามสกุล ท้ังยังโปรดเกล$าฯ ให$สตรีโสดให$ใช$คําว�า "นางสาว" นําหน$าชื่อ หากแต�งงาน
แล$วให$ใช$ "นาง" เพ่ือสอดคล$องกับ "นาย" ของฝ]ายชาย รวมท้ังคําว�า "เด็กหญิง เด็กชาย" ด$วย 
         ด�านวรรณกรรมและหนังสือพิมพ3 
          พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว ทรงมีพระอัจฉริยภาพในด$านวรรณกรรมเป�นอย�างมาก 
พระองค3ได$พระราชนิพนธ3ชิ้นงานหลายประเภท ท้ังโขน ละคร พระราชดํารัส พระบรมราโชวาท พระบรม
ราชานุศาสนีย3 เทศนาปลุกใจเสือป]า นิทานชวนหัว คําประพันธ3 ร$อยกรอง สารคดี และบทความใน
หนังสือพิมพ3 ซ่ึงมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยทรงใช�พระนามแฝงอยู�หลายชื่อ เช�น ศรีอยุธยา ราม
จิตติ พันแหลม อัศวพาหุ เป�นต$น 
          พระองค3โปรดเกล$าฯ ให$ส�งเสริมการแต�งหนังสือเพ่ือฟ_`นฟูวรรณกรรม โดยให$ตราพระราชบัญญัติ
วรรณคดีสโมสรข้ึนเม่ือวันท่ี 23 กรกฎาคม พุทธศักราช 2457 เพ่ือพิจารณายกย�องหนังสือไทยประเภท
ต�างๆ ท่ีแต�งได$ดีเยี่ยม ซ่ึงพระราชนิพนธ3ของพระองค3ได$รับการยกย�องจากวรรณคดีสโมสรได$แก� บทละคร
พูดเรื่องหัวใจนักรบ ,บทละครพูดคําฉันท3เรื่องมัทนะพาธา และพระนลคําหลวง นอกจากนี้ในรัชสมัยของ
พระองค3 ยังได$เกิดนักกวีสําคัญๆ หลายคน เช�น สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ กรมหม่ืนพิทยาลง
กรณ3 เจ$าพระยาธรรมศักด์ิมนตรี พระยาอนุมานราชธน นายชิต บุรทัต เป�นต$น 
          ด�านการหนังสือพิมพ3  

พระองค3ได$ทรงพระกรุณาโปรดเกล$าฯ ให$ตราพระราชบัญญัติการพิมพ3ฉบับแรกข้ึนเรียกว�า 
พระราชบัญญัติสมุดเอกสารและหนังสือพิมพ3 พุทธศักราช 2465 และพระองค3ได$พระราชนิพนธ3บทความ
สําคัญๆ จํานวนมากลงในหนังสือพิมพ3 เช�น ยิวแห�งบูรพทิศ ลงในหนังสือพิมพ3 สยามออบเซอร3เวอร3 และ 
โคลนติดล$อ ลงในหนังสือพิมพ3 พิมพ3ไทย งานพระราชนิพนธ3ของพระองค3เรื่องนี้ได$รับความนิยมอย�างมาก
จนถึงกับมีประชาชนเขียนล$อเลียนโต$ตอบลงในหนังสือพิมพ3กรุงเทพเดลิเมล3 ในชื่อ "ล�อติดโคลน"  
   พระเกียรติคุณ 
          ด$วยพระราชกรณียกิจท่ีทรงสร$างให$กับประชาชนชาวไทยอย�างมากมายมหาศาล ปวงชนชาวไทย
จึงรวมใจกันถวายพระราชสมัญญาว�า "พระมหาธีรราชเจ�า" อันหมายถึงมหาราชผู$ทรงเป�นจอมปราชญ3 
เพ่ือเป�นการยกย�องและเทิดพระเกียรติคุณแด�พระองค3 
  กิจกรรมในวันวชิราวุธ 

          ทุกปg เหล�าผู$บังคับบัญชาลูกเสือ ลูกเสือ และเนตรนารี จะจัดพิธีวางพวงมาลาและถวายราชสดุดี 
เพ่ือน$อมรําลึกถึงวันคล$ายวันสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาวชิราวุธ พระมงกุฎเกล$า
เจ$าอยู�หัว ซ่ึงพระองค3ได$พระราชทานกําเนิดลูกเสือไทยข้ึน 
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          ดังจะเห็นว�า พระราชกรณียกิจท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล$าเจ$าอยู�หัว ได$ทรงพัฒนาไว$ ล$วนแต�
เป�นรากฐานท่ีนําไปสู�ความเจริญของประเทศไทย เราคนไทยจึงควรรําลึกถึงวันวชิราวุธซ่ึงตรงกับวันคล$าย
วันสวรรคตของพระองค3 เพ่ือเทิดพระเกียรติและตระหนักถึงพระมหากรุณาธิคุณสืบไป 
 

10. วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู�หัว  
 ตรงกับ วันท่ี 5 ธันวาคม วันนี้ถือเป�น “วันพ�อแห�งชาติ” และ “วันชาติไทย” ด$วย  ตลอด

ระยะเวลายาวนานร�วม 60 ปg พระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว ทรงอุทิศพระวรกาย พระราชหฤทัย และพระ
สติป+ญญาของพระองค3 บําเพ็ญพระราชกรณียกิจ อันยังประโยชน3สุขให$แก�ราษฎรของพระองค3มาโดย
ตลอด ดังจะเห็นได$จากพระราชกรณียกิจท่ีมีอยู�มากมาย นับไม�ถ$วนนับพันโครงการ  

 ความเปGนมาของวันพ�อแห�งชาติ 
         วันพ�อแห�งชาติ ได$จัดให$มีข้ึนครั้งแรก เม่ือวันท่ี 5 ธันวาคม พ.ศ. 2523 โดยคุณหญิงเนื้อทิพย3 เสมร
สุต นายกสมาคมผู$อาสาสมัครและช�วยการศึกษาเป�นผู$ริเริ่ม  
        หลักการและเหตุผลในการจัดตั้งวันพ�อแห�งชาติ 
         โดยท่ีพ�อเป�นผู$มีพระคุณมีบทบาทสําคัญต�อครอบครัวและ สังคม สมควรท่ีผู$เป�นลูกจะเคารพ
เทิดทูนตอบแทนพระคุณด$วยความกตัญkู และสมควรท่ีสังคมจะยกย�องให$เกียรติรําลึกถึงผู$เป�นพ�อ จึง
ถือเอาวันท่ี 5 ธันวาคม ของทุกปg ซ่ึงเป�นวันเฉลิมพระชนมพรรษาเป�น “วันพ�อแห�งชาติ” ด$วยพระมหา
กรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวท่ีทรงมีต�อพสกนิกรชาวไทยอย�างนานัปการ ทรงเป�นพระราช
บิดาของพระราชโอรสและพระราชธิดาทรงรักใคร�และห�วงใยต้ังแต�พระเยาว3จนถึงป+จจุบัน      รวมท้ัง
พระวรวงศ3เธอพระองค3เจ$าโสมสวลีพระวรราชาทินัดดามาตุ เรืออากาศเอกวีรยุทธ ดิษยศริน พระสวามีใน
สมเด็จพระเจ$าลูกเธอเจ$าฟXาจุฬาลงกรณ3วลัยลักษณ3และพระเจ$าหลาน เธอทุกพระองค3 ต�างซาบซ้ึงและ
ปลาบปลื้มในพระมหากรุณาธิคุณอย�างมิรู$ลืม พระองค3ทรงเป�น “พ�อ” ตัวอย�างของปวงชนชาวไทยท่ีเปgiยม
ล$นด$วยพระเมตตากรุณา ทรวงห�วงใยอย�างหาท่ีเปรียบมิได$ ดังบทร$อยกรองเทิดพระเกียรติว�า 
 “อันราชาเลี้ยงรักษาซ่ึงทวยราษฎร3               ประดุจเป�นปaตุราชอยู�ทุกเม่ือ 
 ควรท่ีบุตรสุดรักจักจุนเจือ                 พระคุณนั้นให$อะเค้ือด$วยภักดี 

และอีกบทหนึ่งเทิดพระเกียรติว�า 
“ทุกบุปผามาลัยคือใจราษฎร3               ภักดีบาทองค3บพิตรเป�นนิจสิน 

พระคือบิดาข$าแผ�นดิน                     ร�วมร$อยรินมาลัยถวายพระพร 
  ลุ 5 ธันวามหาราช                        “วันพ�อแห�งชาติ” คือองค3อดิเรก 
  พระเปgiยมล$นด$วยเมตตาเอ้ืออาทร        พสกนิกรเป�นสุขทุกคืนวัน” 

         ซ่ึงนอกจากพระองค3จะเป�นพระราชบิดาของพระราชโอรสและพระราชธิดา ทรงทะนุบํารุงพระราช
โอรสธิดาด$วยความรัก และทรงอบรมอนุศาสน3ให$ทรงเจริญวัยสมบูรณ3 และทรงบําเพ็ญคุณานุประโยชน3แก�
ประเทศชาติและประชาชน เจริญรอยตามเบ้ืองพระยุคลบาทแล$ว พระองค3ยังทรงพระมหากรุณาทะนุบํารุง
จัดทุกข3ผดุงสุขพสกนิกรถ$วนหน$า พระองค3ทรงเป�น “พ�อแห�งชาติ” ท่ีอาณาประชาราษฎร3เทิดทูนด$วยความ
จงรักภักดี สํานักในพระมหากรุณาธิคุณ และยึดม่ันในการเจริญรอยตามเบ้ืองพระยุคลบาทในการ
ทะนุบํารุงชาติบ$านเมืองให$วัฒนาถาวรสืบไป คณะกรรมการจัดงานวันพ�อแห�งชาติกําหนดให$ ดอก 
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พุทธรักษา สัญลักษณ3วันพ�อแห�งชาติ 
   วัตถุประสงค3ของการจัดวันพ�อแห�งชาติ 

1. เพ่ือเทิดทูนพระเกียรติคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว 
2. เพ่ือเทิดทูนพระคุณของพ�อ และยกย�องบทบาทของพ�อท่ีมีต�อครอบครัวและสังคม 
3. เพ่ือให$ลูกได$แสดงความกตัญkูต�อพ�อ 
4. เพ่ือให$ผู$เป�นพ�อได$สํานึกในหน$าท่ีและความรับผิดชอบของตน  

กิจกรรมท่ีควรปฏิบัติในวันพ�อแห�งชาติ 
1. ประดับธงชาติท่ีอาคารบ$านเรือน 
2. จัดกิจกรรมเก่ียวกับการบําเพ็ญประโยชน3หรือทําบุญใส�บาตร เพ่ืออุทิศส�วนกุศลและ 

ระลึกถึงพระคุณพ�อ 
                     3. จัดกิจกรรมเก่ียวกับการส�งเสริมยกย�องผู$ท่ี สมควร ได$รับการยกย�องว�าเป�นพ�อตัวอย�าง  

   หน�าท่ีของบิดา มารดาพึงมีต�อบุตร  
1. ห$ามมิให$ทําความชั่ว - ปXองกัน, ห$ามปราม มิให$ประพฤติเสียหาย  
2. ให$ตั้งอยู�ในความดี - ปฏิบัติตนอยู�ในศีลธรรม วัฒนธรรมประเพณี และกฎหมายบ$านเมือง  
3. ให$ศึกษาศิลปวิทยา - ส�งเสริมให$ได$รับการศึกษาท้ังคดีโลก และคดีธรรม  
4. หาคู�ครองท่ีสมควรให$ - เลือกคู�ครองท่ีคู�ควร, เหมาะสมให$ในเวลาอันเหมาะสม  
5. มอบทรัพย3สมบัติให$ดูแลเม่ือถึงเวลาอันสมควร - มอบภาระหน$าท่ีการงานให$บริหาร และ 

มอบมรดกให$ครอบครอง  
   หน�าท่ีของบุตรพึงมีต�อบิดามารดา 

1. เลี้ยงดูบิดามารดาเป�นการตอบแทน – เลี้ยงดูพ�อแม�ยามแก�เฒ�า 
2.  ช�วยทํากิจการงานของท�าน - ไม�นิ่งดูดายเป�นคนไร$น้ําใจเข$าไปช�วยแบ�งเบาภาระหน$าท่ี  
3. ดํารงวงศ3ตระกูล - ไม�ทําตระกูลให$เสื่อมและเสียหาย  
4. ประพฤติตนให$สมควรได$รับทรัพย3มรดก - ประพฤติตนให$ท�านไว$ใจและวางใจ   
5. ท�านเจ็บป]วยต$องรักษา ท�านมรณาต$องทําศพให$ – ทําความปรารถนาของพ�อแม�มิให$ 

พังทลาย  วันท่ี 5 ธันวาคม นอกจากเป�นวันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวภูมิ
พลอดุลยเดช และเป�นวันพ�อแห�งชาติแล$ว ยังถือว�าวันนี้ เป�น “วันชาติของไทย” อีกด$วย 

 

11.วันรัฐธรรมนูญ  
เป�นวันท่ีพระบาทสมเด็จพระปกเกล$าเจ$าอยู�หัว รัชกาลท่ี 7 ได$พระราชทานรัฐธรรมนูญ แห�ง

ราชอาณาจักรสยามฉบับถาวร เป�นฉบับแรกให$แก�ปวงชนชาวไทย  เม่ือปg พ.ศ. 2475 ภายหลังจากมีการ
เปลี่ยนแปลง การปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราช เป�นระบอบประชาธิปไตย โดยมี
พระมหากษัตริย3เป�นประมุขของประเทศ และมีรัฐธรรมนูญเป�นกฎหมายสูงสุด  ซ่ึงนับต้ังแต�มีการ
เปลี่ยนแปลงการปกครองมาจนปg พ.ศ. 2549 ไทยเรามีรัฐธรรมนูญมาแล$ว 16 ฉบับ (และอยู�ระหว�างการ
เตรียมร�างฉบับใหม� หลังการปฏิรูปการปกครองฯ เม่ือวันท่ี 19 กันยายน 2549) 

ความเปGนมา  
          การเปลี่ยนแปลงการปกครองเม่ือวันท่ี 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 นับว�ามีความสําคัญเป�นอย�างยิ่ง
ในประวัติศาสตร3การปกครองของชาติไทย เนื่องจากเป�นการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสม
บูรณาสิทธิราช ซ่ึงเป�นระบอบการปกครองท่ีใช$กันมาเป�นเวลา 700 ปgเศษ มาเป�นระบอบประชาธิปไตย 
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โดยมีพระมหากษัตริย3เป�นประมุขอยู�ภายใต$รัฐธรรมนูญอันเป�นกฎหมายสูงสุดของประเทศ 
 

สาเหตุท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงการปกครอง  
           1. พระบาทสมเด็จพระปกเกล$าเจ$าอยู�หัว รัชกาลท่ี 7 แห�งราชวงศ3จักรีทรงมีพระราช
ประสงค3ท่ีจะพระราชทานรัฐธรรมนูญ เพ่ือเป�นหลักในการปกครองของประเทศให$แก�ประชาชนชาวไทย 
            2. หลังสงครามโลกครั้งท่ี 1 เศรษฐกิจตกตํ่าท่ัวโลก ผลอันนี้ได$กระทบมาถึงไทยด$วย
พระองค3ได$แก$ไขเศรษฐกิจโดยปลดข$าราชการออก ยังความไม�พอใจในหมู�ข$าราชการ 
            3. อิทธิพลจากตะวันตกเก่ียวกับอุดมการณ3ทางการเมือง ทําให$กลุ�มคนหนุ�มต$องการ
เปลี่ยนแปลงอย�างฉับพลัน 
            4. รัฐบาลได$ออกกฎหมายเก็บภาษี อาทิ ภาษีโรงเรือน ภาษีท่ีดิน จากราษฎร 
          จากสาเหตุดังกล�าวข$างต$น ทําให$เกิดความไม�พอใจในหมู�ข$าราชการทหาร และราษฎรท่ัวไปจึงทํา
ให$มีการเปลี่ยนแปลงการปกครอง โดยการปฏิวัติ มีคณะผู$รักษาการพระนครฝ]ายทหารซ่ึงประกอบด$วยพัน
เอกพระยาทรงสุรเดช และพันเอกพระยาฤทธิอาคเนย3เป�นผู$บริหารประเทศ วันท่ี 27 มิถุนายน พ.ศ. 2475 
ได$มีการประกาศใช$รัฐธรรมนูญชั่วคราวเรียกว�า “พระราชบัญญัติธรรมนูญการปกครองแผ�นดินสยาม
ชั่วคราว” สาระสําคัญของธรรมนูญการปกครองฉบับนี้ได$แก� การท่ีกําหนดว�าอํานาจสูงสุดในการปกครอง
ประเทศหรืออํานาจอธิปไตยเป�นของราษฎรท้ังหลายการใช$อํานาจสูงสุดก็ให$มีบุคคล คณะบุคคลเป�นผู$ใช$
อํานาจแทนราษฎรดังนี้ คือ 

1. พระมหากษัตริย3  
2. สภาผู$แทนราษฎร  
3. คณะกรรมการราษฎร  
4. ศาล  

          ลักษณะการปกครองแม$จะเปลี่ยนระบอบการปกครองมาเป�นประชาธิปไตยแต�ก็ถือว�า
พระมหากษัตริย3เป�นประมุขของประเทศ เป�นสถาบันท่ีถาวรและมีการสืบราชสมบัติต�อไปในพระราชวงศ3
โดยได$รับความยินยอมจากคณะกรรมการราษฎรจึงจะใช$ได$ สถาบันท่ีเกิดใหม�คือ สภาผู$แทนราษฎรซ่ึงมี
อํานาจทางนิติบัญญัติออกกฎหมายต�าง ๆ ซ่ึงเม่ือพระมหากษัตริย3ลงพระปรมาภิไธยประกาศใช$แล$ว จึงจะ
มีผลบังคับได$ เหตุนี้ในระยะแรกของการเปลี่ยนแปลงการปกครอง สภาผู$แทนจึงเป�นสถาบันท่ีมีอํานาจ
สูงสุดในทางการเมือง ส�วนการใช$อํานาจตุลาการยังคงให$ศาลยุติธรรมท่ีมีอยู�แล$วพิจารณาพิพากษาคดีให$
เป�นไปตามกฎหมายได$ตามเดิม 

 

12. วันพระเจ�าตากสินมหาราช  
ตรงกับวันท่ี 28 ธันวาคม เป�นวันคล$ายวันปราบดาภิเษกของพระบาทสมเด็จพระเจ$าตากสิน

มหาราช  ทรงเป�นวีรกษัตริย3ไทยอีกพระองค3หนึ่งท่ีได$รับการเทิดทูน  และเคารพบูชาจากประชาชนชาว
ไทยมาโดยตลอด  ไม�เพียงพระปรีชาสามารถในการรบท่ีกอบกู$ชาติไทยให$เป�นเอกราชและสร$างความเป�น
ป=กแผ�นแก�บ$านเมืองของเราเท�านั้น  แต�พระองค3ยังเป�นผู$นําท่ีเปgiยมไปด$วยความกล$าหาญ   เด็ดเด่ียว  มี
ความกตัญkูและเสียสละต�อผืนแผ�นดินไทยอย�างยากท่ีจะหาผู$ใดเสมือนเหมือนอีกด$วย 
            พระบาทสมเด็จพระเจ$าตากสินมหาราชหรือพระเจ$ากรุงธนบุรีจึงได$วางนโยบายท่ีจะผ�อนปรน
ความเดือดร$อนของราษฎร หรือการแก$ป+ญหาเศรษฐกิจท่ีสําคัญ ดังนี้ 
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  ประการแรก ทรงแก$ป+ญหาเฉพาะหน$าในเรื่องความอดอยากและขาดแคลน ด$วยการพระราชทาน
ข$าวสารให$แก�บรรดาข$าราชการทหารและพลเรือนท้ังไทย/จีน คนละ 1 ถังต�อ 20 วัน  
 ประการท่ีสอง ในช�วงแรกท่ีครองราชย3 และเพ่ิงผ�านพ$นจากการจลาจลสงคราม จึงยังไม�มีผู$ทําไร�
ทํานาเพ่ือเพ่ิมผลผลิตให$พอเลี้ยงดูผู$คน ทรงแก$ป+ญหาด$วยการซ้ือข$าวสารจากพ�อค$าสําเภาจีน โดยยอมซ้ือ
ในราคาแพงเพ่ือแจกจ�ายคนท้ังปวง ซ่ึงเม่ือข$าวขายได$ในราคาแพง บรรดาพ�อค$าจีนจากท่ีต�างๆก็นําข$าวมา
ขายเพ่ิมข้ึน เกิดการแข�งการขาย ข$าวจึงมีราคาถูกลงตามหลักดีมานด3ซัพพลาย ราษฎรก็ได$รับประโยชน3 
  ประการท่ีสาม โปรดให$ข$าราชการผู$ใหญ�และผู$น$อยทํานาปgละ 2 ครั้งในปgพ.ศ. 2311 เป�นการ
แก$ป+ญหาความขาดแคลน เพราะช�วงนั้นข$าวสารราคาสูงมาก ทําให$ราษฎรเดือดร$อน 
  ประการท่ีส่ี ปรากฏว�าในปgพ.ศ. 2311 นั้นเอง ข$าวในยุ$งฉางและทรัพย3สินต�างๆเสียหายเป�นอัน
มาก เนื่องจากมีกองทัพหนูมากัดกินเป�นจํานวนมาก พระองค3จึงทรงรับสั่งให$ข$าราชการและพลเรือน
ท้ังหลายจับหนูมาส�งกรมพระนครบาลทุกวัน หนูจึงสงบหายไป 
  ประการท่ีห�า ทรงให$มีการส�งเสริมการค$าขายกับต�างประเทศ ซ่ึงพ�อค$าท่ีมีบทบาทสําคัญในช�วงนั้น
คงจะเป�นพ�อค$าจีน ซ่ึงการค$ากับต�างประเทศนี้ก็ได$ช�วยบรรเทาความขาดแคลนเครื่องอุปโภคบริโภคภายใน
บ$านเมืองได$ในระดับหนึ่ง 
  ประการท่ีหก การท่ีทรงสามารถปราบปรามหัวเมืองต�างๆ รวมท้ังประเทศราช ทําให$มีฐานอํานาจ
ทางการเมืองม่ันคง ซ่ึงมีผลต�อการเก็บภาษีอากร ส�วย และเครื่องราชบรรณาการมาเป�นรายได$ ได$อีกส�วน
หนึ่ง 
  ประการท่ีเจ็ด ในช�วงพม�ายกมาล$อมกรุงศรีอยุธยานั้น ปรากฏว�าราษฎรได$ฝ+งทรัพย3สินไว$ตาม
บ$านเรือนเป�นจํานวนมาก เม่ือเสร็จสงคราม ก็มีเจ$าของไปขุดบ$าง ผู$อ่ืนไปขุดหาทรัพย3ท่ีเจ$าของตายแล$ว
บ$าง ดังนั้น ในสมัยพระเจ$ากรุงธนบุรีจึงได$จัดเก็บภาษีแก�ผู$ท่ีไปขุดหาทรัพย3เหล�านี้ โดยมีเจ$าหน$าท่ีไป
ประจําอยู�ท่ีกรุงเก�า และห$ามมิให$ผู$ใดขุดทรัพย3โดยพลการ ซ่ึงการเก็บภาษีผูกขาดเช�นนี้ เป�นการเพ่ิมพูน
รายได$แก�แผ�นดินไม�น$อย 
  ประการท่ีแปด ทรงเอาผิดและลงโทษผู$ท่ีบ�อนทําลายทางเศรษฐกิจอย�างรุนแรงและเฉียบขาด 
เช�น ลงโทษประหารชีวิตผู$ท่ีลักลอบทําเงินพด หรือผู$ท่ีเบิกข$าวหลวงแล$ว แทนท่ีจะไปแจกราษฎรกลับเอา
ไปให$ภรรยา ก็ได$ลงอาญาเฆ่ียนตี 100 ทีและปรับข$าวเป�น 10 เท�า ลดตําแหน�งลง และเอาลูกเมียไปจองจํา 
ต�อเม่ือมีศึก จึงค�อยไปทําราชการแก$ตัว อย�างนี้เป�นต$น การดําเนินการอย�างเฉียบขาดเช�นนี้ ทําให$คนกลัว
และช�วยพยุงฐานะเศรษฐกิจได$บ$างส�วนหนึ่ง 
   

13. วันมาฆบูชา  
ตรงกับวันข้ึน 15 คํ่าเดือน 3 เป�นวันท่ีพระอรหันต3ท่ีพระพุทธเจ$าทรงบวชให$จํานวน 1,250 รูปมา

ประชุมพร$อมกันโดยมิได$นัดหมาย พระพุทธองค3จึงได$ทรงแสดงโอวาทปาติโมกข3ในท่ีประชุมสงฆ3เหล�านั้น 
ป+จจุบันเราถือว�าวันนี้เป�น “วันแห�งความรักทางพุทธศาสนา” ท้ังนี้  เนื่องจากวันดังกล�าวได$เกิดเหตุการณ3
พิเศษท่ีเรียกว�า “จาตุรงคสันนิบาต” ข้ึน  และเป�นวันท่ีองค3สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ$า ได$ประกาศ
หลักการ และอุดมการณ3แห�งพุทธศาสนา อันมีเนื้อหาหลัก ว�าด$วยการส�งเสริมให$มวลมนุษย3ตั้งม่ันในการทํา
ความดี ละความชั่ว  ไม�เบียดเบียนซ่ึงกันและกัน  นั่นก็คือ ทรงสอนให$ทุกคนมีความรักอันยิ่งใหญ�  เป�นรัก
ท่ีไม�เห็นแก�ตัว  เพราะสอนให$รู$จักรัก และเมตตาต�อเพ่ือนร�วมโลก โดยมีพระสงฆ3เป�นผู$นําพระธรรมคําสั่ง
สอนดังกล�าวไปเผยแพร� 
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14. วันวิสาขบูชา  
ตรงกับวันข้ึน 15 คํ่าเดือน 6 เป�นวันคล$ายวันประสูติ ตรัสรู$และปรินิพพานขององค3พระสัมมาสัม

พุทธเจ$า ซ่ึงสิ่งท่ีสําคัญยิ่ง ในการบังเกิดพระพุทธเจ$าในโลกก็คือ “ธรรมะ” ท่ีพระองค3ทรงตรัสรู$ อันเป�น
หลักในการดําเนินชีวิต ทรงเปรียบเสมือนบรมครูผู$มาสอน มาชี้แนะแก�มวลมนุษย3  มิฉะนั้นคนเราก็คงไม�
รู$จักหนทางแห�งการปฏิบัติธรรม เพ่ือล�วงพ$นความทุกข3เป�นแน�แท$ และวันวิสาขบูชา นี้องค3การ
สหประชาชาติได$มีมติรับรองให$ เป�นวันสําคัญสากล เม่ือปg พ.ศ.2542 

 

15. วันอาสาฬหบูชา  
ตรงกับวันข้ึน 15 คํ่าเดือน 8 เป�นวันท่ีมีพระพุทธ  พระธรรม และพระสงฆ3ครบเป�นองค3รัตนตรัย

ครั้งแรกในโลก ซ่ึงพระสงฆ3องค3แรกคือพระอัญญาโกณฑัญญะ และปฐมเทศนาท่ีทรงแสดงคือ ธรรมจักกัป
วัตนสูตรหมายถึง พระสูตรว�าด$วยการยังธรรมจักรให$เป�นไป นั่นคือ ธรรมะของพระพุทธองค3เหมือนวงล$อ
ธรรมท่ีได$เริ่มเคลื่อนแล$วจากจุดเริ่มต$นในวันนี้ 
 

 
 
16. วันเข�าพรรษา  

เป�นวันเริ่มต$นท่ีพระภิกษุสงฆ3 จะต$องจําพรรษาอยู�กับท่ี ไม�เท่ียวจาริกไปยังท่ีต�างๆ เป�นเวลา 3 
เดือน นับต้ังแต�วันแรม 1 คํ่าเดือน 8 ถึงวันข้ึน 15 คํ่าเดือน 11 ของทุกปg ซ่ึงการให$จําพรรษาในสมัย
พุทธกาล ก็เพ่ือปXองกันมิให$พระสงฆ3ไปเหยียบย่ําข$าว และพืชผลของชาวบ$านเสียหาย ต�อมาถือเป�นโอกาส
ดีท่ีพระภิกษุ จะได$มาอยู�ร�วมกันเพ่ือศึกษาธรรมะ ส�วนชาวบ$านก็ได$เข$าวัดถวายทาน  รักษาศีล  ฟ+งธรรม 
และเจริญภาวนา เพ่ือเพ่ิมพูนบุญกุศลโดยมีพระภิกษุเป�นแบบอย�าง ครั้นต�อมาจึงเกิดประเพณีนิยมบวช 3 
เดือน  ขณะเดียวกันก็มีพุทธศาสนิกชนจํานวนหนึ่งนิยม ถือเอาวันเข$าพรรษาเป�นวันเริ่มต$นท่ีจะต้ังจิตลด 
ละ ความชั่วท้ังหลาย และทําความดีเพ่ิมข้ึน สําหรับประเพณีท่ีเก่ียวเนื่องกับวันนี้คือ การถวายผ$าอาบ
น้ําฝนและการแห�/ถวายเทียนพรรษา 
 

17. วันออกพรรษา  
ตรงกับวันข้ึน 15 คํ่าเดือน 11 เป�นวันท่ีพระภิกษุพ$นข$อกําหนดทางวินัยท่ีจะอยู�จําพรรษา 

นับต้ังแต�วันเข$าพรรษาเป�นต$นมา  และสามารถจาริกไปค$างแรมท่ีอ่ืนได$  ซ่ึงจะมีประเพณีท่ีเก่ียวข$อง คือ 
การตักบาตรเทโวโรหนะ คือวันถัดจากวันออกพรรษา 1 วัน ซ่ึงพุทธศาสนิกชน มักจะตักบาตรในวันนี้ ด$วย
นิยมว�าเป�นวันคล$ายวันท่ีพระพุทธเจ$า เสด็จลงมาจากสวรรค3ชั้นดาวดึงส3 หลังจากเสด็จไปโปรดพุทธมารดา
อยู� 3 เดือน และถัดจากออกพรรษา 1 เดือนถือเป�นเทศกาลกฐิน ท่ีจะทําบุญถวายผ$ากฐินตามวัดต�างๆ 
 

18. วันข้ึนปTใหม�  
ก�อนท่ีไทยเราจะมีวันปgใหม�แบบสากลเช�นป+จจุบัน เราได$มีการเปลี่ยนแปลงปgใหม�มาแล$วถึง 3 

ระยะ คือ เริ่มแรกถือวันแรม 1 คํ่าเดือนอ$าย เป�นวันข้ึนปgใหม� ระยะท่ีสอง เปลี่ยนวันข้ึนปgใหม�เป�นวันข้ึน 1 
คํ่าเดือน 5  คือราวช�วงสงกรานต3 โดยใช$ปgนักษัตร และการเปลี่ยนจุลศักราชเป�นเกณฑ3 ระยะท่ีสาม ในสมัย
รัชกาลท่ี 5 ได$เปลี่ยนวันข้ึนปgใหม�เป�นวันท่ี 1 เมษายนอันเป�นนับวันทางสุริยคติ  ซ่ึงได$ประกาศใช$มาต้ังแต� 
พ.ศ. 2432 ระยะท่ีสี่ คือในปg พ.ศ. 2483  รัฐบาลได$เปลี่ยนวันข้ึนปgใหม�ไทย ให$เป�นไปตามแบบสากลนิยม 
คือวันท่ี 1 มกราคม โดยมีเหตุผลว�าวันดังกล�าวกําหนดข้ึน โดยการคํานวณด$วยวิทยาการทางดาราศาสตร3 
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และเป�นท่ีนิยมใช$กันมากว�าสองพันปg  อีกท้ังไม�เก่ียวข$องกับลัทธิศาสนา หรือการเมืองของชาติใด แต�
สอดคล$องกับจารีตประเพณีของไทยแต�โบราณท่ีใช$ฤดูหนาวเป�นต$นปg 

ตามจารีตประเพณีของไทยแต�โบราณ ถือเอาวันแรมหนึ่งคํ่า เดือนอ$าย (เดือนหนึ่ง) เป�นวันข้ึนปg
ใหม� ซ่ึงสอดคล$องกับคติทางพระพุทธศาสนา ท่ีเริ่มฤดูหนาว (เหมันต3) เป�นจุดเริ่มต$นของปgต�อมา จารีต
ดังกล�าวได$แปรเปลี่ยนไปตามคติของพราหมณ3 ซ่ึงใช$วันข้ึนหนึ่งคํ่าเดือนห$าเป�นวันข้ึนปgใหม� ท่ีกล�าวมาแล$ว
ท้ังหมดเป�นการนับวัน เดือน ปg แบบจันทรคติ คือการใช$การโคจรของดวงจันทร3เป�นเกณฑ3  

ตามทางดาราศาสตร3 การกําหนดอาศัยหลัก 2 ประการ คือ ใช$หลักวันท่ีดวงอาทิตย3 อยู�ห�างจาก
เส$นศูนย3สูตรมากท่ีสุด ซ่ึงจะตกประมาณ วันท่ี 22 ธันวาคม อีกประการหนึ่งใช$หลักวันท่ีดวงอาทิตย3 อยู�
ใกล$เส$นศูนย3สูตรมากท่ีสุด ซ่ึงจะตกประมาณวันท่ี 20 มีนาคม ประเทศไทยเคยใช$หลักประการแรกมาก�อน 
คือใช$เดือนอ$าย แรมหนึ่งคํ่า ซ่ึงใกล$เคียงกับวันท่ี 22 ธันวาคม  

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$า ฯ ทรงเห็นความลําบากในกรณีดังกล�าว เม่ือไทยต$องมีการติดต�อ
กับ ต�างประเทศมากข้ึน ดังนั้น เม่ือปg พ.ศ. 2432 วันข้ึนหนึ่งคํ่า เดือนห$า ไปตรงกับวันท่ี 1 เดือนเมษายน 
พอดี จึงได$มีประกาศบรมราชโองการ ให$ถือวันท่ี 1 เดือนเมษายน เป�นวันข้ึนปgใหม�ของไทยต้ังแต�นั้นมา  

ประเทศไทยได$เปลี่ยนวันข้ึนปgใหม�มาเป�นวันท่ี 1 เดือนมกราคม เม่ือปg พ.ศ. 2484 ด$วยเหตุผลท้ัง
มวลท่ีได$กล�าวมาแล$ว และท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ บรรดานานาประเทศ ได$ใช$วันนี้เป�นวันข้ึนปgใหม� ทํา
ให$สมประโยชน3แก�ประเทศไทยด$วยประการท้ังปวง  

เหตุผลท่ีทางราชการได�เปล่ียนวันข้ึนปTใหม�จากวันท่ี 1 เมษายนมาเปGนวันท่ี 1 มกราคม ก็คือ  
   1. ไม�ขัดกับพุทธศาสนาในด$านการนับวัน เดือน และการร�วมฉลองปgใหม�ด$วยการทําบุญ  
   2. เป�นการเลิกวิธีนําเอาลัทธิพราหมณ3มาคร�อมพระพุทธศาสนา  
   3. ทําให$เข$าสู�ระดับสากลท่ีใช$อยู�ในประเทศท่ัวโลก  
   4. เป�นการฟ_`นฟูวัฒนธรรม คตินิยม และจารีตประเพณีของชาติไทย  
          กิจกรรมท่ีชาวไทยส�วนใหญ�มักจะยึดถือปฏิบัติในวันข้ึนปTใหม�ได�แก�  
   1. การทําบุญตักบาตร โดยอาจตักบาตรท่ีบ$าน หรือไปท่ีวัดหรือตามสถานท่ีต�างๆท่ีทาง
ราชการเชิญชวนไปร�วมทําบุญ  
   2. การกราบขอพรจากผู$ใหญ� และอวยพรเพ่ือนฝูง การมอบของขวัญ การมอบช�อดอกไม$ 
หรือการส�งบัตรอวยพร  
   3. การจัดงานรื่นเริง การจัดเลี้ยงในหมู�เพ่ือนฝูง ญาติพ่ีน$องหรือตามหน�วยงานต�างๆ  
 

19. วันเด็กแห�งชาติ   
            ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได$ให$ความหมาย ของคําว�า "เด็ก" ไว$
ดังนี้ 

เด็ก หมายถึง คนท่ีมีอายุยังน$อย ยังเล็ก 
เด็กชาย คือ คํานําเรียกเด็กผู$ชายท่ีมีอายุไม�เกิน 14 ปgบริบูรณ3 

           เด็กหญิง คือ คํานําเรียกเด็กผู$หญิงท่ีมีอายุไม�เกิน 14 ปgบริบูรณ3 
ความเปGนมาของวันเด็กสากล  
 เม่ือปgพุทธศักราช 2498 ได$เกิดปฏิญญาว�าด$วยสิทธิเด็กข้ึน โดยองค3การสหประชาชาติทําให$ท่ัว

โลกเกิดความต่ืนตัว และเห็นพ$องต$องกันว�า ควรจะให$ความสําคัญแก�เด็ก ๆ ของตนมากข้ึน การขานรับใน
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การนี้จากประเทศต�าง ๆ เป�นไปอย�างกว$างขวาง ในปgเดียวกันนั้นเอง ประเทศต�าง ๆ ท่ัวโลกไม�น$อยกว�า 40 
ประเทศต�างก็จัดงานฉลองวันเด็กแห�งชาติของประเทศตนข้ึน 
            การจัดงานเฉลิมฉลองวันเด็กแห�งชาติในแต�ละประเทศขณะนั้น มีรูปแบบท่ีคล$ายคลึงกันเป�นส�วน
ใหญ� โดยยึดหลักการให$ความสําคัญแก�เด็กเป�นวัตถุประสงค3หลัก โดยเปaดสถานท่ีราชการท่ีสําคัญเช�น 
พิพิธภัณฑ3 รัฐสภา เป�นต$น ให$เด็ก ๆได$เข$าชมและศึกษา บางแห�งจัดการแสดงมหรสพ มีการแจกอาหาร 
แข�งขันเกม แจกของขวัญ ฯลฯ ต�อมางานนี้ได$รับความสําคัญท่ัวโลกจึงได$จัดกันแพร�หลายมาถึงป+จจุบัน 

การจัดงานวันเด็กในประเทศไทย 
            ปgพุทธศักราช 2498 อันเป�นปgท่ีท่ัวโลกเริ่มจัดงานเฉลิมฉลองวันเด็กแห�งชาติกันข้ึน ตาม
ความเห็นคล$อยตามกับองค3การสหประชาชาติท่ีนําป+ญหาเรื่องเด็กมาร�างเป�นปฏิญญาว�าด$วยสิทธิของเด็ก
ข้ึนมา 
            ประเทศไทยได$รับข$อเสนอของนาย วี เอ็ม กุลกานี ผู$แทนองค3กรสมาพันธ3เพ่ือสวัสดิภาพเด็ก
ระหว�างประเทศ ผ�านมาทางกรมประชาสงเคราะห3 กระทรวงมหาดไทยว�า ประเทศไทยควรจัดงานเฉลิม
ฉลองวันเด็กแห�งชาติข้ึน เพ่ือส�งเสริมให$ประชาชนเห็นความสําคัญของเด็กให$มากข้ึน ดังท่ีนานาประเทศ
กําลังทําอยู�  
            ขณะนั้น สภาวัฒนธรรมแห�งชาติยังมิได$ถูกยุบเลิกไป คณะกรรมการสภาวัฒนธรรมแห�งชาติ จึง
นําเรื่องนี้เข$าสู�ท่ีประชุมเพ่ือพิจารณา ในท่ีสุดท่ีประชุมได$เห็นชอบนําเรื่องเสนอต�อคณะรัฐมนตรีในขณะนั้น 
ต�อมาเม่ือวันท่ี 27 กรกฎาคม พ.ศ.2498 ได$มีมติคณะรัฐมนตรีรับหลักการ ให$จัดงานวันเด็กแห�งชาติข้ึน 
โดยมอบหมายให$กระทรวงมหาดไทย และกระทรวงศึกษาธิการรับไปดําเนินการ ส�วนของค�าใช$จ�ายในการ
จัดงานนั้น ได$อนุมัติเงินจากกองสลากกินแบ�งรัฐบาลมาดําเนินการ  
            วัตถุประสงค3ของการจัดงานวันเด็กแห�งชาติ 

1.เพ่ือให$ประชาชนได$ตระหนักถึงความสําคัญของเด็ก สนใจในการเลี้ยงดูอบรมสั่งสอนเด็ก  
และช�วยเหลือสงเคราะห3เด็กเป�นพิเศษ  

2.เพ่ือให$เด็กและและเยาวชนยึดม่ันในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย3 และการปกครอง 
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย3เป�นประมุข  

      3. เพ่ือให$เด็กรู$จักหน$าท่ีของตน และอยู�ในระเบียบวินัยอันดี และเพ่ือเผยแพร�ปฏิญญาสากล
ว�าด$วยสิทธิของเด็ก 

ปฏิญญาสากลว�าด�วยสิทธิเด็กและเยาวชน ขององค3การสหประชาชาติ 
            ข�อ 1.  เด็กและเยาวชน พึงได$รับสิทธิเท�าเทียมกันโดยปราศจากการแบ�งแยกหรือกีดกัน ไม�ว�า
โดยวิธีใด ๆในเรื่อง เชื้อชาติ ผิว เพศ ภาษา ศาสนา ความคิดเห็นทางการเมือง เผ�าพันธุ3แห�งชาติ หรือ 
สังคมทรัพย3สิน กําเนิดหรือสถานะอ่ืน ๆ ไม�ว�าจะของเด็กหรือของครอบครัวก็ตาม  
            ข�อ 2.  เด็กและเยาวชน พึงได$รับการพิทักษ3คุ$มครองเป�นพิเศษ อันจะช�วยให$เด็กสามารถพัฒนา
ท้ังทางกาย ทางสมอง และจิตใจเพ่ือให$ร�วมอยู�ในสังคมได$อย�างปกติชน  
            ข�อ 3.  เด็กและเยาวชน มีสิทธิท่ีจะได$มีชื่อและมีสัญชาติแต�กําเนิด  
            ข�อ 4.  เด็กและเยาวชน พึงได$รับความม่ันคงทางสังคมและเติบโตอย�างสมบูรณ3 ดังนั้นท้ังแม�และ
เด็ก ควรได$รับการดูแลและคุ$มครองเป�นพิเศษ ท้ังเม่ืออยู�ในครรภ3และภายหลังเม่ือคลอดแล$ว โดยได$รับ
สิทธิในเรื่องท่ีอยู�อาศัย ได$รับอาหาร ได$รับการดูแลทางแพทย3 และโดยเฉพาะเด็ก ๆ ให$ได$รับการเล�นรื่นเริง
เพลิดเพลินด$วย  
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            ข�อ 5. เด็กและเยาวชน ท่ีพิการท้ังทางร�างกาย สมอง และจิตใจ มีสิทธิท่ีจะได$รับการรักษาพิเศษ 
หมายถึง การดูแลรักษาและการศึกษาท่ีเหมาะสมกับสภาวะของเด็กโดยเฉพาะ  
            ข�อ 6. เด็กและเยาวชน พึงได$รับความรักและความเข$าใจ อันจะช�วยพัฒนาบุคลิกของตน โดย
เติบโตอยู�ในความรับผิดชอบของบิดามารดาของเด็กเอง และในทุกกรณี เด็กจะต$องอยู�ในบรรยากาศท่ีเต็ม
ไปด$วยความรัก ความอบอุ�น ปลอดภัย และไม�พลัดพรากจากพ�อแม� ในกรณีท่ีเด็กไม�มีครอบครัวหรือมา
จากครอบครัวท่ียากจนและมีลูกมากก็จะได$รับความช�วยเหลือเป�นพิเศษ จากรัฐหรือองค3การต�าง ๆ  
            ข�อ 7. เด็กและเยาวชน มีสิทธิท่ีจะได$รับการศึกษา ซ่ึงครูควรจะจัดให$เปล�าอย�างน$อยในชั้น
ประถมศึกษา เพ่ือเป�นการส�งเสริมวัฒนธรรมโดยท่ัว ๆ ไป และให$เด็กเติบโตเป�นสมาชิกผู$ยังประโยชน3ต�อ
สังคมคนหนึ่ง การศึกษานี้คลุมไปถึงการแนะแนวทางชีวิต ซ่ึงมีบิดามารดาเป�นผู$รับผิดชอบก�อนบุคคลอ่ืน ๆ 
เด็กจะต$องมีโอกาสได$รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน จากการเล�นและรื่นเริงพร$อมกันไปด$วย  
            ข�อ 8. เด็กและเยาวชน จะเป�นบุคคลแรกท่ีได$รับการคุ$มครองและสงเคราะห3ในทุกกรณี  
            ข�อ 9. เด็กและเยาวชน พึงได$รับการปกปXองให$พ$นจากการถูกทอดท้ิง จากความโหดร$ายทารุณ 
และการถูกข�มเหง รังแกทุกชนิด เด็กจะต$องไม�กลายเป�นสินค$า ไม�ว�าในรูปใด จะต$องไม�มีการรับเด็กเข$า
ทํางานก�อนวัยอันสมควร ไม�มีการกระทําใด ๆ อันจะมีชักจูงหรืออนุญาตเด็กให$จําต$องรับจ$างทํางาน ซ่ึง
อาจจะเป�นผลร$ายต�อสุขภาพของเด็ก หรือเป�นเหตุให$การพัฒนาทางกายทางสมองและทางจิตใจของเด็ก
ต$องเสื่อมลง  
            ข�อ 10. เด็กและเยาวชน พึงได$รับการคุ$มครองให$พ$นจากการกระทําท่ีแสดงถึงการกีดกัน 
แบ�งแยก ไม�ว�าทางเชื้อชาติ ศาสนาหรือรูปใด ๆ เด็กจะต$องได$รับการเลี้ยงดูให$เติบโตข้ึนมา ในภาวะแห�งจิต
ท่ีเต็มไปด�วยความเข�าอกเข�าใจ และมีการหย�อนหนักหย�อนเบามิตรภาพระหว�างชนชาติต�าง ๆ สันติภาพ 
และภาพสากล และด�วยการสํานึกเต็มท่ีว�าพละกําลังและความสารถพิเศษในตัวเขา ควรจะอุทิศเพ่ือรับใช�
เพ่ือนมนุษย-ด�วยกัน" 

คําขวัญวันเด็กแห�งชาติ ในปTต�าง ๆ 
ในปg พ.ศ. 2502 จอมพลสฤษด์ิ ธนะรัชต3 ดํารงตําแหน�งนายกรัฐมนตรี ได$ให$คุณค�าความสําคัญ 

ของเด็ก จึงมอบคําขวัญให$เป�นข$อคติเตือนใจ สําหรับเด็กปgละ 1 คําขวัญ นายกรัฐมนตรีสมัยต�อมา ได$ถือ
เป�นธรรมเนียมสืบเนื่องมาดังนี้  

พ.ศ.2502 จอมพล สฤษด์ิ ธนะรัชต3 ขอให$เด็กสมัยปฎิวัติของข$าพเจ$า จงเป�นเด็กท่ีรัก
ความก$าวหน$า  

พ.ศ.2503 จอมพล สฤษด์ิ ธนะรัชต3 ขอให$เด็กสมัยปฎิวัติของข$าพเจ$า จงเป�นเด็กท่ีรักความสะอาด  
พ.ศ.2504 จอมพล สฤษด์ิ ธนะรัชต3 ขอให$เด็กสมัยปฎิวัติของข$าพเจ$า จงเป�นเด็กท่ีอยู�ในระเบียบ

วินัย  
พ.ศ.2505 จอมพล สฤษด์ิ ธนะรัชต3 ขอให$เด็กสมัยปฎิวัติของข$าพเจ$า จงเป�นเด็กท่ีประหยัด  
พ.ศ.2506 จอมพล สฤษด์ิ ธนะรัชต3 ขอให$เด็กสมัยปฎิวัติของข$าพเจ$า จงเป�นเด็กท่ีมีความ

ขยันหม่ันเพียร  
พ.ศ.2507 จอมพล ถนอม กิตติขจร ***งดจัดงาน(ไม�กําหนดคําขวัญ)***  
พ.ศ.2508 จอมพล ถนอม กิตติขจร เด็กจะเจริญต$องรักเรียนและเพียรทําดี  
พ.ศ.2509 จอมพล ถนอม กิตติขจร เด็กท่ีดีต$องมีสัมมาคารวะ มานะบากบ่ัน และสมานสามัคคี  
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พ.ศ.2510 จอมพล ถนอม กิตติขจร อนาคตของชาติจะสุกใส หากเด็กไทยแข็งแรงเรียนดีและ มี
ความประพฤติเรียบร$อย  

พ.ศ.2511 จอมพล ถนอม กิตติขจร ความเจริญและความม่ันคงของไทย ในอนาคตข้ึนอยู�กับเด็กท่ี
มีวินัย เฉลียวฉลาดและรักชาติยิ่ง  

พ.ศ.2512 จอมพล ถนอม กิตติขจร รู$เรียน รู$เล�น รู$สามัคคี เป�นความดีท่ีเด็กพึงจํา  
พ.ศ.2513 จอมพล ถนอม กิตติขจร เด็กประพฤติดีและศึกษาดี ทําให$มีอนาคตแจ�มใส  
พ.ศ.2514 จอมพล ถนอม กิตติขจร ยามเด็กจงหม่ันเรียน เพียรกระทําดี เติบใหญ�จะได$มีความสุข

ความเจริญ  
พ.ศ.2515 จอมพล ถนอม กิตติขจร เยาวชนฝ=กตนดี มีความสามารถ  
พ.ศ.2516 จอมพล ถนอม กิตติขจร เด็กดีเป�นศรีแก�ชาติ เด็กฉลาดชาติเจริญ  
พ.ศ.2517 นายสัญญา ธรรมศักด์ิ สามัคคี คือ พลัง  
พ.ศ.2518 นายสัญญา ธรรมศักด์ิ เด็กคือทายาทของชาติไทย ต$องร�วมใจร�วมพลังสร$างความดี  
พ.ศ.2519 ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช เด็กท่ีต$องการเห็นอนาคตของชาติ รุ�งเรือง จะต$องทําตัวให$ดี  
พ.ศ.2520 นายธานินทร3 กรัยวิเชียร รักชาติ ศาสน3 กษัตริย3 เป�น คุณสมบัติของเยาวชนไทย  
พ.ศ.2521 พลเอก เกรียงศักด์ิ ชมะนันท3 เด็กดีเป�นศรีแก�ชาติ เด็กฉลาดชาติม่ันคง  
พ.ศ.2522 พลเอก เกรียงศักด์ิ ชมะนันท3 เด็กไทยคือหัวใจของชาติ  
พ.ศ.2523 พลเอก เกรียงศักด์ิ ชมะนันท3 อดทน ขยัน ประหยัด เป�นคุณสมบัติของเด็กไทย  
พ.ศ.2524 พลเอก เปรม ติณสูลานนท3 เด็กไทยมีวินัย ใจซ่ือสัตย3 รู$ประหยัด เคร�งครัดคุณธรรม  
พ.ศ.2525 พลเอก เปรม ติณสูลานนท3 ขยันศึกษา ใฝ]หาความรู$ เชิดชูชาติ ศาสน3 กษัตริย3 เป�น

คุณสมบัติของเด็กไทย  
พ.ศ.2526 พลเอก เปรม ติณสูลานนท3 รู$หน$าท่ี ขยัน ซ่ือสัตย3 ประหยัดมีวินัยและคุณธรรม  
พ.ศ.2527 พลเอก เปรม ติณสูลานนท3 รักวัฒนธรรมไทย ใฝ]ดี มีความคิด สุจริตใจม่ัน หม่ันศึกษา  
พ.ศ.2528 พลเอก เปรม ติณสูลานนท3 สามัคคี มีวินัย ใฝ]คุณธรรม  
พ.ศ.2529 พลเอก เปรม ติณสูลานนท3 นิยมไทย ใช$ประหยัด ใจสัตย3ซ่ือ ถือคุณธรรม  
พ.ศ.2530 พลเอก เปรม ติณสูลานนท3 นิยมไทย มีวินัย ใช$ประหยัด ใจสัตย3ซ่ือ ถือคุณธรรม  
พ.ศ.2531 พลเอก เปรม ติณสูลานนท3 นิยมไทย มีวินัย ใช$ประหยัด ใจสัตย3ซ่ือ ถือคุณธรรม  
พ.ศ.2532 พลเอก ชาติชาย ชุณหะวัณ รักชาติ ศาสน3 กษัตริย3 ใจสัตย3ซ่ือ ถือคุณธรรม  
พ.ศ.2533 พลเอก ชาติชาย ชุณหะวัณ รักชาติ ศาสน3 กษัตริย3 ใจสัตย3ซ่ือ ถือคุณธรรม  
พ.ศ.2534 นายอานันท3 ป+นยารชุน รู$หน$าท่ี มีวินัย ใฝ]คุณธรรม นําชาติพัฒนา  
พ.ศ.2535 นายอานันท3 ป+นยารชุน สามัคคี มีวินัย ใฝ]ศึกษา จรรยางาม  
พ.ศ.2536 นายชวน หลีกภัย ยึดม่ันประชาธิปไตย ร�วมใจพัฒนา รักษาสิ่งแวดล$อม  
พ.ศ.2537 นายชวน หลีกภัย ยึดม่ันประชาธิปไตย ร�วมใจพัฒนา รักษาสิ่งแวดล$อม  
พ.ศ.2538 นายชวน หลีกภัย สืบสานวัฒนธรรมไทย ร�วมใจพัฒนารักษาสิ่งแวดล$อม  
พ.ศ.2539 นายบรรหาร ศิลปอาชา มุ�งหาความรู$ เชิดชูความเป�นไทย หลีกไกลยาเสพย3ติด  
พ.ศ.2540 พลเอก ชวลิต ยงใจยุทธ รู$คุณค�าวัฒนธรรมไทย ต้ังใจ ใฝ]ศึกษาไม�พ่ึงพายาเสพย3ติด  
พ.ศ.2541 นายชวน หลีกภัย ขยัน ซ่ือสัตย3 ประหยัด มีวินัย  
พ.ศ.2542 นายชวน หลีกภัย ขยัน ประหยัด ซ่ือสัตย3 มีวินัย  
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พ.ศ.2543 นายชวน หลีกภัย มีวินัย ใฝ]เรียนรู$ คู�คุณธรรม นําประชาธิปไตย  
พ.ศ.2544 นายชวน หลีกภัย มีวินัย ใฝ]เรียนรู$ คู�คุณธรรม นําประชาธิปไตย  
พ.ศ.2545 พันตํารวจโท ทักษิณ ชินวัตร เรียนให$สนุก เล�นให$มีความรู$ สู�อนาคตท่ีสดใส 
พ.ศ.2546 พันตํารวจโท ทักษิณ ชินวัตร เรียนรู$ตลอดชีวิต คิดอย�างสร$างสรรค3 ก$าวทันเทคโนโลย ี 
พ.ศ.2547 พันตํารวจโท ทักษิณ ชินวัตร รักชาติ รักพ�อแม� รักเรียน รักสิ่งดี ๆ อนาคตดีแน�นอน  
พ.ศ.2548 พันตํารวจโท ทักษิณ ชินวัตร เรียนให$สนุก เล�นให$มีความรู$ สู�อนาคตท่ีสดใส  
พ.ศ.2549 พันตํารวจโท ทักษิณ ชินวัตร อยากฉลาด ต$องขยันอ�าน ขยันคิด  
พ.ศ.2550 พลเอกสุรยุทธ3 จุลานนท3 มีคุณธรรมนําใจ ใช$ชีวิตพอเพียง หลีกเลี่ยงอบายมุข  
พ.ศ.2551 พลเอกสุรยุทธ3 จุลานนท3 สามัคคี มีวินัย ใฝ]เรียนรู$ เชิดชูคุณธรรม  
พ.ศ.2552 นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ ฉลาดคิด จิตบริสุทธิ์ จุดประกายฝ+น ผูกพันรักสามัคคี 

  พ.ศ.2553 นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ คิดสร$างสรรค3 ขยันใฝ]รู$ เชิดชูคุณธรรม  
พ.ศ.2554 นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ รอบคอบ รู$คิด มีจิตสาธารณะ 

 

20. วันครู  
ตรงกับวันท่ี 16 มกราคม จัดข้ึนเพ่ือให$สังคมได$ระลึกถึงความสําคัญของ “ครู” ในฐานะผู$เสียสละ

และประกอบคุณงามความดี เพ่ือประโยชน3ของชาติและประชาชน โดยเฉพาะช�วยสร$างบุคลากรท่ีเป�น
อนาคตของชาติ 

 
ประวัติความเปGนมา  

          วันครู ได$จัดให$มีข้ึนครั้งแรกเม่ือวันท่ี 16 มกราคม พ.ศ.2500 สืบเนื่องมาจากการประกาศ
พระราชบัญญัติครูในราชกิจจานุเบกษา เม่ือปg พ.ศ.2488 ซ่ึงระบุให$มีสภาในกระทรวงศึกษาธิการเรียกว�า 
คุรุสภา เป�นนิติบุคคลให$ครูทุกคนเป�นสมาชิกคุรุสภา โดยมีหน$าท่ีในเรื่องของสถาบันวิชาชีพครูใน
ขณะเดียวกัน ก็ทําหน$าท่ีให$ความเห็นเรื่องนโยบายการศึกษา และวิชาการศึกษาท่ัวไปแก�
กระทรวงศึกษาธิการ ควบคุมจรรยาและวินัยของครู รักษาผลประโยชน3 ส�งเสริมฐานะของครู จัดสวัสดิการ
ให$ครู และครอบครัวได$รับความช�วยเหลือตามสมควร ส�งเสริมความรู$ และความสามัคคีของครู  
          ทุกปgคุรุสภาจะจัดให$มีการประชุมสามัญคุรุสภาประจําปg เพ่ือเปaดโอกาสให$ผู$แทนครูท่ัวประเทศ
แถลงผลงานในรอบปgท่ีผ�านมา และซักถามป+ญหาข$อข$องใจต�างๆ เก่ียวกับการดําเนินงานของคุรุสภาโดยมี
คณะกรรมการอํานวยการคุรุสภา เป�นผู$ตอบข$อสงสัย สถานท่ีในการประชุมสมัยนั้นใช$หอประชุมสามัคคยา
จารย3 หอประชุมของจุฬาลงกรณ3มหาวิทยาลัย และในระยะหลังใช$หอประชุมคุรุสภา  
          พ.ศ.2499 ในท่ีประชุมสามัญคุรุสภาประจําปg จอมพล ป.พิบูล สงคราม นายกรัฐมนตรี และ
ประธานกรรมการอํานวยการคุรุสภากิตติศักด์ิ ได$กล�าวคําปราศรัยต�อท่ีประชุมครูท่ัวประเทศว�า  
          "ท่ีอยากเสนอในตอนนี้ก็คือว�า เนื่องจากผู$เป�นครูมีบุญคุณเป�นผู$ให$แสงสว�างในชีวิตของเราท้ังหลาย 
ข$าพเจ$าคิดว�า วันครู ควรมีสักวันหนึ่งสําหรับให$บรรดาลูกศิษย3ท้ังหลายได$แสดงความเคารพสักการะต�อวัน
สงกรานต3 เราก็นําเอาอัฐิของผู$มีพระคุณบังเกิดเกล$ามาทําบุญ ทําทาน คนท่ีสองรองลงไปก็คือครูผู$เสียสละ
ท้ังหลาย ข$าพเจ$าคิดว�าในโอกาสนี้จะขอฝากท่ีประชุมไว$ด$วย ลองปรึกษาหารือกันในหลักการ ทุกคนคงจะ
ไม�ขัดข$อง"  
          จากแนวความคิดนี้ รวมกับความเห็นของครูท่ีแสดงออกทางสื่อมวลชนและอ่ืนๆ ท่ีล$วนเรียกร$อง
ให$มีวันครูเพ่ือให$เป�นวันแห�งการรําลึกถึงความสําคัญของครูในฐานะท่ีเป�นผู$เสียสละ ประกอบคุณงามความ
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ดีเพ่ือประโยชน3ของชาติและประชาชนเป�นอันมาก ในปgเดียวกันท่ีให$มีวันครูเพ่ีอเสนอคณะกรรมการ
อํานวยการต�อไป โดยได$เสนอหลักการว�า เพ่ือจะได$ประกอบพิธีระลึกถึงคุณบูรพาจารย3 ส�งเสริมความ
สามัคคีธรรมระหว�างครูและเพ่ือส�งเสริมความเข$าใจอันดีระหว�างครูกับประชาชน  
          คณะมนตรีได$มีมติเม่ือวันท่ี 21 พฤศจิกายน 2499 ให$วันท่ี 16 มกราคมของทุกปgเป�น วันครู โดย
ถือเอาวันท่ีประกาศพระราชบัญญัติครูในราชกิจจานุเบกษา เม่ือวันท่ี 16 มกราคม พ.ศ.2488 เป�น วันครู 
และให$กระทรวงศึกษาธิการสั่งการให$นักเรียนและครูหยุดในวันดังกล�าว  
          งานวันครูได$จัดเป�นครั้งแรกเม่ือวันท่ี 16 มกราคม พ.ศ.2500 ในส�วนกลางใช$สถานท่ีของกรีฑา
สถานแห�งชาติเป�นท่ีจัดงาน ได$กําหนดเป�นหลักการให$มีอนุสรณ3งานวันครูไว$แก�อนุชนรุ�นหลังทุกปg อนุสรณ3
ท่ีสําคัญ คือ หนังประวัติครู หนังสือท่ีระลึกวันครู และสิ่งก�อสร$างท่ีเป�นถาวรวัตถุ 
         ความหมายของครู  
          ครู หมายถึง ผู$อบรมสั่งสอน ผู$ถ�ายทอดความรู$ ผู$สร$างสรรค3ภูมิป+ญญา และพัฒนาทรัพยากร
มนุษย3เพ่ือนําไปสู�ความเจริญรุ�งเรืองของสังคมและประเทศชาติ  
         ความสําคัญของครู  
          ในชีวิตของคนเราถือว�า บิดามารดา เป�นผู$มีพระคุณอันสูงสุด เพราะท�านเป�นผู$ให$ชีวิต ให$ความรัก 
ให$ความเมตตา มีความห�วงใย และเสียสละเพ่ือลูก นอกจาก บิดามารดา แล$ว ก็มีครูเป�นผู$มีพระคุณคล$าย 
บิดามารดา คือ เป�นผู$อบรมสั่งสอนถ�ายทอดวิชาความรู$ให$ รวมท้ังให$ความรัก ความเมตตาต�อศิษย3ทุกคน 
นับได$ว�าครูเป�นผู$เสียสละท่ีไม�แพ$บุพการี  
         บทสวดเคารพครู  
          (สวดนํา) ปาเจราจริยาโหนฺติ (รับพร$อมกัน) คุณุตฺตรานุสาสกา  
          ปkฺญาวุฑฺฒิกเร เต เต ทินฺโนวาเท นมามิหํ  
(สวดทํานองสรภัญญะ)  
          (สวดนํา) อนึ่งข$าคํานับน$อม (รับพร$อมกัน) ต�อพระครูผู$การุณย3  
          โอบเอ้ือและเจือจุน อนุศาสน3ทุกสิ่งสรรพ3  
          ยัง บ ทราบก็ได$ทราบ ท้ังบุญบาปทุกสิ่งอัน  
          ชี้แจงและแบ�งป+น ขยายอรรถให$ชัดเจน  
          จิตมากด$วยเมตตา และกรุณา บ เอียงเอน  
          เหมือนท�านมาแกล$งเกณฑ3 ให$ฉลาดและแหลมคม  
          ขจัดเขลาบรรเทาโม หะจิตมืดท่ีงุนงม  
          กังขา ณ อารมณ3 ก็สว�างกระจ�างใจ  
          คุณส�วนนี้ควรนับ ถือว�าเลิศ ณ แดนไตร  
          ควรนึกและตรึกใน จิตน$อมนิยมชม    (กราบ) 
         กิจกรรมวันครู  
          การจัดงานวันครูได$ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงกิจกรรมให$สอดคล$องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม
ตลอดเวลาในป+จจุบันได$จัดรูปแบบการจัดงานวันครูจะมีกิจกรรม 3 ประเภทใหญ�ๆ ดังนี้  
          1. กิจกรรมทางศาสนา  
        2. พิธีรําลึกพระคุณบูรพาจารย3 ประกอบด$วยพิธีปฏิญาณตนการกล�าวคําระลึกถึงพระคุณ
บูรพาจารย3  
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            3. กิจกรรมเพ่ือความสามัคคีระหว�างผู$ประกอบอาชีพครู ส�วนมากเป�นการแข�งขันกีฬา หรือการ
จัดงานรื่นเริงในตอนเย็น 

คําปฏิญาณตนของครู 
         ข$อ 1 ข$าจะบําเพ็ญตน ให$สมกับท่ีได$ชื่อว�าเป�นครู  
         ข$อ 2 ข$าจะต้ังใจฝ=กสอนศิษย3ให$เป�นพลเมืองดีของชาติ  
         ข$อ 3 ข$าจะรักษาชื่อเสียงของคณะครู และบําเพ็ญตนให$เป�นประโยชน3ต�อสังคม  
          จากนั้นพระสงฆ3เจริญชัยมงคล แล$วต�อด$วยนายกรัฐมนตรี มอบรางวัลครูดีเด�นประจําปg มอบของท่ี
ระลึกให$ครูอาวุโสนอก และในประจําการ สุดท$ายกล�าวปราศรัยกับคณะครูท่ีมาประชุม  
ข$าจะบําเพ็ญตน ให$สมกับท่ีได$ชื่อว�าเป�นครู  ข$าจะต้ังใจฝ=กสอนศิษย3ให$เป�นพลเมืองดีของชาติ  ข$าจะรักษา
ชื่อเสียงของคณะครู และบําเพ็ญตนให$เป�นประโยชน3ต�อสังคม  

มารยาทและวินัยตามระเบียบประเพณีของครู  
          1. เลื่อมใสการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย3ทรงเป�นประมุขด$วยความ
บริสุทธิ์ใจ  
          2. ยึดม่ันในศาสนาท่ีตนนับถือ ไม�ลบหลู�ดูหม่ินศาสนาอ่ืน  
          3. ต้ังใจสั่งสอนศิษย3และปฏิบัติหน$าท่ีของตน ให$เกิดผลดีด$วยความเอาใจใส� อุทิศเวลาของตน 
ให$แก�ศิษย3 จะละท้ิงหรือทอดท้ิงหน$าท่ีการงานไม�ได$  
          4. รักษาชื่อเสียงของตนมิให$ข้ึนชื่อว�าเป�นผู$ประพฤติชั่ว ห$ามประพฤติการใด ๆ อันอาจทําให$เสื่อม
เสียเกียรติและชื่อเสียงของครู  
          5. ถือปฏิบัติตามระเบียบและแบบธรรมเนียมอันดีงามของสถานศึกษา และปฏิบัติตามคําสั่งของ
ผู$บังคับบัญชา ซ่ึงสั่งในหน$าท่ีการงานโดยชอบด$วยกฎหมายและระเบียบแบบแผนของสถานศึกษา  
          6. ถ�ายทอดวิชาความรู$โดยไม�บิดเบือนและปaดบังอําพราง ไม�นําหรือยอมให$นําผลงานทางวิชาการ
ของตนไปใช$ในทางทุจริตหรือเป�นภัยต�อมนุษย3ชาติ  
          7. ให$เกียรติแก�ผู$อ่ืนทางวิชาการ โดยไม�นําผลงานของผู$ใดมาแอบอ$างเป�นผลงานของตน และไม�
เบียดบังใช$แรงงานหรือนําผลงานของผู$อ่ืนไป เพ่ือประโยชน3ส�วนตน  
          8. ประพฤติตนอยู�ในความซ่ือสัตย3สุจริต และปฏิบัติหน$าท่ีของตนด$วยความเท่ียงธรรมไม�แสวงหา
ประโยชน3สําหรับตนเอง หรือผู$อ่ืนโดยมิชอบ  
          9. สุภาพเรียบร$อยประพฤติตนเป�นแบบอย�างท่ีดีแก�ศิษย3 รักษาความลับของศิษย3 ของผู$ร�วมงาน
และของสถานศึกษา  
          10. รักษาความสามัคคีระหว�างครูและช�วยเหลือกันในหน$าท่ีการงาน  
  ประเทศท่ีมี วันครู ท่ีไม�ใช�วันหยุด 
            - อินเดีย วันครูตรงกับวันท่ี 5 กันยายน 
           - มาเลเซีย วันครูตรงกับวันท่ี 16 พฤษภาคม  
           - ตุรกี วันครูตรงกับวันท่ี 24 พฤศจิกายน  
          ประเทศท่ีมี วันครู เปGนวันหยุด 
            - แอลเบเนีย วันครูตรงกับวันท่ี 7 มีนาคม  
            - จีน วันครูตรงกับวันท่ี 10 กันยายน  
            - สาธารณรัฐเช็ก วันครูตรงกับวันท่ี 28 มีนาคม  
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            - อิหร�าน วันครูตรงกับวันท่ี 2 พฤษภาคม  
            - ละตินอเมริกา วันครูตรงกับวันท่ี 11 กันยายน  
            - โปแลนด3 วันครูตรงกับวันท่ี 14 ตุลาคม  
            - รัสเซีย วันครูตรงกับวันท่ี 5 ตุลาคม  
            - สิงคโปร3 วันครูตรงกับวันท่ี 1 กันยายน  
            - สโลวีเนีย วันครูตรงกับวันท่ี 28 มีนาคม  
            - เกาหลีใต$ วันครูตรงกับวันท่ี 15 พฤษภาคม  
            - ไต$หวัน วันครูตรงกับวันท่ี 28 กันยายน  
            - ไทย วันครูตรงกับวันท่ี 16 มกราคม  
            - สหรัฐอเมริกา วันอังคารในสัปดาห3แรกท่ีเต็ม 7 วันในเดือนพฤษภาคม  
            - เวียดนาม วันครูตรงกับวันท่ี 20 พฤศจิกายน  
 

21. วันอนุรักษ3มรดกไทย  
ตรงกับวันท่ี 2 เมษายน  อันเป�นวันคล$ายวันพระราชสมภพ ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี ผู$ทรงเป�นแบบอย�างในการบําเพ็ญพระราชกรณียกิจและพระราชจริยวัตรในด$าน
อนุรักษ3มรดกของชาติในสาขาต�างๆ  ทรงได$รับการถวายพระสมัญญาเป�น “เอกอัครราชูปถัมภกมรดก
วัฒนธรรมไทย” และ “วิศิษฏศิลปaน” อันหมายถึง ผู$เป�นเลิศในทางศิลปะ ทรงเป�นเมธีทางวัฒนธรรม และ
ทรงมีคุณูปการต�องานศิลปะวัฒนธรรมวันอนุรักษ3มรดกไทย  

  วันอนุรักษ3มรดกไทย หมายถึง วันเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดฯ สยามบรมราช
กุมารี ท่ีพระองค3ทรงเป�นแบบอย�าง ในการบําเพ็ญพระราชกรณียกิจและพระราชจริยวัตรในด$านการ
อนุรักษ3มรดกของชาติในสาขาต�าง ๆ คือ  

-  พุทธศาสนา    -  ภาษาไทยและ วรรณกรรม  
-  ประวัติศาสตร3และโบราณคดี  -  งานช�าง    
-  สถาป+ตยกรรม   -  ดนตรีไทย  

           เนื่องในวโรกาสวันคล$ายวันพระราชสมภพ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
เวียนมาบรรจบครบรอบ 30 พรรษา ในวันท่ี 2 เมษายน 2538    คณะรัฐมนตรี ซ่ึงมี ฯพณฯ พลเอกเปรม 
ติณสูลานนท3 เป�นนายกรัฐมนตรีในสมัยนั้น ได$มีมติในการประชุมเม่ือวันท่ี 26 กุมภาพันธ3 2528   ประกาศ
ให$วันท่ี 2 เมษายน ของทุกปgเป�น   "วันอนุรักษ3มรดกของชาติ"   เพ่ือเป�นการเทิดพระเกียรติ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดา เจ�าฟ[ามหาจักรีสิรินธร รัฐสีมาคุณากรปFยชาติ สยามบรมราชกุมารี ท่ีได$มีพระ
วิริยะอุตสาหะบําเพ็ญ พระราชภารกิจในการอนุรักษ3มรดกของชาติในสาขาต�าง ๆ คือ พุทธศาสนา 
ภาษาไทยและวรรณกรรม ประวัติศาสตร3และโบราณคดี งานช�าง สถาป+ตยกรรมและดนตรีไทย 
           เม่ือถึงวันอันเป�นมหามงคลคล$ายวันราชสมภพทุกปg พสกนิกรชาวไทยจึงได$รําลึกแบบอย�างท่ีทรง
มีพระวิริยะอุตสาหะบําเพ็ญ พระราชกรณียกิจและพระราชจริยวัตรในด$านการอนุรักษ3มรดกของชาติ และ
ได$เจริญรอยตามเบ้ืองพระยุคคลบาท ในการสร$างสรรค3และธํารงมรดกของชาติ ให$ยั่งยืนตกทอดถึง
ลูกหลานไทยสืบต�อไป พระเกียรติคุณและพระราชภารกิจอันยิ่งใหญ� ท่ีได$ทรงบําเพ็ญและจารึกอยู�ใน
ประวัติศาสตร3ของชาติไทยในด$านการอนุรักษ3มรดกของชาติมีมากมายนานัปการ ทรงปฏิบัติพระราช
ภารกิจ ท้ังปวงด$วยพระปรีชาสามารถด$วยพระวิริยะอุตสาหะล้ําเลิศ อํานวยประโยชน3แก�ประเทศชาติและ
ประชาชนนานาประการ ในอันท่ีจะอนุรักษ3ไว$ซ่ึงศิลปวัฒนธรรม อันเป�นมรดกอันล้ําค�าของชาติ 
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        วันอนุรักษ3มรดกไทย ตรงกับวันท่ี 2 เมษายนของทุกปg ซ่ึงตรงกับวันคล$ายวันพระราชสมภพของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในฐานะทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอย�างใหญ�หลวงใน
งานด$านศิลปวัฒนธรรมของชาติ 
        คําจํากัดความมรดกไทย 
         คณะกรรมการอํานวยการวันอนุรักษ3มรดกไทย ได$มีมติเห็นชอบ คําจํากัดความคําว�ามรดกไทย คือ 
“มรดกทางวัฒนธรรมท่ีแสดงออกถึงสัญลักษณ3ของความเป�นชาติ ซ่ึงได$แก� โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ โบราณ 
สถาน วรรณกรรม ศิลปหัตถกรรม นาฏศิลปtและดนตรี ตลอดจนถึงการดําเนินชีวิตและคุณค�าประเพณีต�าง 
ๆ อันเป�นผลผลิตร�วมกันของผู$คนในผืนแผ�นดินในช�วงระยะเวลาท่ีผ�านมา” 

การจัดงานวันอนุรักษ3มรดกไทย 
         การจัดงานวันอนุรักษ3มรดกไทยได$ดําเนินการผ�านมาแล$ว 20 ปg และการจัดงานวันอนุรักษ3มรดก
ไทยประจําปg 2538 นี้ นับเป�นปgท่ี 22 โดยได$รับความร�วมมือจากจังหวัด หน�วยงานเอกชน หน�วยงานของ
รัฐบาลและประชาชนในการจัดกิจกรรมวันอนุรักษ3มรดกไทยในช�วง สัปดาห3อนุรักษ3มรดกไทย 2 – 8 
เมษายน ของทุกปg บางจังหวัด บางหน�วยงานก็จัดกิจกรรมสนับสนุนตลอดท้ังปg ซ่ึงนับว�าประสบผลสําเร็จ
อย�างดียิ่ง 

ลักษณะกิจกรรมวันอนุรักษ3มรดกไทย 
ในแต�ละปgท่ีผ�านมานั้นแบ�งออกได$เป�น 3 ลักษณะดังนี้ 

1.คัดเลือกบุคคล องค3กร โครงการ และจังหวัดฯ ท่ีสนับสนุนการวันอนุรักษ3มรดกไทย 
ประจําปg 

2.การจัดกิจกรรมวันอนุรักษ3มรดกไทยในส�วนกลางและส�วนภูมิภาค เช�น การจัด 
นิทรรศการและมหกรรมการแสดงต�าง ๆ โดยการโอนงบประมาณวันอนุรักษ3มรดกไทย ท่ีรัฐบาลจัดสรรให$
ประจําปgให$แต�ละจังหวัดดําเนินการ 

3.กรมศิลปากรจัดทําโครงการพิเศษเรื่องในวันอนุรักษ3มรดกไทย และกราบบังคมทูลเชิญ  
สมเด็จ พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชดําเนินเป�นประธานเปaดถาวรวัตถุ 

วัตถุประสงค3ของการจัดงานวันอนุรักษ3มรดกไทย 
           1. เพ่ือรณรงค3ให$ประชาชนได$ตระหนักถึงความสําคัญ และเห็นคุณค�ามรดกทาง
ศิลปวัฒนธรรมของชาติ 
           2. เพ่ือรณรงค3ให$มีการสงวนรักษามรดกทางศิลปวัฒนธรรมของชาติอย�างถูกวิธี 
           3. เพ่ือส�งเสริมสนับสนุนให$ประชาชนและภาคเอกชนได$มีความรู$สึกร�วมในความเป�น 
เจ$าของโบราณสถานโบราณวัตถุ และร�วมรับผิดชอบดูแลทะนุบํารุงรักษาไว$เป�นมรดกไทยประจําถ่ิน 
           4. เพ่ือพัฒนาอุตสาหกรรมการท�องเท่ียวในท$องถ่ิน 
           5. เพ่ือลดอัตราการสูญเสีย และการถูกทําลายของโบราณสถานโบราณวัตถุให$น$อยลง 
           6. เพ่ือสกัดก้ันอิทธิพลของวัฒนธรรมต�างชาติ ซ่ึงมีผลให$วัฒนธรรมไทยเบ่ียงเบน
เปลี่ยนแปลงทิศทางไป ในวันอนุรักษ3มรดกไทย จังหวัดต�างๆ ท่ัวประเทศได$ร�วมกันจัดกิจกรรมท่ี สร$าง
เสริมสร$างความรู$เก่ียวกับศิลปวัฒนธรรม เช�น การจัดนิทรรศการ การจัดการแสดง การฉายภาพยนตร3 
ทัศนศึกษาโบราณสถาน และสถานสําคัญทางศาสนา 
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22. วันสงกรานต3 
  เป�นปgใหม�แบบเดิมของไทย ท่ีนับวันท่ีพระอาทิตย3ย�างเข$าสู�ราศีเมษ เป�นวันเริ่มต$นปg โดยเรียกวันท่ี 
13 เมษายน เป�น “วันมหาสงกรานต3” และถือเป�น “วันผู$สงูอายุแห�งชาติ” ด$วย ส�วนวันท่ี 14 เมษายน 
เรียก “วันเนา” และถือเป�น “วันครอบครัว”  ส�วนวันท่ี 15 เมษายนเรียกว�า “วันเถลิงศก”หรือวันข้ึนจุล
ศักราชใหม�   

สงกรานต3ตามคตินิยมโบราณ นิยมสรงน้ําพระและผู$เฒ�าผู$แก�อันเป�นการแสดงความเคารพนับถือ
แสดงความกตัญkูและเพ่ือความเป�นสิริมงคล เพ่ือให$เป�นการเริ่มต$นปgใหม�ท่ีมีความสุข 

สงกรานต3 เป�นประเพณีปgใหม�ของประเทศไทย ลาว กัมพูชา พม�า ชนกลุ�มน$อยชาวไตแถบ
เวียดนามและมณฑลยูนนานของจีน ศรีลังกาและทางตะวันออกของประเทศอินเดีย สงกรานต3เป�นคํา
สันสกฤต หมายถึงการเคลื่อนย$าย ซ่ึงเป�นการอุปมาถึงการเคลื่อนย$ายของการประทับในจักรราศี หรือคือ
การเคลื่อนข้ึนปgใหม�ในความเชื่อของไทยและบางประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต$ ชาวต�างประเทศ
เรียกว�า "สงครามน้ํา" 

พิธีสงกรานต3 เป�นพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนในสมาชิกในครอบครัว หรือชุมชนบ$านใกล$เรือนเคียง แต�
ป+จจุบันได$เปลี่ยนไปสู�สังคมในวงกว$าง และมีแนวโน$มท่ีจะเปลี่ยนทัศนคติ และความเชื่อไป ในความเชื่อ
ด้ังเดิมใช$สัญลักษณ3เป�นองค3ประกอบหลักในพิธี ได$แก� การใช$น้ําเป�นตัวแทน แก$กันกับความหมายของฤดู
ร$อน ช�วงเวลาท่ีพระอาทิตย3เคลื่อนเข$าสู�ราศีเมษ ใช$น้ํารดให$แก�กันเพ่ือความชุ�มชื่น มีการขอพรจากผู$ใหญ� 
การรําลึกและกตัญkูต�อบรรพบุรุษท่ีล�วงลับ ในชีวิตสมัยใหม�ของสังคมไทยเกิดประเพณีกลับบ$านใน
เทศกาลสงกรานต3 นับวันสงกรานต3เป�นวันครอบครัว ในพิธีเดิมมีการสรงน้ําพระท่ีนําสิริมงคล เพ่ือให$เป�น
การเริ่มต$นปgใหม�ท่ีมีความสุข ป+จจุบันมีพัฒนาการและมีแนวโน$มว�าได$มีการเสริมจนคลาดเคลื่อนบิดเบือน
ไป เกิดการประชาสัมพันธ3ในเชิงการท�องเท่ียวว�าเป�น ‘Water Festival’ เป�นภาพของการใช$น้ําเพ่ือแสดง
ความหมายเพียงประเพณีการเล�นน้ํา 

การท่ีสังคมเปลี่ยนไป มีการเคลื่อนย$ายท่ีอยู�เข$าสู�เมืองใหญ� และถือวันสงกรานต3เป�นวัน "กลับ
บ$าน" ทําให$การจราจรคับค่ังในช�วงวันก�อนสงกรานต3 วันแรกของเทศกาล และวันสุดท$ายของเทศกาล เกิด
อุบัติเหตุทางถนนสูง นับเป�นปรากฏการณ3ทางสังคมท่ีเกิดข้ึนตามการเปลี่ยนแปลงหลายด$านของสังคม 
นอกจากนี้ เทศกาลสงกรานต3ยังถูกใช$ในการส�งเสริมการท�องเท่ียว ท้ังต�อคนไทย และต�อนักท�องเท่ียว
ต�างประเทศ 

วันในเทศกาลสงกรานต3 
ปฏิทินไทยในขณะนี้กําหนดให$เทศกาลสงกรานต3ตรงกับวันท่ี 13-15 เมษายน ของทุกปg และเป�น

วันหยุดราชการ อย�างไรก็ตาม ประกาศสงกรานต3อย�างเป�นทางการจะคํานวณตามหลักเกณฑ3ในคัมภีร3สุริย
ยาตร3 ซ่ึงแต�โบราณมา กําหนดให$วันแรกของเทศกาล เป�นวันท่ีพระอาทิตย3ย$ายออกจากราศีมีนเข$าสู�ราศี
เมษ เรียกว�า "วันมหาสงกรานต3"  วันถัดมาเรียกว�า "วันเนา" และวันสุดท$าย เป�นวันเปลี่ยนจุลศักราชและ
เริ่มใช$กาลโยคประจําปgใหม� เรียกว�า "วันเถลิงศก"  

ตํานานนางสงกรานต3 
ตามจารึกท่ีวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม[1] กล�าวตามพระบาลีฝ]ายรามัญว�า ครั้งหนึ่งนานมาแล$ว 

มีเศรษฐีคนหนึ่ง รวยทรัพย3แต�อาภัพบุตร ต้ังบ$านอยู�ใกล$กับนักเลงสุราท่ีมีบุตรสองคน วันหนึ่งนักเลงสุราต�อ
ว�าเศรษฐีจนกระท่ังเศรษฐีน$อยใจ จึงได$บวงสรวงพระอาทิตย3 พระจันทร3 ต้ังจิตอธิษฐานอยู�กว�าสามปg ก็ไร$
วี่แววท่ีจะมีบุตร อยู�มาวันหนึ่งพอถึงช�วงท่ีพระอาทิตย3ยกข้ึนสู�ราศีเมษ เศรษฐีได$พาบริวารไปยังต$นไทร
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ริมน้ํา พอถึงก็ได$เอาข$าวสารลงล$างในน้ําเจ็ดครั้ง แล$วหุงบูชาอธิษฐานขอบุตรกับรุกขเทวดาในต$นไทรนั้น 
รุกขเทวดาเห็นใจเศรษฐี จึงเหาะไปเฝXาพระอินทร3 ไม�ช$าพระอินทร3ก็มีเมตตาประทานให$เทพบุตรองค3หนึ่ง
นาม "ธรรมบาล" ลงไปปฏิสนธิในครรภ3ภรรยาเศรษฐี ไม�ช$าก็คลอดออกมา เศรษฐีตั้งชื่อให$กุมารน$อยนี้ว�า 
ธรรมบาลกุมาร และได$ปลูกปราสาทไว$ใต$ต$นไทรให$กุมารนี้อยู�อาศัย 

ต�อมาเม่ือธรรมบาลกุมารโตข้ึน ก็ได$เรียนรู$ซ่ึงภาษานก และเรียนไตรเภทจบเม่ืออายุได$เจ็ดขวบ 
เขาได$เป�นอาจารย3บอกมงคลต�าง ๆ แก�คนท้ังหลาย อยู�มาวันหนึ่ง ท$าวกบิลพรหม ได$ลงมาถามป+ญหากับ
ธรรมบาลกุมาร 3 ข$อ ถ$าธรรมบาลกุมารตอบได$ก็จะตัดเศียรบูชา แต�ถ$าตอบไม�ได$จะตัดศีรษะธรรมบาล
กุมารเสีย ท$าวกบิลพรหมถามธรรมบาลกุมารว�า ตอนเช$าศรีอยู�ท่ีไหน ตอนเท่ียงศรีอยู�ท่ีไหน และตอนคํ่าศรี
อยู�ท่ีไหน ทันใดนั้นธรรมบาลกุมารจึงขอผัดผ�อนกับท$าวกบิลพรหมเป�นเวลา 7 วัน 

ทางธรรมบาลกุมารก็พยายามคิดค$นหาคําตอบ ล�วงเข$าวันท่ี 6 ธรรมบาลกุมารก็ลงจากปราสาทมา
นอนอยู�ใต$ต$นตาล เขาคิดว�า ขอตายในท่ีลับยังดีกว�าไปตายด$วยอาญาท$าวกบิลพรหม บังเอิญบนต$นไม$มีนก
อินทรี 2 ตัวผัวเมียเกาะทํารังอยู� นางนกอินทรีถามสามีว�า พรุ�งนี้เราจะไปหาอาหารแห�งใด สามีตอบนางนก
ว�า เราจะไปกินศพธรรมบาลกุมาร ซ่ึงท$าวกบิลพรหมจะฆ�าเสีย ด$วยแก$ป+ญหาไม�ได$ นางนกจึงถามว�า 
คําถามท่ีท$าวกบิลพรหมถามคืออะไร สามีก็เล�าให$ฟ+ง ซ่ึงนางนกก็ไม�สามารถตอบได$ สามีจึงเฉลยว�า ตอน
เช$า ศรีจะอยู�ท่ีหน$า คนจึงต$องล$างหน$าทุก ๆ เช$า ตอนเท่ียง ศรีจะอยู�ท่ีอก คนจึงเอาเครื่องหอมประพรมท่ี
อก ส�วนตอนเย็น ศรีจะอยู�ท่ีเท$า คนจึงต$องล$างเท$าก�อนเข$านอน ธรรมบาลกุมารก็ได$ทราบเรื่องท่ีนกอินทรี
คุยกันตลอดจึงจดจําไว$ 

ครั้นรุ�งข้ึน ท$าวกบิลพรหมก็มาตามสัญญาท่ีให$ไว$ทุกประการ ธรรมบาลกุมารจึงนําคําตอบท่ีได$ยิน
จากนกไปตอบกับท$าวกบิลพรหม ท$าวกบิลพรหมจึงตรัสเรียกธิดาท้ังเจ็ดอันเป�นบาทบาจาริกาพระอินทร3
มาประชุมพร$อมกัน แล$วบอกว�า เราจะตัดเศียรบูชาธรรมบาลกุมาร ถ$าจะต้ังไว$ยังแผ�นดิน ไฟก็จะไหม$โลก 
ถ$าจะโยนข้ึนไปบนอากาศ ฝนก็จะแล$ง ถ$าจะท้ิงในมหาสมุทร น้ําก็จะแห$ง จึงให$ธิดาท้ังเจ็ดนําพานมา
รองรับ แล$วก็ตัดเศียรให$นางทุงษะ ผู$เป�นธิดาองค3โต จากนั้นนางทุงษะก็อัญเชิญพระเศียรท$าวกบิลพรหม
เวียนขวารอบเขาพระสุเมรุ 60 นาที แล$วเก็บรักษาไว$ในถํ้าคันธุลี ในเขาไกรลาศ 

กิจกรรมในวันสงกรานต3 
• การทําบุญตักบาตร ถือว�าเป�นการสร$างบุญสร$างกุศลให$ตัวเอง และ อุทิศส�วนกุศลนั้นแก�

ผู$ล�วงลับไปแล$ว การทําบุญแบบนี้มักจะเตรียมไว$ล�วงหน$า นําอาหารไปตักบาตรถวายพระภิกษุท่ีศาลาวัด 
ซ่ึงจัดเป�นท่ีรวมสําหรับทําบุญ ในวันนี้หลังจากท่ีได$ทําบุญเสร็จแล$ว ก็จะมีการก�อพระทรายอันเป�นประเพณี
ด$วย 

• การรดน้ํา เป�นการอวยพรปgใหม�ให$กันและกัน น้ําท่ีรดมักใช$น้ําหอมเจือด$วยน้ําธรรมดา 
• การสรงน้ําพระจะรดน้ําพระพุทธรูปท่ีบ$านและท่ีวัด และบางท่ีจัด สรงน้ําพระสงฆ3 ด$วย 
• บังสุกุลอัฐิ กระดูกญาติผู$ใหญ�ท่ีตายแล$ว มักก�อเป�นเจดีย3 แล$วนิมนต3พระไปบังสุกุล 
• การรดน้ําผู�ใหญ� คือการไปอวยพรให$ผู$ใหญ�ท่ีเคารพนับถือ ครูบาอาจารย3 ท�านผู$ใหญ�

มักจะนั่งลงแล$วผู$ท่ีรดก็จะเอาน้ําหอมเจือกับน้ํารดท่ีมือท�าน ท�านจะให$ศีลให$พรผู$ท่ีไปรด ถ$าเป�นพระก็จะ
นําผ$าสบงไปถวายให$ท�านผลัดเปลี่ยนด$วย หากเป�นฆราวาสก็จะหาผ$าถุง ผ$าขาวม$าไปให$ 

• การดําหัว ก็คือการรดน้ํานั่นเอง แต�เป�นคําเมืองทางภาคเหนือ การดําหัวเรียกกันเฉพาะ
การรดน้ําผู$ใหญ�ท่ีเราเคารพนับถือ ผู$สูงอายุ คือการขอขมาในสิ่งท่ีได$ล�วงเกินไปแล$ว หรือ การขอพรปgใหม�
จากผู$ใหญ� ของท่ีใช$ในการดําหัวส�วนมากมีผ$าขนหนู มะพร$าว กล$วย และ ส$มป]อย 
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• การปล�อยนกปล�อยปลา ถือเป�นการล$างบาปท่ีทําไว$ เป�นการสะเดาะเคราะห3ร$ายให$มีแต�
ความสุขความสบายในวันข้ึนปgใหม� 

• การนําทรายเข�าวัด ทางภาคเหนือนิยมขนทรายเข$าวัดเพ่ือเป�นนิมิตโชคลาภ ให$มี
ความสุขความเจริญ เงินทองไหลมาเทมาดุจทรายท่ีขนเข$าวัด 
 

สงกรานต3ในแต�ละท�องท่ี 
สงกรานต3 4 ภาค 

1. สงกรานต3ภาคเหนือ (สงกรานต3ล$านนา) หรือ"ประเพณีปg�ใหม�เมือง" อันโดดเด�นเป�นเอกลักษณ3 
เริ่มต้ังแต�"วันสังขารล�อง"(13 เม.ย.) ท่ีมีการทําความสะอาดบ$านเพ่ือความเป�นสิริมงคล "วันเนา"หรือ"วัน
เน�า"(14 เม.ย.) วันท่ีห$ามใครด�าทอว�าร$ายเพราะจะทําให$โชคร$ายไปตลอดท้ังปg "วันพญาวัน"หรือ"วันเถลิง
ศก" (15 เม.ย.) วันนี้ชาวบ$านจะต่ืนแต�เช$าทําบุญตักบาตรเข$าวัดฟ+งธรรม ก�อนจะไปรดน้ําดําหัวขอขมาญาติ
ผู$ใหญ�ในช�วงบ�าย"วันปากปg"(16 เม.ย.) ชาวบ$านจะพากันไปรดน้ําเจ$าอาวาสตามวัดต�างๆเพ่ือขอขมาคารวะ 
และ"วันปากเดือน"(17 เม.ย.) เป�นวันท่ีชาวบ$านส�งเคราะห3ต�างๆออกไปจากตัวเพ่ือปaดฉากประเพณี
สงกรานต3ล$านนา 

2. สงกรานต3ภาคอีสาน นิยมจัดกันอย�างเรียบง�าย แต�ว�ามากไปด$วยความอบอุ�น โดยคนอีสานจะ
เรียกประเพณีสงกรานต3ว�า "บุญเดือนห$า" หรือ"ตรุษสงกรานต3" บางพ้ืนท่ีจะเรียกว�า “เนา”และจะถือฤกษ3
ในวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 5 เวลาบ�าย 3 โมง เป�นเวลาเริ่มงานโดยพระสงฆ3จะตีกลองโฮมเปaดศักราช จากนั้น
ญาติโยมจะจัดเตรียมน้ําอบหาบไปรวมกันท่ีศาลาวัดเพ่ือสรงน้ําพระพุทธรูป แล$วต�อด$วยการรดน้ําดําหัว ปู] 
ย�า ตา ยาย และญาติผู$ใหญ� เพ่ือขอขมาลาโทษจากนั้นก็จะเป�นการเล�นสาดน้ําสงกรานต3กันอย�าง
สนุกสนาน 

3. สงกรานต3ภาคใต� ตามความเชื่อของประเพณีสงกรานต3แบบด้ังเดิมท่ีภาคใต$แล$ว สงกรานต3เป�น
ช�วงเวลาแห�งการผลัดเปลี่ยนเทวดาผู$รักษาดวงชะตาบ$านเมือง พวกเขาจึงถือเอาวันแรกของสงกรานต3 (13 
เม.ย.) เป�น"วันส�งเจ$าเมืองเก�า" โดยจะทําพิธีสะเดาะเคราะห3สิ่งไม�ดีออกไป ส�วน"วันว�าง"(14 เม.ย.) ชาว
นครจะไปทําบุญตักบาตรท่ีวัด และสรงน้ําพระพุทธรูป และวันสุดท$ายเป�น"วันรับเจ$าเมืองใหม�"(15 เม.ย.) 
จะทําพิธีต$อนรับเทวดาองค3ใหม�ด$วยการแต�งองค3ทรงเครื่องอย�างสวยงามส�งท$ายสงกรานต3ประเพณี
สงกรานต3 

4. สงกรานต3ภาคกลาง เริ่มข้ึนในวันท่ี 13 เมษายน เป�นวัน"มหาสงกรานต3" วันท่ี 14 เป�น"วันกลาง"
หรือ"วันเนา" วันท่ี 15 เป�นวัน"วันเถลิงศก" ท้ัง 3 วันประชาชนจะประกอบพิธีทางศาสนา มีการทําบุญตัก
บาตร ปล�อยนกปล�อยปลา การกรวดน้ําอุทิศส�วนกุศลให$แก�ญาติผู$ล�วงลับ การสรงน้ําพระ การขนทรายเข$า
วัดก�อพระเจดีย3ทราย 

สงกรานต3ตามประเพณีท่ีแตกต�าง 
1. สงกรานต3ผูกสายสิญจน3เช่ือมโยงพระธาตุสองแผ�นดิน หรือสงกรานต3นครพนม 

รื่นรมย3 บุญปgใหม�ไทย-ลาว ณ อ.เมือง และ อ.เรณูนคร จ.นครพนม ในงานจะมีการฮดสรง หรือสรงน้ําพระ
ธาตุประจําวันเกิดท้ัง 7 แห�ง ท่ีมีเพียงแห�งเดียวในประเทศไทย 

2. สงกรานต3อุ�มสาวลงน้ํา หรือประเพณีสงกรานต3อุ�มสาวลงน้ํา ณ เกาะสีชัง และเกาะ
ขามใหญ� จ.ชลบุรี ภายในงานมีกิจกรรมเช�น พิธีทําบุญตักบาตร สรงน้ําพระ พิธีกองข$าวบวงสรวง รดน้ําดํา
หัว การก�อพระเจดีย3ทราย การละเล�นพ้ืนบ$าน แข�งขันเรือกระทะ เรือชักกะเย�อ มวยตับจาก ปาลูกดอก 
แข�งขันตะกร$อลอดบ�วง การแสดงดนตรี และประเพณีอุ$มสาวลงน้ํา 
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3. สงกรานต3นางดาน หรือเทศกาลมหาสงกรานต3เมืองนครศรีธรรมราช จัดข้ึน ณ สวนศรี
ธรรมาโศกราช สนามหน$าเมือง หอพระอิศวร สําหรับกิจกรรมภายในเทศกาลสงกรานต3เมืองนครนี้ จะมี
มหกรรมขนมพ้ืนบ$าน อาหารพ้ืนเมือง กิจกรรมนั่งรถชมเมือง เล�าเรื่องลิกอร3 นั่งสามล$มโบราณชมเมืองเก�า 
พิธีพุทธาภิเษกน้ําศักด์ิสิทธิ์จาก 6 แหล�ง จตุคามรุ�นสรงน้ํา 50 เป�นต$น 
 
สงกรานต3แปลกแหวกแนว 

1. สงกรานต3ปาร3ตี้โฟม มีพ้ืนท่ีปาร3ตี้โฟมท่ีปaดล$อมด$วยพลาสติกใส 
2. สงกรานต3ล�องเรือสาดน้ํา เช�นท่ีตลาดน้ําตลิ่งชัน นักท�องเท่ียวสามารถพบความ 

สนุกสนานจากการนั่งเรือหางยาวสาดน้ําสงกรานต3กับชุมชนริมสองฟากฝ+iงคลอง และยังได$ชมสวนกล$วยไม$ 
ทําบุญให$อาหารปลา หรือแวะซ้ือขนมหวาน ผลไม$จากแพ และมีไกด3คอยบรรยายและอํานวยความสะดวก
ตลอดการเดินทาง 

3. หาดใหญ� มิดไนท3 สงกรานต3 อําเภอหาดใหญ� จังหวัดสงขลา มีการจัดกิจกรรมสงกรานต3 
และการสาดน้ําในยามคํ่าคืน ณ ถนนเสน�หานุสรณ3 และถนนนิพัทธ3อุทิศ 3 ต้ังแต�เวลา 18.00 – 23.00 น. 
โดยเทศกาลนี้ได$เริ่มจัดมาต้ังแต�ปg พ.ศ. 2547 

สงกรานต3ในต�างประเทศ 
1. สงกรานต3ในกลุ�มชาวไต ชาวไต หรือชาวไท ในสิบสองป+นนา โดยเฉพาะเมืองจี่งหง หรือ 

เมืองเชียงรุ�ง จะจัดงานสาดน้ําสงกรานต3 ในวันท่ี 13-15 เมษายน [2]โดยเรียกว�างานเทศกาลพัวสุ�ยเจี๋ย 
พ้ืนท่ีเด�นในการจัดงานสงกรานต3ในประเทศไทย 
ภาคเหนือ 

1. ประเพณีสงกรานต3ถนนข$าวแคบ 10-18 เมษายน บริเวณ หาดทรายทองแม�ปaง จังหวัด 
ตาก 

2. ป�าเวณีปg�ใหม�เมือง: 13 - 15 เมษายน บริเวณท่ัวเมืองเชียงใหม� จังหวัดเชียงใหม� 
3. ประเพณีสรงน้ําโอยทาน สงกรานต3 ศรีสัชนาลัย: 13 -15 เมษายน บริเวณอุทยาน

ประวัติศาสตร3ศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
4. ประเพณีสงกรานต3อุทยานประวัติศาสตร3สุโขทัย : 13 -15 เมษายน บริเวณอุทยาน

ประวัติศาสตร3สุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 
5. ประเพณีสงกรานต3 "ดอกลมแล$งบาน สงกรานต3เมืองแปX นุ�งหม$อห$อมแต$งามตา" : 11 -

17 เมษายน บริเวณสวนสุขภาพเฉลิมพระเกียรติ ร.9 จังหวัดแพร� 
6. สลุงหลวง กลองใหญ� ปg�ใหม�เมืองนครลําปาง 9 - 13 เมษายน ณ ข�วงนครลําปาง ตัวเมือง

ลําปาง จังหวัดลําปาง 

ภาคอีสาน 
1. มหาสงกรานต3อีสานหนองคาย (สงกรานต3ไทย-ลาว) : 6 - 18 เมษายน บริเวณหาดจอม

มณีแม�น้ําโขงและวัดโพธิ์ชัย จังหวัดหนองคาย 
2. สงกรานต3นครพนม รื่นรมย3บุญปgใหม�ไทยลาว: 12 - 15 เมษายน อําเภอเมืองนครพนม 

และอําเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม 
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3. สุดยอดสงกรานต3อีสาน เทศกาลดอกคูน-เสียงแคนและถนนข$าวเหนียว: 8 - 15 เมษายน 
บริเวณบึงแก�นนคร และถนนศรีจันทร3 จังหวัดขอนแก�น 
 
ภาคกลาง 

1. มหาสงกรานต3กรุงเทพมหานคร: 8 - 15 เมษายน บริเวณสนามหลวง ถนนข$าวสาร และ
รอบเกาะรัตนโกสินทร3 

2. Summer Fave 2007 city on the beach: 12 - 16 เมษายน ลานเซ็นทรัลเวิลด3ส
แควร3 ศูนย3การค$าเซ็นทรัลเวิลด3 สี่แยกราชประสงค3 กรุงเทพมหานคร 

3. ประเพณีสงกรานต3กรุงเก�า: บริเวณรอบเกาะเมืองอยุธยา 
4. ประเพณีสงกรานต3พระประแดง: 17 - 19 เมษายน บริเวณเทศบาลเมืองพระประแดง 

อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
5. งานประเพณีวันไหลพัทยา-นาเกลือ : 18 - 19 เมษายน บริเวณสวนสาธารณะลานโพธิ์ 

จังหวัดชลบุร ี
6. ประเพณีก�อพระทรายวันไหลบางแสน: 16 - 17 เมษายน บริเวณชายหาดบางแสน 

อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 
7. งานประเพณีสงกรานต3ศรีมหาราชาและประเพณีกองข$าว: 19 - 21 เมษายน บริเวณ

สวนสาธารณะเกาะลอย อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
8. ประเพณีสงกรานต3เกาะสีชัง: 13 - 19 เมษายน บริเวณเกาะสีชังและเกาะขามใหญ� 

จังหวัดชลบุร ี
ภาคใต� 

1. งานเทศกาลมหาสงกรานต3เมืองนครศรีธรรมราช แห�นางดาน: 11- 15 เมษายน บริเวณ
วัดพระบรมธาตุ และบริเวณสวนศรีธรรมโศกราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 

2. Songkran the Water Festival on the Beach: 12 - 16 เมษายน บริเวณ
สวนสาธารณะโลมา และเดอะพอร3ต ศูนย3การค$าจังซีลอน หาดป]าตอง จังหวัดภูเก็ต 

3. หาดใหญ�มิดไนท3สงกรานต3: 12 - 13 เมษายน บริเวณถนนนิพัทธ3อุทิศและถนนเสน�หา
นุสรณ3 อําเภอหาดใหญ� จังหวัดสงขลา 

4. งานสงกรานต3เมืองสุราษฎร3: 13 เมษายน บริเวณ ริมเข่ือนแม�น้ําตาปg ถนนตลาดใหม� 
และศาลหลักเมือง จังหวัดสุราษฎร3ธานี 

5. งานสงกรานต3เกาะสมุย:13-14 เมษายน บริเวณ หาดเฉวง หาดละไม และถนนรอบ
เกาะสมุย เกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร3ธานี 
 
วันเถลิงศก 

1. ถ$าวันอาทิตย3เป�นวันเถลิงศก พระมหากษัตริย3จะรุ�งเรืองด$วยพระเดชานุภาพ จะมีชัยชนะ
แก�ศัตรูท่ัวทิศาท้ังปวงแล 

2. ถ$าวันจันทร3เป�นวันเถลิงศก พระราชเทวี และหมู�นางสนม ราชบริพาร จะประกอบไปด$วย
สุขและสมบัติท้ังปวง 
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3. ถ$าวันอังคารเป�นวันเถลิงศก อํามาตย3มนตรีท้ังปวงจะอยู�เย็นเป�นสุข แม$จะต�อยุทธ3ด$วย
ป+จจามิตร ณ ท่ีใด ๆ ก็จะมีชัยชนะทุกเม่ือแล 

4. ถ$าวันพุธเป�นวันเถลิงศก ราชบัณฑิต ปุโรหิตโหราจารย3 จะมีสุขสําราญเป�นอันมาก 
5. ถ$าวันพฤหัสบดีเป�นวันเถลิงศก สมณะพราหมณ3จารย3จะปฏิบัติชอบด$วยธรรมวินัยอัน

ประเสริฐแล 
6. ถ$าวันศุกร3เป�นวันเถลิงศก พ�อค$าพานิชท้ังหลาย อันไปค$าขายในประเทศต�าง ๆ จะ

ประกอบไปด$วยพัสดุเงินทอง และมีความสุขเป�นอันมากแล 
7. ถ$าวันเสาร3เป�นวันเถลิงศก หมู�ทแกล$วทหารท้ังปวง จะประกอบไปด$วยความสุข และ

วิชาการต�าง ๆ แม$จะกระทํายุทธ3ด$วยข$าศึก ณ ทิศใด ๆ ก็จะมีชัยชนะทุกเม่ือแลฯ 

23. วันพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 
 ในปg 2553 ตรงกับวันท่ี 13 พฤษภาคม นอกจากจะเป�นพระราชพิธีโบราณเก�าแก� ท่ีจะทําเพ่ือ

เป�นการเสริมสร$างความเป�นสิริมงคลแก�การเกษตรกรรมแล$ว วันดังกล�าวยังถือเป�น “วันเกษตรกร” อีก
ด$วย ท้ังนี้ เพ่ือให$ผู$มีอาชีพทางการเกษตร ได$ระลึกถึงความสําคัญของการเกษตร โดยเฉพาะประชาชน
ท่ัวไปจะได$ระลึกถึงความสําคัญของข$าว และธัญพืชท่ีมีคุณอเนกอนันต3 ในการหล�อเลี้ยงชีวิตให$เติบโต
สมบูรณ3ท้ังกายใจ และเหนือสิ่งอ่ืนใด เพ่ือพึงระลึกถึงพระมหาวันพืชมงคล 
         วันพืชมงคล หมายถึง วันพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ซ่ึงเป�นพระราชพิธีท่ีสืบทอดมา
แต�โบราณ เพ่ือเป�นสิริมงคลแด�พืชพันธ3ธัญญาหาร บํารุงขวัญเกษตรกรและเตือนให$เริ่มเพาะปลูกข$าวและ
พืชไร�อันเป�นธัญญาหารหลักในการดํารงชีวิตของชาวไทย  

ประวัติความเปGนมา 
        พระราชพิธีมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ในสมัยโบราณคงจะเป�นพิธีท่ีมีความมุ�งหมายเพ่ือบํารุง
ขวัญและเตือนให$เริ่มเพาะปลูกพืชผลโดยเฉพาะคือการทํานา ซ่ึงเป�นธัญญาหารหลักสําคัญยิ่งของการ
ดํารงชีวิต ผู$ปกครองหรือผู$เป�นประมุขของประเทศเม่ือถึงฤดูกาลท่ีควรจะเริ่มลงมือเพาะปลูกพืชผลจึงต$อง
ประกอบกรณียกิจเป�นผู$นําโดยลงมือไถ หว�าน พืชพันธุ3ธัญญาหารเป�นตัวอย�างเพ่ือเตือนว�าถึงเวลา
ประกอบการเพาะปลูกตามฤดูกาล  
         พระราชพิธีพืชมงคลเป�นส�วนประกอบเพ่ือสิริมงคลแก�พันธุ3พืชสําหรับนําไปใช$ในการพระราชพิธี
จรดพระนังคัลแรกนาขวัญ กําหนดงานก�อนวันพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 1 วนัมีอ�านประกาศ
ถึงความสําคัญท่ีจะเริ่มพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ในประกาศนั้นอ$างหลักธรรมทางพุทธศาสนาสมัย
พุทธกาลคราวเกิดฝนแล$ง ด$วยพุทธานุภาพทรงบันดาลให$ฝนตก ทํานา ทําไร� หว�านพืชผลได$ตามปรกติ 
และกล�าวถึงตํานานการสร$างพระคันธาราษฎร3อันเก่ียวด$วยพุทธานุภาพท่ีทรงบันดาลให$มีฝนตกจึงได$สร$าง
ข้ึน ณ เมืองคันธาราษฎร3ครั้งอดีตกาล แล$วประกาศสดุดีเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟXา
จุฬาโลกองค3ปฐมกษัตริย3 ท่ีได$ทรงสร$างพระพุทธคันธาราษฎร3ข้ึนไว$เพ่ือประกอบการพระราชพิธีจรดพระ
นังคัลแรกนาขวัญตามตํานานท่ีมีมาแต�โบราณกาล ซ่ึงเป�นราชประเพณีท่ี พระมหากษัตริย3ทรงอนุวัติจัด
งานพระราชพิธีนี้สืบมา สุดท$ายประกาศถวายพระพรชัยมงคล และขออํานาจคุณพระศรีรัตนตรัยสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์ท่ีเคารพบูชาเทพยดาท้ังปวง ประสิทธิประสาทให$พืชพันธุ3ธัญญาหารในราชอาณาจักรอุดม
สมบูรณ3งอกงามเจริญดี ตลอดจนขอให$ฝนตกต$องตามฤดูกาล จบประกาศแล$ว พระสงฆ3 11 รูปเจริญพระ



77 
 

พุทธมนต3เป�นคาถาพิเศษสําหรับพืชมงคลโดยเฉพาะเพ่ือเสกพืชพันธุ3ต�างๆ ท่ีได$นํามาต้ังเข$าพิธีมณฑล มี
ข$าวเปลือกพันธุ3ต�าง ๆ ถ่ัวทุกชนิด ข$าวโพด งา ฟ+ก แฟง แตงกวา เผือก มัน ฝXาย เป�นต$น  
        พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญเป�นพิธีเพ่ือสิริมงคลแก�พืชพันธุ3ธัญญาหารสนับสนุนส�งเสริม
ชาวไร�ชาวนาในการประกอบอาชีพ พระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวทรงสนพระราชหฤทัยเป�นอย�างดี ได$
เสด็จฯ มาทรงเป�นประธานอธิษฐานขอความสมบูรณ3ของพืชพันธัญญาหารให$มีแก�อาณาจักรไทยและได$
ทรงปลูกพันธุ3ข$าวทดลองในนาทดลองบริเวณสวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต ซ่ึงเป�นพระราชฐานท่ีประทับ 
เม่ือเก็บเก่ียวแล$วพระราชทานนํามาเข$าในพระราชพิธีประมาณ 40 - 50 กิโลกรัม เมล็ดพันธุ3ข$าวท่ี
พระราชทานมาเข$าพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญนี้ กระทรวงเกษตรและสหกรณ3ได$แบ�งไปหว�านท่ี
ลานประกอบพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญส�วนหนึ่ง อีกส�วนหนึ่งจัดบรรจุซองส�งไปยังจังหวัดต�างๆ 
ท่ัวราชอาณาจักรสําหรับแจกจ�ายแก�เกษตรกรเพ่ือเป�นสิริมงคลตามพระราชประสงค3ท่ีทรงส�งเสริม
การเกษตร  

พระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ เป�นพิธีกรรม 2พิธีท่ีกระทําร�วมกันจึงมีชื่อร�วมกัน
ดังนี้ 

พระราชพิธีพืชมงคล 
        เป�นพิธีสงฆ3 สมเด็จพระเจ$าอยู�หัวรัชกาลท่ี 4 ทรงกําหนดให$มีข้ึนเป�นครั้งแรก เป�นพิธีทําขวัญเมล็ด
พืชพันธุ3ต�างๆ เช�น ข$าวเปลือกเจ$า ข$าวเหนียว ข$าวฟ]าง ข$าวโพด ถ่ัว งา เผือก มัน เป�นต$น ฯลฯ มี
จุดมุ�งหมายท่ีจะให$เมล็ดพันธุ3เหล�านั้น ปราศจากโรคภัยและให$อุดมสมบูรณ3เจริญงอกงามดี  

พิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 
        เป�นพิธีพราหมณ3มีมาแต�โบราณ เป�นพิธีเริ่มต$นการไถนาเพ่ือหว�านเมล็ดข$าว มีจุดมุ�งหมายท่ีจะให$
เป�นอาณัติสัญญาณว�า บัดนี้ฤดูกาลแห�งการทํานาและเพาะปลูกได$เริ่มข้ึนแล$ว  
        พระราชพิธีท้ังสองนี้ ได$กระทําเต็มรูปแบบมาเรื่อยๆ จนถึงปg พ.ศ. 2479 ได$เว$นไปชั่วระยะเวลาหนึ่ง 
ด$วยสถานการณ3โลกและบ$านเมืองอยู�ในภาวะท่ีไม�สมควรจะจัดงานใดๆ จึงว�างเว$นไป 10 ปg ต�อมาทาง
ราชการพิจารณาเห็นว�าประเทศไทย เป�นประเทศกสิกรรม โดยเฉพาะทํานาควรจะได$ฟ_`นฟู ประเพณีเก�า
อันเป�นมงคลแก�การเพาะปลูก ดังนั้น ใน พ.ศ. 2490 จึงกําหนดให$มีพิธีพืชมงคลข้ึนอีก แต�มีแค�พระราชพิธี
พืชมงคลเท�านั้น (พิธีเต็มรูปแบบว�างเว$นไปถึง 23 ปg) ต�อมาเม่ือปg พ.ศ.2503 จึงจัดให$มีราชพิธีจรดพระนาง
คัลแรกนาขวัญร�วมกับพิธีพืชมงคลนับแต�นั้นเป�นต$นมาจนถึงป+จจุบันนี้  

การหาฤกษ3พระราชพิธี  
        ฤกษ3การพระราชพิธีนี้ ต$องหาฤกษ3ท่ีวิเศษกว�าฤกษ3อ่ืนๆ คือ กําหนดสี่อย�าง ฤกษ3นั้นอย�าให$ต$องวันผี
เพลียอย�างหนึ่ง ให$ได$ศุภดิถีอย�างหนึ่ง ให$ได$บุรณฤกษ3อย�างหนึ่ง ให$ได$วันสมภเคราะห3อย�างหนึ่ง ตําราหา
ฤกษ3นี้เป�นตําราเกร็ด สําหรับใช$เริ่มท่ีจะลงมือแรกนา หว�านข$าว ดําข$าว เก่ียวข$าว ขนข$าวข้ึนยุ$ง แต�ท่ีเขาใช$
กันนั้นไม�ต$องหาฤกษ3อย�างอ่ืน ให$แต�ได$สี่อย�างนี้แล$ว ถึงจะถูกวันอุบาทว3โลกาวินาศก็ใช$ได$  
         

24. วันสุนทรภู�  
ตรงกับวันท่ี 26 มิถุนายน เป�นวันคล$ายวันเกิดของพระสุนทรโวหาร (สุนทรภู�) ผู$ได$รับการยกย�อง

ว�าเป�นกวีเอกแห�งกรุงรัตนโกสินทร3ตอนต$น และมีผลงานประพันธ3มากมาย เฉพาะเรื่อง พระอภัยมณี 
วรรณกรรมชิ้นเอกของท�าน ก็มีความยาวถึง 12,706 บท ถือได$ว�าเป�นกวีนิพนธ3ท่ียาวท่ีสุดในโลก ในขณะท่ี
บทประพันธ3เรื่องอีเลียต  (Iliad)) และโอเดดซี (Odyssey)ของฝรั่งท่ีว�ายาวท่ีสุด ยังมีเพียง 12,500 บท
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เท�านั้น เม่ือปg พ.ศ. 2529 ท�านได$รับยกย�องจากยูเนสโก ให$เป�นบุคคลผู$มีผลงานดีเด�นทางวัฒนธรรมระดับ
โลก26 มิถุนายน  

ชีวประวัติ “สุนทรภู�” 
          สุนทรภู� กวีสําคัญสมัยต$นรัตนโกสินทร3 เกิดวันจันทร3 เดือน 8 ข้ึน 1 คํ่า ปgมะเมีย จุลศักราช 1148 
เวลา 2 โมงเช$า หรือตรงกับวันท่ี 26 มิถุนายน พ.ศ. 2329 เวลา 8.00 น. นั่นเอง ซ่ึงตรงกับสมัยรัชกาลท่ี 1 
แห�งกรุงรัตนโกสินทร3 ณ บริเวณด$านเหนือของพระราชวังหลัง (บริเวณสถานีรถไฟบางกอกน$อยป+จจุบัน) 
บิดาของท�านเป�นชาวกร่ํา อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ชื่อพ�อพลับ ส�วนมารดาเป�นชาวเมืองฉะเชิงเทรา ชื่อ
แม�ช$อย สันนิษฐานว�ามารดาเป�นข$าหลวงอยู�ในพระราชวังหลัง เชื่อว�าหลังจากสุนทรภู�เกิดได$ไม�นาน บิดา
มารดาก็หย�าร$างกัน บิดาออกไปบวชอยู�ท่ีวัดป]ากร่ํา ตําบลบ$านกร่ํา อําเภอแกลง อันเป�นภูมิลําเนาเดิม 
ส�วนมารดาได$เข$าไปอยู�ในพระราชวังหลัง ถวายตัวเป�นนางนมของพระองค3เจ$าหญิงจงกล พระธิดาในเจ$าฟXา
กรมหลวงอนุรักษ3เทเวศร3 ดังนั้น สุนทรภู�จึงได$อยู�ในพระราชวังหลังกับมารดา และได$ถวายตัวเป�นข$าในกรม
พระราชวังหลัง ซ่ึงสุนทรภู�ยังมีน$องสาวต�างบิดาอีกสองคน ชื่อฉิมและนิ่ม อีกด$วย 
          "สุนทรภู2" ได�รับการศึกษาในพระราชวังหลังและท่ีวัดชีปะขาว (วัดศรีสุดาราม) ต2อมาได�เข�า
รับราชการเป�นเสมียนนายระวางกรมพระคลังสวน ในกรมพระคลังสวน แต2ไม2ชอบทํางานอ่ืนนอกจาก
แต2งบทกลอน ซ่ึงสามารถแต2งได�ดีตั้งแต2ยังรุ2นหนุ2ม เพราะตั้งแต2เยาว=วัยสุนทรภู2มีนิสัยรักแต2งกลอนย่ิง
กว2างานอ่ืน ครั้งรุ2นหนุ2มก็ไปเป�นครูสอนหนังสืออยู2ท่ีวัดศรีสุดารามในคลองบางกอกน�อย ได�แต2งกลอน
สุภาษิตและกลอนนิทานข้ึนไว� เม่ืออายุราว 20 ป@ 
           

ต�อมาสุนทรภู�ลอบรักกับนางข$าหลวงในวังหลังคนหนึ่ง ชื่อแม�จัน ซ่ึงเป�นบุตรหลานผู$มีตระกูล จึง
ถูกกรมพระราชวังหลังกริ้วจนถึงให$โบยและจําคุกคนท้ังสอง แต�เม่ือกรมพระราชวังหลังเสด็จทิวงคตในปg 
พ.ศ. 2349 จึงมีการอภัยโทษแก�ผู$ถูกลงโทษท้ังหมดถวายเป�นพระราชกุศล หลังจากสุนทรภู�ออกจากคุก 
เขากับแม�จันก็เดินทางไปหาบิดาท่ี อําเภอแกลง จังหวัดระยอง และมีบุตรด$วยกัน 1 คน ชื่อ “พ�อพัด” ได$
อยู�ในความอุปการะของเจ$าครอกทองอยู� ส�วนสุนทรภู�กับแม�จันก็มีเรื่องระหองระแหงกันเสมอ จนภายหลัง
ก็เลิกรากันไป  
          หลังจากนั้น สุนทรภู� ก็เดินทางเข$าพระราชวังหลัง และมีโอกาสได$ติดตามพระองค3เจ$าปฐมวงศ3ใน
ฐานะมหาดเล็ก ตามเสด็จไปในงานพิธีมาฆบูชา ท่ีอําเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี เม่ือปg พ.ศ. 2350 
และเขาก็ได$แต�ง “นิราศพระบาท” พรรณนาเหตุการณ3ในการเดินทางคราวนี้ด$วย และหลังจาก “นิราศ
พระบาท” ก็ไม�ปรากฏผลงานใดๆ ของสุนทรภู�อีกเลย  
          จนกระท่ังเข$ารับราชการในปg พ.ศ. 2359 ในรัชสมัยรัชกาลท่ี 2 สุนทรภู�ได$เข$ารับราชการในกรม
พระอาลักษณ3 และเป�นท่ีโปรดปรานของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล$านภาลัย จนแต�งต้ังให$เป�นกวีท่ี
ปรึกษาและคอยรับใช$ใกล$ชิด เนื่องจากเม่ือครั้งท่ีพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล$านภาลัยทรงแต�งกลอน
บทละครในเรื่อง "รามเกียรต์ิ" ติดขัดไม�มีผู$ใดต�อกลอนได$ต$องพระราชหฤทัย จึงโปรดให$สนุทรภู�ทดลองแต�ง 
ปรากฏว�าแต�งได$ดีเป�นท่ีพอพระทัย จึงทรงพระกรุณาฯ เลื่อนให$เป�น "ขุนสุนทรโวหาร" 
          ต�อมาในราว พ.ศ. 2364 สุนทรภู�ต$องติดคุกเพราะเมาสุราอาละวาดและทําร$ายท�านผู$ใหญ� แต�ติด
อยู�ไมนานก็พ$นโทษ เนื่องจากพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล$านภาลัยทรงติดขัดบทพระราชนิพนธ3เรื่อง 
"สังข3ทอง" ไม�มีใครแต�งได$ต$องพระทัย ทรงให$สุนทรภู�ทดลองแต�งก็เป�นท่ีพอพระราชหฤทัยภายหลังพ$น
โทษ สุนทรภู�ได$เป�นพระอาจารย3ถวายอักษรสมเด็จพระเจ$าบรมวงศ3เธอ เจ$าฟXาอาภรณ3 พระราชโอรสใน
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รัชกาลท่ี 2 และ เชื่อกันว�าสุนทรภู�แต�งเรื่อง "สวัสดิรักษา" ในระหว�างเวลานี้ ซ่ึงในระหว�างรับราชการอยู�นี้ 
สุนทรภู�แต�งงานใหม�กับแม�นิ่ม มีบุตรด$วยกันหนึ่งคน ช่ือ "พ�อตาบ 
          "สุนทรภู�" รับราชการอยู�เพียง 8 ปg เม่ือถึงปg พ.ศ. 2367 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล$านภาลัย
เสด็จสวรรคต หลังจากนั้นสุนทรภู�ก็ออกบวชท่ีวัดราชบูรณะ (วัดเลียบ) อยู�เป�นเวลา 18 ปg ระหว�างนั้นได$
ย$ายไปอยู�วัดต�างๆ หลายแห�ง ได$แก� วัดเลียบ, วัดแจ$ง, วัดโพธิ์, วัดมหาธาตุ และวัดเทพธิดาราม ซ่ึงผลจาก
การท่ีภิกษุภู�เดินทางธุดงค3ไปท่ีต�างๆ ท่ัวประเทศ ปรากฏผลงานเป�นนิราศเรื่องต�างๆ มากมาย งานเขียนชิ้น
สุดท$ายท่ีภิกษุภู�แต�งไว$ก�อนลาสิกขาบท คือ รําพันพิลาป โดยแต�งขณะจําพรรษาอยู�ท่ีวัดเทพธิดาราม พ.ศ. 
2385 ท้ังนี้ ระหว�างท่ีออกเดินทางธุดงค3 ภิกษุภู�ได$รับการอุปการะจากพระองค3เจ$าลักขณานุคุณจนพระองค3
ประชวรสิ้นพระชนม3 สุนทรภู�จึงลาสิกขาบท รวมอายุพรรษาท่ีบวชได$ประมาณ 10 พรรษา สุนทรภู�ออกมา
ตกระกําลําบากอยู�พักหนึ่งจึงกลับเข$าไปบวชอีกครั้งหนึ่ง แต�อยู�ได$เพียง 2 พรรษา ก็ลาสิกขาบท และถวาย
ตัวอยู�กับเจ$าฟXาน$อย หรือสมเด็จเจ$าฟXาจุฑามณี กรมขุนอิศเรศรังสรรค3 พระราชวังเดิม รวมท้ังได$รับ
อุปการะจากกรมหม่ืนอัปสรสุดาเทพอีกด$วย  
           

ในสมัยรัชกาลท่ี 4 เม่ือพระบาทสมเด็จพระจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว ได$ครองราชย3 ทรงสถาปนาเจ$าฟXา 
กรมขุนอิศเรศรังสรรค3 เป�นพระบาทสมเด็จพระปaiนกล$าเจ$าอยู�หัว ประทับอยู�วังหน$า (พระบวรราชวัง) 
สุนทรภู�จึงได$รับพระราชทานบรรดาศักด์ิเป�น "พระสุนทรโวหาร" ตําแหน�งเจ$ากรมพระอาลักษณ3ฝ]ายบวร
ราชวังในปg พ.ศ. 2394 และรับราชการต�อมาได$ 4 ปg ก็ถึงแก�มรณกรรมใน พ.ศ. 2398 รวมอายุได$ 70 ปg ใน
เขตพระราชวังเดิม ใกล$หอนั่งของพระยามนเทียรบาล (บัว) ท่ีเรียกชื่อกันว�า "ห�องสุนทรภู�"  
  ผลงานของสุนทรภู� 
          หนังสือบทกลอนของสุนทรภู�มีอยู�มาก เท�าท่ีปรากฏเรื่องท่ียังมีฉบับอยู�ในป+จจุบันนี้คือ 
               ประเภทนิราศ 
           - นิราศเมืองแกลง    - นิราศพระบาท 
           - นิราศภูเขาทอง    - นิราศสุพรรณ  
            - นิราศวัดเจ$าฟXา      - นิราศอิเหนา 
            - รําพันพิลาป     - นิราศพระประธม  
            - นิราศเมืองเพชร  
               ประเภทนิทาน 
          เรื่องโคบุตร, เรื่องพระอภัยมณี, เรื่องพระไชยสุริยา, เรื่องลักษณวงศ3, เรื่องสิงหไกรภพ 
               ประเภทสุภาษิต 
            - สวัสดิรักษา- คาดว�าประพันธ3ในสมัยรัชกาลท่ี 2 ขณะเป�นพระอาจารย3ถวายอักษรแด�
เจ$าฟXาอาภรณ3 
            - สุภาษิตสอนหญิง - เป�นหนึ่งในผลงานซ่ึงยังเป�นท่ีเคลือบแคลงว�า สุนทรภู�เป�น
ผู$ประพันธ3จริงหรือไม� 
            - เพลงยาวถวายโอวาท - คาดว�าประพันธ3ในสมัยรัชกาลท่ี 3 ขณะเป�นพระอาจารย3
ถวายอักษรแด�เจ$าฟXากลางและเจ$าฟXาปa�ว 
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ประเภทบทละคร 
            - เรื่องอภัยณุรา ซ่ึงเขียนข้ึนในสมัยรัชกาลท่ี 4 เพ่ือถวายพระองค3เจ$าดวงประภา 
พระธิดาในพระบาทสมเด็จพระปaiนเกล$าเจ$าอยู�หัว 

ประเภทบทเสภา 
            - เรื่องขุนช$างขุนแผน (ตอนกําเนิดพลายงาม) 
            - เรื่องพระราชพงศาวดาร 

ประเภทบทเห�กล�อม 
          แต�งข้ึนสําหรับใช$ขับกล�อมหม�อมเจ$าในพระองค3เจ$าลักขณานุคุณ กับพระเจ$าลูกยาเธอใน
พระบาทสมเด็จพระปaiนเกล$าเจ$าอยู�หัว เท�าท่ีพบมี 4 เรื่องคือ เห�จับระบํา, เห�เรื่องพระอภัยมณี, เห�เรื่องโค
บุตร เห�เรื่องพระอภัยมณี, เห�เรื่องกากี 

ท่ีมาวันสุนทรภู� 
          องค3การศึกษาวิทยาศาสตร3และวัฒนธรรมแห�งสหประชาชาติ(UNESCO) ซ่ึงเป�นผู$ท่ีมีหน$าท่ี
ส�งเสริมและเผยแพร�ผลงาน ด$านวัฒนธรรมของประเทศสมาชิกต�างๆ ท่ัวโลก ด$วยการประกาศยกย�องเชิดชู
เกียรติบุคคลผู$มีผลงานดีเด�นทางวัฒนธรรมระดับโลก ในวาระครบรอบ 100 ปgข้ึนไป ประจําทุกปg โดยมี
วัตถุประสงค3คือ เพ่ือเผยแพร�เกียรติคุณและผลงานของผู$มีผลงานดีเด�นทางด$านวัฒนธรรมระดับโลกให$
ปรากฏแก�มวลสมาชิกท่ัวโลก และเพ่ือเชิญชวนให$ประเทศสมาชิกมีส�วนร�วมในการจัดกิจกรรมเฉลิมฉลอง
ร�วมกับประเทศท่ีมีผู$ได$รับการยกย�องเชิดชูเกียรติ  
         กิจกรรมท่ีควรปฏิบัติ ในวันสุนทรภู� 
            1. มีการจัดนิทรรศการเก่ียวกับประวัติชีวิตและผลงาน 
            2. มีการแสดงผลงานประเภทนิทานฯ ของสุนทรภู� 
            3. มีการประกวด แข�งขัน ประชันสักวา ตอบคําถามเก่ียวกับประวัติชีวิต และผลงานของ
สุนทรภู� 
 

25. วันภาษาไทยแห�งชาติ 
 ตรงกับวันท่ี 29 กรกฎาคม เป�นวันคล$ายวันท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวรัชกาลป+จจุบัน ได$

ทรงพระกรุณาเสด็จฯ ไปทรงร�วมอภิปรายกับผู$ทรงคุณวุฒิทางภาษาไทย ของชุมนุมภาษาไทยคณะอักษร
ศาสตร3 จุฬาลงกรณ3มหาวิทยาลัย เก่ียวกับป+ญหาการใช$คําไทย เม่ือวันท่ี 29 กรกฎาคม 2505  ซ่ึงแสดงให$
เห็นถึงพระปรีชาสามารถ ความสนพระราชหฤทัย และความห�วงใยในภาษาไทย ของพระองค3ท�านเป�น
อย�างมาก วันภาษาไทยแห�งชาติ  

 
        พระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู�หัวทรงมีพระราชดํารัสตอนหนึ่งว�า  
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        "เรามีโชคดีท่ีมีภาษาของตนเองแต�โบราณกาล จึงสมควรอย�างยิ่งท่ีจะรักษาไว$ ป+ญหาเฉพาะในด$าน
รักษาภาษานี้ก็มีหลายประการ อย�างหนึ่งต$องรักษาให$บริสุทธิ์ในทางออกเสียง คือ ให$ออกเสียงให$ถูกต$อง
ชัดเจน อีกอย�างหนึ่งต$องรักษาให$บริสุทธิ์ในวิธีใช$ หมายความว�า วิธีใช$คํามาประกอบประโยค นับเป�น
ป+ญหาท่ีสําคัญ ป+ญหาท่ีสาม คือ ความร่ํารวยในคําของภาษาไทย ซ่ึงพวกเรานึกว�าไม�ร่ํารวยพอ จึงต$องมี
การบัญญัติศัพท3ใหม�มาใช$...สาํหรับคําใหม�ท่ีต้ังข้ึนมีความจําเป�นในทางวิชาการไม�น$อย แต�บางคําท่ีง�ายๆก็
ควรจะมี ควรจะใช$คําเก�าๆท่ีเรามีอยู�แล$ว ไม�ควรจะมาต้ังศัพท3ใหม�ให$ยุ�งยาก ...”  

กําเนิดภาษาไทย 
        ... " พ�อกูช่ือศรีอินทราทิตย3 แม�กูช่ือนางเสือง พ่ีกูชื่อบาลเมือง กูพ่ีน$องท$องเดียวห$าคน ผู$ชายสาม 
ผู$หญิงสอง พ่ีเผือผู$อ$ายตายจากเผือเตียมแต�ยังเล็กเม่ือกูข้ึนใหญ�ได$สิบเก$าเข$า ขุนสามชนเจ$าเมืองฉอดมาท�า
เมืองตาก พ�อกูไปรบขุนสามชน หัวซ$ายขุนสามชนขับมาหัวขวา ขุนสามชนเคลื่อนเข$าไพร�ฟXาหน$าใสพ�อกู
หนีญญ�ายพ�ายจะแจ กูบ�หนี กูข่ีช$างเนกพล กูขับเข$าก�อนพ�อกู กูต�อต้ังด$วยขุนสามชน ตนกูพุ�งช$างขุนสาม
ชนตัวชื่อมาสเมืองแพ$ ขุนสามชนพ�ายหนี พ�อกูจึงข้ึนชื่อกู พระรามคําแหง เพ่ือกูพุ�งช$างขุนสามชน "...  
        ข$อความข$างต$น เป�นส�วนหนึ่งของข$อความท่ีปรากฏบนศิลาจารึก หลักท่ี 1 ด$านท่ี 1 ซ่ึงพ�อขุน
รามคําแหงมหาราช ทรงโปรดเกล$าฯ ให$สลักบนแท�งหินชนวน ศิลาจารึกนี้เองท่ีเป�นต$นกําเนิดของ
ภาษาไทย ดังความตอนหนึ่งท่ีปรากฏบนศิลาจารึกด$านท่ี 4 ของศิลาจารึกพ�อขุนรามคําแหง ว�า " ... 
เม่ือก�อนลายสือไทนี้บ�มี 12๐5 สกปgมแม พ�อขุนรามคําแหงหาใคร�ใจในใจแล�ใศ�ลายสือไทนี้ลายสือไทนี้จึ่งมี
เพ่ือขุนผู$นั้นใศ�ไว$ "... นับได$ว�าเป�นศิลาจารึกหลักแรกท่ีใช$ตัวอักษรไทย และภาษาไทย ซ่ึงเป�นจุดเริ่มต$นของ
วิวัฒนาการทางภาษาเรื่อยมาจนเป�นภาษาไทยในยุคป+จจุบัน  
        หลักศิลาจารึกพ�อขุนรามคําแหงมีลักษณะเป�นแท�งหินรูปสี่เหลี่ยม ยอดกลมมน สูง 1 เมตร 11 
เซนติเมตร กว$าง 35 เซนติเมตร หนา 35 เซนติเมตร เป�นหินชนวนสีเขียว มีจารึกท้ังสี่ด$าน ด$านท่ี 1 มี 35 
บรรทัด ด$านท่ี 2 มี 35 บรรทัด ด$านท่ี 3 มี 27 บรรทัด และด$านท่ี 4 มี 27 บรรทัด ป+จจุบันแท�งศิลาจารึก
พ�อขุนรามคําแหงดังกล�าว เก็บรักษาไว$ท่ีพิพิธภัณฑสถานแห�งชาติ กรุงเทพมหานคร  

การค�นพบศิลาจารึกหลักท่ี 1 (ศิลาจารึกของพ�อขุนรามคําแหง) 
        ศิลาจารึกนี้มีประวัติแห�งการค$นพบ คือ เม่ือ พ.ศ. 2376 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว 
ในขณะท่ียังทรงผนวชอยู� ได$เสด็จประพาสเมืองสุโขทัย ทรงเห็นราษฎรเซ�นสรวงบูชาหลักศิลาจารึก 2 หลัก 
กับแท�นหินอีก 1 แท�น โดยท่ีเขาเชื่อว�าเป�นสิ่งศักด์ิสิทธิ์ จึงทรงตรวจดูด$วยวิจารณญาณของนักโบราณคดี 
และนักประวัติศาสตร3 ก็ทรงทราบว�า ของเหล�านั้นมีความสําคัญเก่ียวกับชาติไทยในอดีต มิควรจะปล�อยไว$
ให$สูญเสีย จึงทรงนําเข$ามาในพระนคร ในท่ีสุดหลังจากทรงวิจัยอย�างรอบคอบแล$วก็ได$ความจริงว�า ศิลา
จารึกหลักหนึ่งเป�นของพ�อขุนรามคําแหง   

ความเปGนมาของวันภาษาไทยแห�งชาติ 
        คณะกรรมการรณรงค3เพ่ือภาษาไทย จุฬาลงกรณ3มหาวิทยาลัย ได$ตระหนักในคุณค�าและ
ความสําคัญของภาษาไทย และมีความห�วงใยในป+ญหาต�างๆ ท่ีเกิดข้ึนต�อภาษาไทย และเพ่ือกระตุ$นและ
ปลุกจิตสํานึกให$คนไทยท้ังชาติได$ตระหนักถึงคุณค�าและความสําคัญของภาษาไทย ตลอดจนร�วมมือกัน
ทํานุบํารุง ส�งเสริม และอนุรักษ3ภาษาไทยให$คงอยู�คู�ชาติไทยตลอดไป จึงได$เสนอขอให$รัฐบาลประกาศให$
วันท่ี 29 กรกฎาคม ของทุกปg เป�นวันภาษาไทยแห�งชาติ เช�นเดียวกับวันสําคัญอ่ืนๆ ท่ีรัฐบาลได$จัดให$มีมา
ก�อนแล$ว เช�น “วันวิทยาศาสตร3แห�งชาติ” และ “วันสื่อสารแห�งชาติ” เป�นต$น และคณะรัฐมนตรีได$มีมติ
เม่ือวันอังคารท่ี 13 กรกฎาคม 2542 เห็นชอบให$วันท่ี 29 กรกฎาคม ของทุกปgเป�นวันภาษาไทยแห�งชาติ  



82 
 

เหตุผล 
        ประเทศไทยมีภาษาไทยเป�นภาษาประจําชาติ อันเป�นเอกลักษณ3ท่ีสําคัญอย�างหนึ่งของชาติ สมควร
จะได$รับการทํานุบํารุงส�งเสริม และอนุรักษ3ไว$ให$ยั่งยืนตลอดไป ท้ังนี้ในยุคป+จจุบันวิชาการและเทคโนโลยี
ต�างๆ ได$ก$าวหน$าไปอย�างรวดเร็วเกิดเทคนิคใหม�ๆ ในการติดต�อสื่อสาร ม่ีมุ�งเน$นความสะดวกรวดเร็ว ส�งผล
ให$ภาษาไทยซ่ึงเป�นสื่อกลางสําคัญในการติดต�อและผูกพันต�อการดํารงชีวิตประจําวันของคนไทยได$รับ
ผลกระทบ ท้ังภาษาพูดและภาษาเขียน ทําให$ภาษาไทยเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอย�างน�าวิตกเป�น
อย�างยิ่ง สภาพการณ3เช�นนี้หากไม�เร�งรีบหาทางแก$ไขและปXองกันเสียแต�เนิ่นๆ การใช$ภาษาไทยของเราก็จะ
ยิ่งเสื่อมลง จะส�งผลเสียหายต�อเอกลักษณ3และคุณค�าของภาษาไทยเป�นทวีคูณ ทําไมต$องกําหนดวันท่ี 29 
กรกฎาคม เป�น "วันภาษาไทยแห�งชาติ" 
        เพราะวันดังกล�าว ตรงกับวันท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวได$เสด็จพระราชดําเนินไปเป�นประธาน
และทรงร�วมอภิปรายในการประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร3 จุฬาลงกรณ3
มหาวิทยาลัย ณ ห$องประชุมคณะอักษรศาสตร3 เม่ือวันท่ี 29 กรกฎาคม 25๐5 ทรงเปaดการอภิปรายใน
หัวข$อ “ป+ญหาการใช$คําไทย” ทรงดําเนินการอภิปรายและทรงสรุปการอภิปรายอย�างดีเยี่ยม แสดงถึงพระ
ปรีชาสามารถและความสนพระราชหฤทัยและความห�วงใยในภาษาไทย เป�นท่ีประทับใจผู$เข$าร�วมการ
ประชุมในครั้งนั้นเป�นอย�างยิ่ง นับเป�นครั้งแรกและครั้งเดียวในประวัติศาสตร3ของวงการภาษาไทย ท่ีได$รับ
พระราชทานพระมหากรุณาธิคุณดังกล�าว และในโอกาสต�อๆ มาพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวยังได$ทรง
แสดงความสนพระราชหฤทัยและความห�วงใยในภาษาไทยอีกหลายโอกาส เช�น ได$พระราชทานพระราช
ดํารัสเก่ียวกับป+ญหาในการใช$ภาษาไทยของประชาชนชาวไทยในป+จจุบัน ในวโรกาสท่ีทรงพระกรุณาโปรด
เกล$าฯ ให$ข$าราชการและองค3กรเอกชนเข$าเฝXาถวายชัยมงคล เนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา พุทธศักราช 
2535 นอกจากนี้พระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวได$ทรงย้ําให$ประชาชนชาวไทยตระหนักถึงความสําคัญของ
ภาษาไทยและพระราชทานแนวความคิดในการอนุรักษ3ภาษาไทยในโอกาสต�างๆ อยู�เสมอ ท่ีสําคัญยิ่งกว�านี้ 
คือ เป�นท่ีประจักษ3ว�า พระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวมีพระปรีชาญาณและพระอัจฉริยภาพในการใช$
ภาษาไทยทรงรอบรู$ปราดเปรื่องถึงรากศัพท3ของคําไทย คือ ภาษาบาลีและสันสกฤต ทรงพระอุตสาหะ
วิริยะแปลและเรียบเรียงวรรณกรรมภาษาต�างประเทศเป�นภาษาไทยท่ีสมบูรณ3ด$วยลักษณะวรรณศิลปt มี
เนื้อหาสาระท่ีมีคุณค�าเป�นคติในการเสียสละเพ่ือส�วนรวม และเป�นแบบอย�างแก�ประชาชนในการใช$
ภาษาไทย ดังจะเห็นได$จากพระราชนิพนธ3แปลเรื่องนายอินทร3ผู$ปaดทองหลังพระ ติโต พระราชนิพนธ3แปล
บทความเรื่องสั้นๆ หลายบท และพระราชนิพนธ3 เรื่อง พระมหาชนก นับเป�นพระมหากรุณาธิคุณล$นเกล$า
ล$นกระหม�อมท่ีสุดมิได$แก�วงการ  

วัตถุประสงค3 

1. เพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวภูมิพลอดุลยเดช ผู$ทรงเป�นนักปราชญ3 
และนักภาษาไทย รวมท้ังเพ่ือน$อมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระองค3ท่ีได$ทรงแสดงความห�วงใยและ
พระราชทานแนวคิดต�างๆ เก่ียวกับการใช$ภาษาไทย  

2. เพ่ือร�วมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว เนื่องในมหามงคลสมัยเฉลิมพระ
ชนมพรรษา 6 รอบ ในวันท่ี 5 ธันวาคม 2542  
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3. เพ่ือกระตุ$นและปลุกจิตสํานึกของคนไทยท้ังชาติให$ตระหนักถึงความสําคัญและคุณค�า
ของภาษาไทย ตลอดจนร�วมมือร�วมใจกันทํานุบํารุงส�งเสริม และอนุรักษ3ภาษาไทย ซ่ึงเป�นเอกลักษณ3และ
เป�นสมบัติวัฒนธรรมอันล้ําค�าของชาติให$คงอยู�คู�ชาติไทยตลอดไป  

4. เพ่ือเพ่ิมพูนประสิทธิภาพในการใช$ภาษาไทย ท้ังในวงวิชาการและวิชาชีพ รวมท้ังเพ่ือยก
มาตรฐานการเรียนการสอนภาษาไทยในสถานศึกษาทุกระดับให$มีสัมฤทธิผลยิ่งข้ึน  

5. เพ่ือเปaดโอกาสให$หน�วยงานต�างๆ ท้ังภาครัฐบาลและเอกชนท่ัวประเทศมีส�วนร�วมในการ
จัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพ่ือเผยแพร�ความรู$ภาษาไทยในรูปแบบต�างๆ ไปสู�สาธารณชนท้ังในฐานะท่ีเป�น
ภาษาประจําชาติ และในฐานะท่ีเป�นภาษาเพ่ือการสื่อสารของทุกคนในชาติ  

ประโยชน3ท่ีได�รับจากการมีวันภาษาไทยแห�งชาติ  คาดว�าจะมีผลดีสืบเนื่องหลายประการ คือ  
1. การมี “วันภาษาไทยแห�งชาติ” จะทําให$หน�วยงานต�างๆ ท้ังภาครัฐบาลและเอกชน  

โดยเฉพาะอย�างยิ่งหน�วยงานในกระทรวงศึกษาธิการ และทบวงมหาวิทยาลัย ตระหนักในความสําคัญของ
ภาษาไทย และร�วมกันจัดกิจกรรมเพ่ือกระตุ$นเตือน เผยแพร� และเน$นย้ําให$ประชาชนเห็นความสําคัญของ 
“ภาษาประจําชาติ” ของคนไทยทุกคน และร�วมมือกันอนุรักษ3การใช$ภาษาไทยให$มีความถูกต$องงดงามอยู�
เสมอ  

2. บุคคลในวงวิชาชีพต�างๆ ท่ีเก่ียวข$องกับการใช$ภาษาไทย โดยเฉพาะในวงการศึกษา และ 
วงการสื่อสาร ช�วยกันกวดขันดูแลให$การใช$ภาษาไทยเป�นไปอย�างถูกต$อง เหมาะสม มิให$ผันแปรเปลี่ยน
แปลง จนเกิดความเสียหายแก�คุณลักษณะของภาษาไทยอันเป�นเอกลักษณ3ของชาติ  

3. ผลสืบเนื่องในระยะยาว คาดว�าปวงชนชาวไทยท่ัวประเทศจะต่ืนตัวและสนใจท่ีจะร�วมกัน 
ฟ_`นฟู ทํานุบํารุง ส�งเสริมและอนุรักษ3ภาษาไทย อันเป�นเอกลักษณ3และสมบัติวัฒนธรรมท่ีสําคัญของชาติให$
ดํารงคงอยู�คู�ชาติไทยตลอดไป  

กิจกรรม 
        เชิญชวนให$สถาบันการศึกษา หน�วยงานภาครัฐ และเอกชน จัดกิจกรรมเนื่องใน “วันภาษาไทย
แห�งชาติ” ในวันภาษาไทยแห�งชาติ โดยจัด ในวันท่ี 29 กรกฎาคม ของทุกปg โดยมีกิจกรรมต�าง ๆ เช�นการ
จัดนิทรรศการ, การอภิปรายทางวิชาการ, การประกวดแต�งคําประพันธ3 ร$อยแก$ว ร$อยกรอง การขับเสภา 
การเล�านิทาน ฯลฯ  
 

26. วันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ�าฯ พระบรมราชินีนาถ และ “วันแม�แห�งชาติ”  
ตรงกับวันท่ี 12 สิงหาคม เป�นวันคล$ายวันพระราชสมภพ ของสมเด็จพระนางเจ$าสิริกิติ์

พระบรมราชินีนาถผู$ทรงเปรียบประดุจ “แม�แห�งแผ�นดิน” ท่ีทรงดูแลทุกข3สุขของราษฎรดังลูกๆของ
พระองค3  และทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจน$อยใหญ�เพ่ือปวงชนชาวไทยเคียงคู�กับพระบาทสมเด็จพระ
เจ$าอยู�หัวมาโดยตลอด  โดยเฉพาะด$านศีลปาชีพ และการส�งเสริมศิลปวัฒนธรรมของไทย 

ความเปGนมา 
          งานวันแม�จัดข้ึนครั้งแรกเม่ือวันท่ี 10 มีนาคม พ.ศ. 2486 ณ.สวนอัมพร โดยกระทรวงสาธารณสุข 
แต�ช�วงนั้นเกิดสงครามโลกครั้งท่ี 2 งานวันแม�ในปgต�อมาจึงต$องงดไป เม่ือวิกฤติสงครามสงบลง หลาย
หน�วยงานได$พยายามให$มีวันแม�ข้ึนมาอีก แต�ก็ไม�ประสบผลสําเร็จเท�าท่ีควร และมีการเปลี่ยนกําหนดวันแม�
ไปหลายครั้ง ต�อมาวันแม�ท่ีรัฐบาลรับรอง คือวันท่ี 15 เมษายน โดยเริ่มจัดต้ังแต�ปg พ.ศ. 2493 แต�ก็ต$อง
หยุดลงอีกในหลายปgต�อมา เนื่องจากกระทรวงวัฒนธรรมถูกยุบไป ส�งผลให$สภาวัฒนธรรมแห�งชาติ ซ่ึง
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รับหน$าท่ีจัดงานวันแม�ขาดผู$สนับสนุน ต�อมาสมาคมครูคาทอลิกแห�งประเทศไทย ได$จัดงานวันแม�ข้ึนอีก
ครั้ง ในวันท่ี 4 ตุลาคม พ.ศ. 2515แต�จัดได$เพียงปgเดียวเท�านั้น จนกระท่ังในปg พ.ศ. 2519 คณะกรรมการ
อํานวยการสภาสังคมสงเคราะห3แห�งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ3 จึงได$กําหนดวันแม�ข้ึนใหม�ให$เป�น
วันท่ีแน�นอน โดยถือเอาวันเสด็จพระราชสมภพของสมเด็จพระนางเจ$าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ วันท่ี 12 
สิงหาคมเป�นวันแม�แห�งชาติ และกําหนดให$ดอกไม$สัญลักษณ3ของวันแม� คือ ดอกมะลิ 

นับต้ังแต�นั้นเป�นต$นมา สมเด็จพระนางเจ$าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ทรงเป�นสมเด็จ
พระบรมราชินีนาถในรัชกาลท่ี 9 พระนามเดิม หม�อมราชวงศ3สิริกิติ์ กิติยากร เป�นพระธิดาองค3ใหญ�ของ
หม�อมเจ$านักขัตรมงคล (ภายหลังได$รับพระกรุณาโปรดเกล$าฯ สถาปนาข้ึนเป�น พลเอกพระวรวงศ3เธอ กรม
หม่ืนจันทบุรีสุรนาถ)กับ หม�อมหลวงบัว กิติยากร เสด็จพระราชสมภพเม่ือวันศุกร3ท่ี 12 สิงหาคม พ.ศ. 
2475 ณ บ$านของพลเอกเจ$าพระยาวงศานุประพัทธ3 (ม.ร.ว.สท$าน สนิทวงศ3) และท$าววนิดาพิจาริณี บิดา
และมารดาของหม�อมหลวงบัว กิติยากร ต้ังอยู�ท่ี 1808 ถนนพระรามท่ี 6 อําเภอปทุมวัน จ.พระ
นคร  ได$รับพระราชทานนามจากพระบาทสมเด็จพระปกเกล$าเจ$าอยู�หัวว�า "สิริกิติ์" มีความหมายว�า "ผู$เป�น
ศรีแห�งกิติยากร" 
 

ตราประจําพระองค3 
สมเด็จพระนางเจ$าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ทรงมีพระภาดา (พ่ีชาย) 2 องค3 และและพระขนิษฐ

ภคินี (น$องสาว) 1 องค3 ดังนี้ หม�อมราชวงศ3กัลยาณกิติ์ กิติยากร (ชาตะ พ.ศ. 2472) หม�อมราชวงศ3อดุลกิติ์ 
กิติยากร (ชาตะ พ.ศ. 2473) และ หม�อมราชวงศ3หญิง บุษบา กิติยากร (ชาตะ พ.ศ. 2477)ในระหว�างยัง
ทรงพระเยาว3 สถานการณ3บ$านเมืองไม�สู$สงบนัก เนื่องจากเพ่ิงพ$นจากช�วงของการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 
24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 ไม�นาน หม�อมเจ$านักขัตรมงคลต$องทรงออกจากราชการ รัฐบาลแต�งต้ังให$ไปรับ
ตําแหน�งเลขานุการเอกประจําสถานทูตสยาม ณ กรุงวอชิงตัน ดี.ซี. ส�วนหม�อมหลวงบัวซ่ึงมีครรภ3แก� ได$
เดินทางไปสมทบหลังจากให$กําเนิดหม�อมราชวงศ3สิริกิติ์แล$ว โดยมอบหม�อมราชวงศ3สิริกิติ์ให$อยู�ในความ
ดูแลของบิดาและมารดาของหม�อมหลวงบัว ดังนั้นจึงต$องอยู�ไกลจากบิดามารดาต้ังแต�อายุน$อย บางคราว
ต$องเดินทางไปต�างจังหวัด เช�น พ.ศ. 2476 หม�อมเจ$าอัปสรสมาน กิติยากร พระมารดาของหม�อมเจ$า
นักขัตรมงคล ได$ทรงรับนัดดาตามเสด็จพระบาทสมเด็จพระปกเกล$าเจ$าอยู�หัว ไปอยู�ท่ีจังหวัดสงขลา 
ปลายปg พ.ศ. 2477 หม�อมเจ$านักขัตรมงคลทรงลาออกจากราชการแล$วกลับมาประเทศไทย จึงทําให$หม�อม
ราชวงศ3สิริกิติ์ซ่ึงขณะนั้นอายุได$ 2 ปg 6 เดือน ได$กลับมาอยู�รวมพร$อมหน$ากันท้ังครอบครัว ณ ตําหนัก
บริเวณถนนกรุงเกษม ปากคลองผดุงกรุงเกษม ริมแม�น้ําเจ$าพระยา 

การศึกษา 
             พ.ศ. 2479 เม่ือหม�อมราชวงศ3หญิงสิริกิติ์มีอายุได$ 4 ขวบ ก็ได$เข$ารับการศึกษาครั้งแรก
ในชั้นอนุบาลท่ีโรงเรียนราชินี ทว�าในขณะนั้น แม$เหตุการณ3ด$านการเมืองภายในประเทศไทยจะสงบลง แต�
สถานการณ3ระหว�างประเทศก็ไม�สงบ กล�าวคือ สงครามมหาเอเชียบูรพาเริ่มแผ�ขยายมาถึงประเทศไทย 
กรุงเทพมหานครถูกโจมตีทางอากาศหลายครั้งจนการคมนาคมไม�สะดวก พระบิดาจึงให$หม�อมราชวงศ3
สิริกิติ์ย$ายไปเรียนท่ีโรงเรียนเซนต3ฟรังซีสซาเวียร3คอนแวนต3 เพราะอยู�ใกล$วังพระบิดา ได$เรียนท่ีนั่นต้ังแต�
ชั้นประถมศึกษาปgท่ี 2 จนจบชั้นมัธยมศึกษา หม�อมราชวงศ3หญิงสิริกิติ์ได$เรียนเปgยโน ซ่ึงเรียนได$ดีและเร็ว
เป�นพิเศษ นอกจากนี้ยังได$ศึกษาภาษาอังกฤษและภาษาฝรั่งเศสด$วย 
             พ.ศ. 2489 ครั้นเม่ือสงครามโลกครั้งท่ีสองสงบลง หม�อมเจ$านักขัตรมงคลต$องเสด็จไป
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ดํารงตําแหน�งรัฐทูตวิสามัญและอัครราชทูตผู$มีอํานาจเต็มประจําสํานักเซนต3เจมส3 ประเทศอังกฤษ ท้ังนี้
โดยได$ทรงพาครอบครัวท้ังหมดไปอยู�ด$วย ในเวลานั้นหม�อมราชวงศ3หญิงสิริกิติ์ มีอายุได$ 13 ปgเศษ และ
เรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปgท่ี 3 แล$ว ขณะท่ีอยู�ในประเทศอังกฤษ หม�อมราชวงศ3หญิงสิริกิต์ิได$ศึกษาต�อท้ัง
วิชาภาษาอังกฤษและฝรั่งเศส และวิชาเปgยโนกับครูพิเศษ หลังจากนั้นไม�นาน พระบิดาย$ายไปเดนมาร3ก
และฝรั่งเศส ตามลําดับ ขณะท่ีหม�อมราชวงศ3สิริกิติ์ก็ยังคงเรียนเปgยโน และต้ังใจจะศึกษาต�อในวิทยาลัย
การดนตรีท่ีมีชื่อเสียงของกรุงปารีส  ระหว�างท่ีอยู�ในประเทศฝรั่งเศส หม�อมราชวงศ3หญิงสิริกิต์ิได$มีโอกาส
รับเสด็จพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว ภูมิพลอดุลยเดช (ขณะนั้นทรงศึกษาต�อท่ีสวิตเซอร3แลนด3หลังจาก
เสด็จข้ึนครองราชย3) ซ่ึงพระองค3เสด็จประพาสกรุงปารีส โดยทางรถยนต3จากสวิตเซอร3แลนด3 เพราะ
ประสงค3จะเลือกซ้ือรถยนต3พระท่ีนั่งแทนคันเดิม และยังได$รับชมการแสดงดนตรีของคณะท่ีมีชื่อเสียงด$วย 
ในระหว�างท่ีเสด็จพระราชดําเนินมายังกรุงปารีส ก็ได$ประทับท่ีสถานทูตไทยประจําประเทศฝรั่งเศส
เช�นเดียวกันกับนักเรียนไทยคนอ่ืนในสมัยนั้น ท้ังนี้เนื่องจากพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวฯ ทรงโปรดการ
ดนตรีเป�นพิเศษ ขณะท่ีหม�อมราชวงศ3หญิงสิริกิติ์ก็สนใจศิลปะเช�นกัน ทําให$เกิดความความสัมพันธ3ข้ึน 

อภิเษกสมรส 
         พระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาถทรงสายสะพายนพรัตน3ราชวราภรณ3
เม่ือวันท่ี 28 เมษายน พ.ศ. 2493 พระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวโปรดเกล$าฯ ให$จัดการพระราชพิธี
ราชาภิเษกสมรสข้ึน ณ วังสระปทุม และโปรดเกล$าฯ สถาปนาหม�อมราชวงศ3สิริกิติ์ข้ึนเป�น สมเด็จพระ
ราชินีสิริกิติ์ 
        หลังจากครองราชย3สมบัติอย�างกะทันหัน พระบาทสมเด็จพระหัวอยู�หัวภูมิพลอดุลยเดช ได$โปรด
เกล$าฯ ให$มีพระราชพิธีบรมราชาภิเษกข้ึนในวันท่ี 5 พฤษภาคม 2493 และโปรดฯ ให$เฉลิมพระนามาภิไธย 
สมเด็จพระราชินีสิริกิต์ิ เป�น สมเด็จพระนางเจ$าสิริกิติ์ พระบรมราชินี หลังจากนั้นท้ังสองพระองค3ได$เสด็จฯ 
กลับไปยังสวิตเซอร3แลนด3เพ่ือทรงรักษาพระองค3และทรงศึกษาต�อ แล$วเสด็จฯ กลับมาอีกครั้งในปg พ.ศ. 
2495 

พระราชโอรสธิดา 
          สมเด็จพระนางเจ$าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ทรงมีพระราชโอรส และพระราชธิดา 4 พระองค3 
ดังนี้ 
                1. สมเด็จพระเจ$าลูกเธอ เจ$าฟXาหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี ประสูติ ณ 
สถานพยาบาลมองซัวซี นครโลซาน ประเทศสวิตเซอร3แลนด3 เม่ือวันท่ี 5 เมษายน พ.ศ. 2494 ต�อมาได$ทรง
ลาออกจากฐานันดรศักด์ิ (ป+จจุบัน ทรงพระนามว�า ทูลกระหม�อมหญิงอุบลรัตน3ราชกัญญา สิริโสภาพรรณ
วดี) เพ่ือสมรสกับนายปgเตอร3 เลด เจนเซ�น ชาวอเมริกัน ทรงมีพระโอรส 1 องค3 และพระธิดา 2 องค3  
                 2. สมเด็จพระเจ$าลูกยาเธอ เจ$าฟXาวชิราลงกรณ บรมจักราดิศรสันตติวงศ3 เทเวศรธํารงสุรบริ
บาล อภิคุณูประการมหิตลาดุลเดชภูมิพลนเรศวรางกูร กิติสิริสมบูรณ3 สวางควัฒน3 บรมขัตติยราชกุมาร 
ประสูติ ณ พระท่ีนั่งอัมพรสถาน เม่ือวันท่ี 28 กรกฎาคม 2495 ต�อมา ทรงได$รับการสถาปนา ข้ึนเป�น 
สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ$าฟXามหาวชิราลงกรณ สยามมกุฏราชกุมาร เม่ือ พ.ศ. 2515  
                 3. สมเด็จพระเจ$าลูกเธอ เจ$าฟXาสิรินธรเทพรัตนสุดา กิติวัฒนาดุลโสภาคย3 ประสูติ ณ พระท่ี
นั่งอัมพรสถาน เม่ือวันท่ี 2 เมษายน พ.ศ. 2498 ต�อมาทรงได$รับพระราชทานโปรดเกล$าฯ ให$เฉลิมพระ
อิสริยยศ เป�น สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจ$าฟXามหาจักรีสิรินธร รัฐสีมาคุณากรปaยชาติ สยามบรมราช
กุมารี เม่ือ พ.ศ. 2520  
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                 4. สมเด็จพระเจ$าลูกเธอ เจ$าฟXาจุฬาภรณวลัยลักษณ3 อัครราชกุมารี ประสูติ ณ พระท่ีนั่ง
อัมพรสถาน เม่ือวันท่ี 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2500 ทรงอภิเษกสมรสกับ เรืออากาศโท (ยศในขณะนั้น) วีระ
ยุทธ ดิษยะศริน ทรงมีพระธิดา 2 พระองค3  
      กิจกรรมต�าง ๆ ท่ีควรปฏิบัติในวันแม�แห�งชาติ  
              1. ข$าราชการ พ�อค$า ประชาชน หน�วยงานภาครัฐและเอกชนท่ัวประเทศ  
              2. ร�วมจุดเทียนชัยถวายพระพรแด�สมเด็จพระนางเจ$าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ  
              3. การประดับไฟเฉลิมพระเกียรติ และประดับธงชาติตามอาคารบ$านเรือน  
              4. จัดกิจกรรมต�าง ๆ เก่ียวกับวันแม� เช�น การจัดนิทรรศการ การแสดง การประกวดต�างๆ เพ่ือ
รําลึกถึงพระคุณของแม�  
              5. การบําเพ็ญสาธารณประโยชน3 ทําบุญใส�บาตรอุทิศส�วนกุศล  
              6. นําพวงมาลัยดอกมะลิไปกราบขอพรจากแม� 
 

27. วันพิพิธภัณฑ3ไทย 
   ตรงกับวันท่ี 19 กันยายน เป�นวันน$อมรําลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของรัชกาลท่ี 5 ผู$ทรงให$
กําเนิด “พิพิธภัณฑสถานสําหรับประชาชน” ข้ึนเป�นครั้งแรกเม่ือวันท่ี 19 กันยายน พ.ศ. 2417 ณ ศาลาส
หทัยสมาคม หรือ “หอคองคอเดีย” ในพระบรมมหาราชวังวันพิพิธภัณฑ3ไทย“โบราณวัตถุ  ศิลปวัตถุ และ
โบราณสถานท้ังหลายนั้น ล$วนเป�นของมีคุณค�า และจําเป�นแก�การศึกษาค$นคว$าในทางประวัติศาสตร3 ศิลป
และโบราณคดี เป�นเครื่องแสดงถึงความเจริญรุ�งเรืองของชาติไทยท่ีมีมาแต�อดีตกาล สมควรจะสงวนรักษา
ให$คงทนถาวร เป�นสมบัติส�วนรวมของชาติไว$ตลอดกาล”จากพระราชดํารัสท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว
พระราชทานในโอกาสเสด็จทรงเปaดพิพิธภัณฑ3สถานแห�งชาติเจ$าสามพระยา เม่ือวันท่ี 26 ธันวาคม ปg
พุทธศักราช 2504 นี้  ย�อมจะทําให$เราได$ระลึกถึงคุณค�าของศิลปวัตถุ โบราณวัตถุต�าง ๆ  กันมากข้ึน และ
พยายามสงวนรักษาไว$ตามกระแสพระราชดํารัส  รวมถึงเห็นความสําคัญของพิพิธภัณฑ3ในด$านของการเป�น
แหล�งเรียนรู$ด$วย เพราะพิพิธภัณฑ3เป�นสถานท่ีเก็บรวบรวมสิ่งล้ําค�าเหล�านี้ไว$เพ่ือแสดงแก�ประชาชนท่ัวไป
ให$ได$ชมได$ศึกษา นอกเหนือจากความเพลิดเพลินเป�นส�วนรวม 
 

28. วันมหิดล  
ตรงกับวันท่ี 24 กันยายน เป�นวันคล$ายวันสวรรคตของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม

พระบรมราชชนก ผู$ทรงมีคุณูปการต�อการแพทย3สมัยใหม� จนได$รับการเฉลิมพระเกียรติว�าทรงเป�น “พระ
บิดาแห�งการแพทย3แผนป+จจุบัน”  
          ด$วยพระราชกรณียกิจท่ีได$ทรงบําเพ็ญแก�วงการแพทย3 และการสาธารณสุขของประเทศไทยมา
ตลอดระยะเวลา 12 ปgนั้น ได$เสริมสร$างความเป�นป=กแผ�นให$แก�โรงเรียนแพทย3 อีกท้ังได$ทรงพัฒนาการ
เรียนการสอน ตลอดจนการผลิตแพทย3ให$เป�นไปอย�างมีประสิทธิภาพ อันเป�นการวางรากฐานแก�การแพทย3 
และการสาธารณสุขให$เจริญพัฒนาก$าวหน$าทัดเทียมอารยะประเทศในกาลต�อมา  
          คณะแพทยศาสตร=ศิริราชพยาบาลจึงได�ขนานนามวันสําคัญนี้ว2า "วันมหิดล" เพ่ือเป�นการ
ถวายสักการะ และน�อมรําลึกต2อพระองค=ท2าน  
          และในปg พ.ศ. 2493 หรือ 21 ปg หลังจากท่ีสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรม
ราชชนก ได$ทิวงคต คณะแพทยศาสตร3ศิริราชพยาบาล บรรดาศิษย3เก�าศิริราช ตลอดจนประชาชนท่ัวไป ได$
ร�วมใจกันสร$างพระราชาอนุสาวรีย3ข้ึน ณ ใจกลางโรงพยาบาลศิริราช เพ่ือน$อมเกล$าถวายความกตัญkู
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กตเวที และเฉลิมฉลองพระเกียรติคุณให$ไพศาล เป�นแบบฉบับให$อนุชนรุ�นหลังได$เจริญตามรอยพระยุคล
บาทสืบไป โดยมอบให$กรมศิลปากรเป�นผู$ดําเนินการสร$าง มีศาสตราจารย3ศิลป พีระศรี เป�นผู$ควบคุมงาน  
          ในการนี้พระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว ได$ทรงพระกรุณาเสด็จพระราชดําเนินในพิธีเปaดพระราช
อนุสาวรีย3เม่ือวันท่ี 27 เมษายน พ.ศ. 2493 และนับต้ังแต�ปg พ.ศ. 2494 เป�นต$นมา ทุกวันท่ี 24 กันยายน 
คณะแพทยศาสตร3ศิริราชพยาบาล ได$จัดงาน "วันมหิดล" โดยมีพิธีวางพวงมาลาถวายบังคมพระรูป พร$อม
ท้ังอ�านคําสดุดีพระเกียรติ เพ่ือน$อมรําลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระองค3 เป�นประจําทุกปg  
        สําหรับวัตถุประสงค3ของการจัดงานวันมหิดล 
           1. เพ่ือเผยแพร�เกียรติคุณและผลงานของผู$มีผลงานดีเด�นทางด$านวัฒนธรรมระดับโลก ให$
ปรากฏแก� มวลสมาชิกท่ัวโลก  
           2. เพ่ือเชิญชวนให$ประเทศสมาชิกมีส�วนร�วมในการจัดกิจกรรมเฉลิมฉลอง ร�วมกับ
ประเทศท่ีมีผู$ได$รับการยกย�อมเชิดชูเกียรติ  
          ในการนี้รัฐบาลไทย โดยคณะกรรมการแห�งชาติว�าด$วยการศึกษา วิทยาศาสตร3และวัฒนธรรม แห�ง
สหประชาชาติ กระทรวงศึกษาธิการ จะเป�นผู$สืบค$นบรรพบุรุษไทยผู$มีผลงานดีเด�นทางวัฒนธรรมเพ่ือให$
ยูเนสโกประกาศยกย�องเชิดชูเกียรติและได$ประกาศยกย�องสมเด็จพระมหิตลาธิเบศรอดุลยเดชวิกรม พระ
บรมราชชนก ทรงเป�นบุคคลผู$มีผลงานดีเด�นทางด$านวัฒนธรรมระดับโลก ในวาระครบรอบ 100 ปg วันพระ
ราชสมภพ เม่ือวันท่ี 1 มกราคม 2535  
          ประวัติสมเด็จพระมหิตลาธิเบศรอดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก  
          สมเด็จพระมหิตลาธิเบศรอดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก มีพระนามเดิมว�า สมเด็จเจ$าฟXามหิดล
อดุลยเดช เป�นพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว และสมเด็จพระศรีสวรินทิรา
บรมราชเทวี พระพันวัสสาอัยยิกาเจ$า พระราชสมภพเม่ือวันท่ี 1 มกราคม 2434 และสวรรคตเม่ือวันท่ี 24 
กันยายน 2472 รวมพระชนมายุ 37 พรรษา 8 เดือน 23 วัน  
          ในเบ้ืองต$นได$ทรงศึกษาวิชาทหารเรือ ณ ประเทศเยอรมัน จากนั้นเสด็จกลับเข$ามารับราชการใน
กองทัพเรือ ต�อมา ทรงมีอาการประชวรเรื้อรังไม�ทรงสามารถรับราชการหนักเช�นการทหารเรือได$ ประกอบ
กับทรงสนพระทัยในกิจการทางด$านการแพทย3 จึงทรงพระอุตสาหะ เสด็จไปศึกษาวิชาการสาธารณสุขและ
วิชาแพทย3 ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา ทรงสอบได$ประกาศนียบัตรการสาธารณสุข และปริญญา
แพทยศาสตร3ดุษฎีบัณฑิตเกียรตินิยม จากมหาวิทยาลัยฮาร3วาร3ด  ภายหลังทรงสําเร็จการศึกษา พระองค3
ได$ทรงประกอบพระกรณียกิจทางด$านการแพทย3และการสาธารณสุขไว$อย�างมากมาย เช�น  
         1. ทรงเป�นอาจารย3สอนนักศึกษาแพทย3  
         2. ทรงช�วยเหลือในการขยายกิจการของโรงพยาบาลศิริราช  
         3. ประทานทรัพย3สินส�วนพระองค3 และจัดสร$างตึกคนไข$ และจัดหาท่ีพักสําหรับพยาบาลให$ได$อยู�
อาศัย  
         4. ทรงบริจาคทรัพย3เป�นทุนสําหรับส�งนักศึกษาแพทย3 และนักเรียนพยาบาลไปศึกษาต�อ
ต�างประเทศ  
         5. ประทานเงินเพ่ือใช$ในการจัดหาเครื่องมือ สําหรับปฏิบัติการให$แก�โรงพยาบาล  
         6. ทรงเป�นผู$แทนรัฐบาลติดต�อกับมูลนิธิรอคกีเฟลเลอร3 สาขาเอเซียบูรพา ในการปรับปรุง และวาง
มาตรฐานการศึกษา  
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         7. ทรงอุทิศเวลาส�วนใหญ�ในการรักษาพยาบาลผู$ป]วยด$วยพระองค3เอง  
         การจัดกิจกรรมในวันมหิดล 
          หน�วยงานต�าง ๆ ท่ีเก่ียวข$องได$มีการจัดกิจกรรมต�าง ๆ ข้ึน  อาทิ  
         1. กิจกรรมรับบริจาคสมทบทุนศิริราชมูลนิธิ ต้ังแต� ปg พ.ศ.2503 เป�นต$นมา คณะนักศึกษาแพทย3
และพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล ได$จัดกิจกรรมออกรับบริจาคสมทบทุนศิริราชมูลนิธิเนื่องในวันมหิดล 
ในช�วงเดือนสิงหาคม - กันยายน ของทุกปg  
          โดยกิจกรรมหนึ่งในการขอรับบริจาค คือ การจําหน�าย "ธงวันมหิดล" กิจกรรมดังกล�าว เริ่มมีตั้งแต�
ปg พ.ศ. 2503 ศ.นพ.กษาณ จาติกวนิช ผู$อํานวยการโรงพยาบาลศิริราช ได$เสนอให$ศิริราชมีการจําหน�าย 
"ธงวันมหิดล" เพ่ือให$ประชาชนทุกฐานะมีส�วนเก้ือกูลผู$ป]วยยากไร$ของโรงพยาบาลศิริราช  
 

29. วันลอยกระทง 
ตรงกับวันข้ึน 15 คํ่าเดือน 12 เป�นประเพณีท่ีสืบทอดมาแต�โบราณ โดยมีวัตถุประสงค3ท่ี

หลากหลาย  เช�น ลอยเคราะห3 บูชาพระพุทธเจ$า แต�ป+จจุบันนิยมทํา เพ่ือขอขมาและระลึกถึงคุณแม�พระ
คงคา ท่ีได$อํานวยประโยชน3ต�างๆ แก�มนุษย3 

กําหนดวันลอยกระทง 
          วันลอยกระทงของทุกปgจะตรงกับวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 12 ตามปฏิทินจันทรคติไทย หรือถ$าเป�น
ปฏิทินจันทรคติล$านนาจะตรงกับเดือนยี่ และหากเป�นปฏิทินสุริยคติจะราวเดือนพฤศจิกายน ซ่ึงเดือน 12 
นี้เป�นช�วงต$นฤดูหนาว อากาศจึงเย็นสบาย และอยู�ในช�วงฤดูน้ําหลาก มีน้ําข้ึนเต็มฝ+iง ทําให$เห็นสายน้ํา
อย�างชัดเจน อีกท้ังวันข้ึน 15 คํ่า เป�นวันท่ีพระจันทร3เต็มดวง ทําให$สามารถเห็นแม�น้ําท่ีมีแสงจันทร3ส�อง
กระทบลงมา เป�นภาพท่ีดูงดงามเหมาะแก�การชมเป�นอย�างยิ่ง  

ประวัติความเปGนมาวันลอยกระทง 
          ประเพณีลอยกระทงนั้น ไม�มีหลักฐานระบุแน�ชัดว�าเริ่มต้ังแต�เม่ือใด แต�เชื่อว�าประเพณีนี้ได$สืบต�อ
กันมายาวนานต้ังแต�สมัยสุโขทัย โดยในรัชสมัยพ�อขุนรามคําแหง เรียกประเพณีลอยกระทงนี้ว�า "พิธีจอง
เปรียญ" หรือ "การลอยพระประทีป" และมีหลักฐานจากศิลาจารึกหลักท่ี 1 กล�าวถึงงานเผาเทียนเล�นไฟ
ว�าเป�นงานรื่นเริงท่ีใหญ�ท่ีสุดของกรุงสุโขทัย ทําให$เชื่อกันว�างานดังกล�าวน�าจะเป�นงานลอยกระทงอย�าง
แน�นอน  
          ในสมัยก�อนนั้นพิธีลอยกระทงจะเป�นการลอยโคม โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล$าเจ$าอยู�หัว 
รัชกาลท่ี 5 ได$ทรงสันนิษฐานว�า พิธีลอยกระทงเป�นพิธีของพราหมณ3 จัดข้ึนเพ่ือบูชาเทพเจ$า 3 องค3 คือ 
พระอิศวร พระนารายณ3 และพระพรหม ต�อมาได$นําพระพุทธศาสนาเข$าไปเก่ียวข$อง จึงให$มีการชักโคม 
เพ่ือบูชาพระบรมสารีริกธาตุ และลอยโคมเพ่ือบูชารอยพระบาทของพระพุทธเจ$า  
          ก�อนท่ีนางนพมาศ หรือ ท$าวศรีจุฬาลักษณ3 สนมเอกของพระร�วงจะคิดค$นประดิษฐ3กระทงดอกบัว
ข้ึนเป�นคนแรกแทนการลอยโคม ดังปรากฏในหนังสือนางนพมาศท่ีว�า  
          "ครั้นวันเพ็ญเดือน 12 ข$าน$อยได$กระทําโคมลอย คิดตกแต�งให$งามประหลาดกว�าโคมสนมกํานัลท้ัง
ปวงจึงเลือกผกาเกสรสีต�าง ๆ มาประดับเป�นรูปกระมุทกลีบบานรับแสงจันทร3ใหญ�ประมาณเท�ากงระแทะ 
ล$วนแต�พรรณดอกไม$ซ$อนสีสลับให$เป�นลวดลาย..."  
          เม่ือสมเด็จพระร�วงเจ$าได$เสด็จฯ ทางชลมารค ทอดพระเนตรกระทงของนางนพมาศก็ทรงพอพระ
ราชหฤทัย จึงโปรดให$ถือเป�นเยี่ยงอย�าง และให$จัดประเพณีลอยกระทงข้ึนเป�นประจําทุกปg โดยให$ใช$กระทง
ดอกบัวแทนโคมลอย ดังพระราชดํารัสท่ีว�า "ต้ังแต�นี้สืบไปเบ้ืองหน$า โดยลําดับกษัตริย3ในสยามประเทศถึง
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กาลกําหนดนักขัตฤกษ3วันเพ็ญเดือน 12 ให$ทําโคมลอยเป�นรูปดอกบัว อุทิศสักการบูชาพระพุทธบาทนัม
มทานทีตราบเท�ากัลปาวสาน" พิธีลอยกระทงจึงเปลี่ยนรูปแบบต้ังแต�นั้นเป�นต$นมา  
          ประเพณีลอยกระทงสืบต�อกันเรื่อยมา จนถึงกรุงรัตนโกสินทร3ตอนต$น สมัยรัชกาลท่ี 1 ถึง รัชกาล
ท่ี 3 พระบรมวงศานุวงศ3ตลอดจนขุนนางนิยมประดิษฐ3กระทงใหญ�เพ่ือประกวดประชันกัน ซ่ึงต$องใช$แรง
คนและเงินจํานวนมาก พระบาทสมเด็จพระจอมเกล$าเจ$าอยู�หัวรัชกาลท่ี 4 ทรงเห็นว�าเป�นการสิ้นเปลือง 
จึงโปรดให$ยกเลิกการประดิษฐ3กระทงใหญ�แข�งขัน และโปรดให$พระบรมวงศานุวงศ3ทําเรือลอยประทีป
ถวายองค3ละลําแทนกระทงใหญ� และเรียกชื่อว�า "เรือลอยประทีป" ต�อมาในรัชกาลท่ี 5 และรัชกาลท่ี 6 ได$
ทรงฟ_`นฟูพระราชพิธีนี้ข้ึนมาอีกครั้ง ป+จจุบันการลอยพระประทีปของพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว ทรง
กระทําเป�นการส�วนพระองค3ตามพระราชอัธยาศัย  

ประเพณีลอยกระทงในแต�ละภาค 
          ลักษณะการจัดงานลอยกระทงของแต�ละจังหวัด และแต�ละภาคจะมีเอกลักษณ3ท่ีแตกต�างกันคือ  
            ภาคเหนือ (ตอนบน) จะเรียกประเพณีลอยกระทงว�า "ย่ีเปGง" อันหมายถึงการทําบุญใน
วันเพ็ญเดือนยี่  (เดือนยี่ถ$านับตามล$านนาจะตรงกับเดือนสิบสองในแบบไทย) โดยชาวเหนือจะนิยม
ประดิษฐ3โคมลอย หรือท่ีเรียกว�า "ว�าวฮม" หรือ "ว�าวควัน" โดยการใช$ผ$าบางๆ แล$วสุมควันข$างใต$ ให$โคม
ลอยข้ึนไปในอากาศ เพ่ือเป�นการบูชาพระอุปคุตต3 ซ่ึงเชื่อกันว�าท�านบําเพ็ญบริกรรมคาถาอยู�ในท$องทะเล
ลึก หรือสะดือทะเล ตรงกับคติของชาวพม�า         
           จังหวัดตาก จะประดิษฐ3กระทงขนาดเล็กแล$วปล�อยลอยไปพร$อมๆ กัน เพ่ือให$เรียงราย
เป�นสาย เรียกว�า "กระทงสาย"  
             จังหวัดสุโขทัย เป�นอีกหนึ่งจังหวัดท่ีมีชื่อเสียงในเรื่องประเพณีลอยกระทง ด$วยความเป�น
จังหวัดต$นกําเนิดของประเพณีนี้ โดยการจัดงาน ลอยกระทงเผาเทียนเล�นไฟ ท่ีจังหวัดสุโขทัยถูกฟ_`นฟู
กลับมาอีกครั้งหนึ่งในปg พ.ศ.2520 ซ่ึงจําลองบรรยากาศงานมาจากงานลอยกระทงสมัยกรุงสุโขทัย และ
หลังจากนั้นก็มีการจัดงานลอยกระทงเผาเทียนเล�นไฟข้ึนท่ีจังหวัดสุโขทัยทุก ๆ ปg มีท้ังการจัดขบวนแห�โคม
ชักโคมแขวน การเล�นพลุตะไล และไฟพะเนียง  
            ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ งานลอยกระทงจะเรียกว�า เทศกาลไหลเรือไฟ โดยจัดเป�น
ประเพณียิ่งใหญ�ทุกปgในจังหวัดนครพนม มีการนําหยวกกล$วย หรือวัสดุต�าง ๆ มาตกแต�งเรือ และประดับ
ไฟอย�างสวยงาม และตอนกลางคืนจะมีการจุดไฟปล�อยกระทงให$ไหลไปตามลําน้ําโขง  
           กรุงเทพมหานคร มีการจัดงานลอยกระทงหลายแห�ง แต�ท่ีเป�นไฮไลท3อยู�ท่ี "งานภูเขา
ทอง" ท่ีจะเนรมิตงานวัดเพ่ือเฉลิมฉลองประเพณีลอยกระทง ส�วนใหญ�จัดอยู�ราว 7-10 วนั ต้ังแต�ก�อนวัน
ลอยกระทง จนถึงหลังวันลอยกระทง  
           ภาคใต� มีการจัดงานลอยกระทงในหลาย ๆ จังหวัด เช�น อําเภอหาดใหญ� จังหวัดสงขลา 
ท่ีมีงานยิ่งใหญ�ทุกปg  

 

30. วันกีฬาแห�งชาติ  
ตรงกับวันท่ี 16 ธันวาคม เป�นวันระลึกถึงวันท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว ทรงชนะเลิศได$รับ

เหรียญทองในการแข�งขันเรือใบประเภทโอ.เค.ในกีฬาแหลมทอง ครั้งท่ี 4 เม่ือปg พ.ศ. 2510 และเพ่ือให$
ประชาชน เยาวชนได$ตระหนักถึงความสําคัญของกีฬา ท่ีมีส�วนช�วยส�งเสริมให$เรามีสุขภาพท่ีดีท้ังกายและใจ
วันกีฬาแห�งชาติ 
           พระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว และสมเด็จพระเจ$าลูกเธอ เจ$าฟXาอุบลรัตนราชกัญญา ทรงเรือใบ
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ประเภท โอเค ในฐานะนักกีฬาทีมชาติไทย ในการแข�งขันกีฬาแหลมทอง ครั้งท่ี 4 ระหว�างวันท่ี 9 - 16 
ธันวาคม พ.ศ.2510 ท่ีจัดข้ึนในประเทศไทย 

วันกีฬาแห�งชาติ (กรมชลประทาน) 
          รัฐบาลได$ทําการส�งเสริมทางด$านกีฬาไทยด$วยดีเสมอมา เพราะตระหนักถึงคุณค�าและความสําคัญ
ของการเล�นกีฬา นอกจากจะเป�นการออกกําลังกายแล$ว ยังทําให$ร�างกายสดชื่นแข็งแรง การกีฬายังเป�น
เครื่องช�วยผ�อนคลายความเครียด ช�วยปรับปรุงในด$านความคิดและอุปนิสัยให$ประชาชนในชาติ เป�นผู$มี
ความเสียสละ รู$แพ$ รู$ชนะ รู$อภัย และมีความสามัคคีต�อกัน 

ความเปGนมาของ วันกีฬาแห�งชาติ 
          เม่ือวันท่ี 16 ธันวาคม พ.ศ. 2510 พระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงเป�นตัวแทน
ของนักกีฬาทีมชาติไทย เข$าร�วมกางแข�งขันกีฬาแหลมทองครั้งท่ี 4 ท่ีกรุงเทพฯ และทรงชนะเลิศได$รับ
เหรียญทองในการแข�งขันเรือใบประเภท โอ.เค. ซ่ึงถือได$ว�าเป�นประวัติศาสตร3ทางการกีฬาของประเทศไทย  
          นอกเหนือจากกีฬาเรือใบแล$ว แบดมินตันก็เป�นกีฬาอีกประเภทหนึ่ง ท่ีพระบาทสมเด็จพระ
เจ$าอยู�หัวภูมิ พลอดุลยเดช ทรงโปรดปรานมากเช�นกัน ในหอประชุมวังจิตรลดาฯ ได$ปรับแต�งเป�นสนาม
แบดมินตันมาตรฐาน ส�วนมากพระองค3จะทรงแบดมินตันในตอนเย็นและวันศุกร3 และเช$าวันอาทิตย3 พระ
ราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัวทางการกีฬานี้ เป�นท่ีเลื่องลือไปท่ัวโลกว�า พระองค3ทรงเป�น
นักกีฬาอย�างแท$จริง และทรงสนับสนุนกีฬาจนเป�นท่ีปรากฏชัด 
          เพ่ือเป�นการระลึกถึงพระปรีชาสามารถของพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว ท่ีทรงเป�นนักกีฬา
ตัวแทนของชาติไทย ในการแข�งขันกีฬาแหลมทองครั้งท่ี 4 และเพ่ือเป�นการกระตุ$นเตือนให$ประชาชนชาว
ไทย เห็นคุณค�าความสําคัญของการกีฬา การกีฬาแห�งประเทศไทย จึงได$มีมตินําเสนอคณะรัฐมนตรีลง
ความเห็นชอบ เม่ือวันท่ี 15 เมษายน พ.ศ.2529 กําหนดให$วันท่ี 16 ธันวาคม ของทุกปgเป�นวัน "วันกีฬา
แห�งชาติ" 
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กิจกรรมท�ายบท 
 เร่ือง  ประเพณีไทยในการพัฒนาสังคมไทย 

 

1. ให$ผู$เรียนค$นคว$าหาข$อมูลทํารายงานเป�นรูปเล�มในหัวข$อต�อไปนี้ 
 � ประเพณีการลงแขก (การเอาแรงกัน) 
 � การทําบุญในวันสําคัญทางศาสนา ประกอบด$วย 
  - วันโกน     - วันพระ 
  - วันมาฆบูชา    - วันวิสาขบูชา 
  - วันอาสาฬหบูชา   - วันเข$าพรรษา 
  - วันออกพรรษา    - วันอัฏฐมีบูชา 
 � วันสําคัญของชาติและการร�วมกิจกรรมวันสําคัญของชาติ 
                 1.วันยุทธหัตถี                                                                  2. วนัศิลปaนแห�งชาติ  
                 3. วันพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล$าเจ$าอยู�หัว พระมหาเจษฎาราชเจ$า   4. วนัจักรี  
                 5. วันฉัตรมงคล                                                         6. วันวิทยาศาสตร3แห�งชาติ 
                 7. วันเยาวชนแห�งชาติ                                                        8. วันปaยมหาราช   
                 9. วันวชิราวุธ                    10. วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ$าอยู�หัว   
               11.วันรัฐธรรมนญู                                                  12. วันพระเจ$าตากสินมหาราช   
               13. วันมาฆบูชา                                                                14. วันวิสาขบูชา  
               15. วันอาสาฬหบูชา                                                           16. วันเข$าพรรษา  
               17. วันออกพรรษา                                                             18. วันข้ึนปgใหม�  
               19. วันเด็กแห�งชาติ                                                            20. วันครู  
               21. วันอนุรักษ3มรดกไทย                                                      22. วันสงกรานต3  
               23. วันพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ                                 24. วันสุนทรภู�  
               25. วันภาษาไทยแห�งชาติ                                                     26. วันแม�แห�งชาติ  
               27. วันพิพิธภัณฑ3ไทย                                                          28. วันมหิดล  
               29. วันลอยกระทง                                                             30. วันกีฬาแห�งชาติ  
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1. การมีคุณธรรมควรเริ่มจากท่ีใด 
   ก. ตัวบุคคล                            ข.  โรงเรียน 
   ค. วัด               ง. ครอบครัว 
 

2. ข$อใดคือความหมายโดยสรุปของคุณธรรม 
   ก. ความงามของบุคลิก   ข. ความดีท่ีต$องทํา 
   ค. จิตใจของบุคคล   ง. สภาพคุณงามความดี 
 

3. ข$อใดไม�ใช�คุณธรรมตามแนวคิดของ อริสโตเติล นักปราชญ3ชาวกรีก 
  ก. ความรอบรู$                              ข. การรักษาความสัตย3 
  ค. ความกล$าหาญ                             ง. การรู$จักประมาณตน 
 

4. ความหมายของคําว�า พัฒนา ในทาง สังคม หมายถึง 
  ก. ความเจริญเติบโต     ข. เป�นเรื่องเก่ียวกับการชักชวน 
  ค. การเปลี่ยนแปลงในทางท่ีดี  ง. การเปลี่ยนแปลงทางการเมือง 
 

5. สถาบันแรกท่ีจะอบรมคุณธรรมให$กับตัวบุคคลคือ 
  ก. ครอบครัว             ข. โรงเรียน 
  ค. วัด                             ง. มหาวิทยาลัย 
 

6. ข$อใดคือความหมายของ สังควัตถุ 4  
  ก. การวางตนเป�นกลาง   ข. หลักธรรมของการอยู�ร�วมกันในสังคมอย�างสงบสุข 
  ค. หลักธรรมในการทํางาน  ง. หลักธรรมในการครองเรือน 
 

7. ข$อใดไม�ใช�หลักธรรมของสังคหวัตถุ 4 
   ก. ทาน    ข. ปaยวาจา 
   ค. หิริโอตัปปะ    ง. สมานัตตา  
 

8. ผู$ตัดสินกีฬาท่ีดีควรยึดหลักธรรมใน สังคหวัตถุ 4 ในข$อใด 
   ก. ทาน                               ข. ปaยวาจา 
   ค. อัตถจริยา              ง. สมานัตตา 
 

9. สาราณียธรรม หมายถึง 
   ก. ธรรมเป�นเหตุให$ระลึกถึงกัน             ข. ธรรมในการครองตน 
   ค. ธรรมในการอยู�ร�วมกัน  ง. ธรรมในการทํางาน 
10. ในทาง ธรรมะ ตัวคนเรามีของสําคัญอยู� 2 อย�าง ในการดําเนินชีวิตคือ 
   ก. ชีวิต กับ ชวีา   ข. จิตใจ กับ ร�างกาย 
   ค. ร�างกาย กับ ชีวิต                         ง. ชีวิต กับ จิตใจ  
 

11. ศีล ข$อใดท่ีห$ามในเรื่องของชู$ 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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    ก. 1                           ข. 2 
    ค. 3           ง. 4 
  

12. วินัยสําหรับผู$ครองเรือนท่ีสําคัญคือ 
    ก. ศีล 5       ข. ศีล 8 
    ค. ศีล  10       ง. ศีล 227  

 

13. วินัยธรรมสําหรับผู$ครองเรือนหรือประชาชนชายหญิงท่ัวๆไปคือ 
   ก. ศีลวินัย       ข. อาคาริยวินัย 
   ค. อนาคาริยวินัย       ง. อานาคาริยวินัย 
 

14. การลงแขก (การเอาแรงกัน) หมายถึง 
   ก. การกระทําชําเลาข�มขืนผู$อ่ืน       ข. การจ$างมาทํางาน 
   ค. การหา การวาน มาช�วยทํางาน      ง. การรับเหมา  
 

15. ข$อใดคือองค3ประกอบของการประเมินชิ้นงาน 
   ก.  ผลงาน และ ส�วนท่ีเป�นชิ้นงาน      ข. ผลงาน และ ส�วนประกอบท่ัวไป 
   ค. กระบวนการทํางาน และ แฟXมสะสมงาน   ง. กระบวนการทํางาน และ ลักษณะนิสัยการทํางาน 
 

16. ประเพณีการลงแขกเป�นวัฒนธรรมท่ีมีมาจากภาคใดในอดีต 
  ก. ภาคเหนือ         ข. ภาคใต$ 
  ค. ภาคกลาง         ง. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
 

17. วันสําคัญทางศาสนาวันใดท่ีเป�นวันถวายพระเพลิงพระพุทธเจ$า 
  ก. วันออกพรรษา        ข. วันอัฏฐมีบูชา 
  ค. วันวิสาขบูชา          ง. วันอาสาฬหบูชา 
 

18. วันพระหรือธรรมสวนะหมายถึง 
  ก. วันท่ีถือกําเนิดพระอรหัน         ข. วันท่ีถือกําเนิดแก$ว 3 ประการ 
  ค. วันท่ีประชุมถือศีลในพุทธศาสนา        ง. วันท่ีไม�ให$พระออกไปทํากิจธุระต�างวัด 
 

 
19. ประเพณี การตักบาตรเทโว กระทํากันในเทศกาลใด 
  ก. สงกรานต3           ข. ปgใหม� 
  ค. เข$าพรรษา           ง. ออกพรรษา  
 

20. คําว�า “กู” กําหนดในสมัยใด 
  ก. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช         ข. พ�อขุนรามคําแหงมหาราช 
  ค. สมเด็จพระเจ$าตากสินมหาราช        ง. รัชกาลท่ี 5 
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1. ก     11. ค 
2. ค     12. ก 
3. ข     13. ค 
4. ก     14. ค 
5. ก     15. ค 
6. ข     16. ค 
7. ค     17. ข 
8. ง     18. ข 
9. ค     19. ง 
10. ง     20. ข 

เฉลยแบบทดสอบก�อนเรียน - หลังเรียน 


